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• 865 ΤΕΝΕΦ

• Αν­ιχτ­ Στρατ­π­δα
­ι κλή σ­ις ­ί ναι ­ μπι στ­­ τικές και α π­ρ-
ρη τ­ς μ­ β­ ση τη Δια σφ­ λι ση τ­ν Πρ­ σ­-
πικών Δ­ δ­ μέ ν­ν και χ­ ρίς κα μί α χρέ ­ ση.

Λε­ τουρ γε­ ­α θ­ με ρ­ ν­ σε 24ω ρ­ β­ σ­ στο 414 Στρα τ­ω τ­ ­­ Νο σο ­ο με­ ο Ε­ δ­ ­ών Νοσ­ μ­ των στ­ν πε­

ρ­ο χ­ τ­ς Πε ντ­ λ­ς, Τ­ λε φω ν­ ­­ Γραμ μ­ Ψυ χο λο γ­ ­­ς Υ πο στ­ ρ­ ξ­ς SOS, που α πευ θ­ νε τα­ σε ­ λο το 

προ σω π­­­ των Ε ν­ πλων Δυ ν­ με ων (Στρα τευ μ­ να πα­ δ­­ ­α­ ο­ ­ο γε νε­α ­­ πε ρ­ β­λ λον, Στρα τ­ω τ­ ­­ 

­α­ Πο λ­ τ­ ­­ Προ σω π­ ­­ των ΕΔ).

Το πρ­ γραμ μα αυ τ­ του ΥΕ ΘΑ, στε λε χο μ­ νο α π­ ε παγ γελ μα τ­ ες ψυ χο λ­ γους ­α­ ψυ χ­­ τρους, πα ρ­ χε­ 

στ­ ρ­ ξ­ ­α­ συμ βου λευ τ­ ­­ σε ο πο­ο δ­ πο τε θ­ μα α φο ρ­ τ­ δ­α φ­ λα ξ­ τ­ς ψυ χ­ ­­ς υ γε­ ας.

Θέλ­ις να μιλήσ­ις 
σ­ κ­π­ι­ν;

Μη διστ­ζ­ις
τηλ­φώνησέ μας!

Τ ­ Λ Ε Φ Ω Ν Ι Κ ­  Γ ΡΑ Μ Μ ­  Ψ Υ Χ ­Λ­ Γ Ι Κ ­ Σ  Υ Π ­ Σ Τ ­ Ρ Ι Ξ ­ Σ

24ωρη

Τώρα έχ­ις ­πιλ­γή
τηλ.: 800-114-555-1

& 210-8105068

ΠΑΡΟΥΣ­ΑΣΗ

ΑΔΙΣΠ­

S.O.S



π­ρι­χ­μ­να
Χα­ρετ­σμ­ς Δ­ο­­­το­ ΑΔ­ΣΠΟ

Επικαιρ­τητα

Αν­ιχτ­ Στρατ­π­δα

Εξ­πλισμ­ί
Εποχο­μενο Αντ­αεροπορ­­­ Σ­στ­μα Κ/Β STINGER

Εκπαίδ­­ση
Δραστ­ρ­­τ­τες Μον­δων

Ασ­­σε­ς
Συνε­πα­δευσ­ ΠΖ ­ ΤΘ

ΠΨΕ στ­ ΣΔ­ΕΠ

Τ­χν­λ­γία
Η Δ­ασφ­λ­σ­ τ­ς Πο­­τ­τας των Τροφ­μων ­α­ 

Πετρελα­ολ­παντ­­ών

Ειρην­­τικές Απ­στ­λές
UNOMIG

Παρ­­σίαση
ΑΔ­ΣΠΟ

ΚΕΤΘ
86� ΤΕΝΕΦ

Μέριμνα Πρ­σ­πικ­ύ
Βρεφον­π­α­ο­ Σταθμο­

Οδοντ­ατρε­ο Φρουρ­ς Αθ­νών

Μ­­σ­ία
Στρατ­ωτ­­­ Μουσε­ο Ρο­πελ

Κ­ιν­νική Πρ­σφ­ρ­

Πρ­ληπτική Ιατρική
Οστεοπ­ρωσ­

Αθλητικ­ Νέα
60 Χρ­ν­α CISM

Ιστ­ρία & Παρ­δ­ση
Ο­ ­αχ­ς ­α­ Πα­­νες στ­ν Αρχα­α Ελλ­δα

Kλ­φτες ­α­ Αρματωλο­
Εθνεγερσ­α 1821

Η Εαρ­ν­ Επ­θεσ­ των ­ταλών

Ψ­χαγ­γία

1

2

8

14

16

22

24

26

36

40

42

44

46

48

56

ΤΡ­ΜΗΝ­Α­Ο ΕΝΗΜΕΡΩΤ­ΚΟ ΠΕΡ­ΟΔ­ΚΟ
ΣΤΡΑΤΟΥ ΞΗΡΑΣ

& Ενημέρ­ση
ΣΤΡ­ΤΟΣ

Κλεισε μεσα στην ψυχη σου
την Ελλαδα, και θα νοιωσεις 

καθε ειδους μεγαλειο
∆. Σολωμος



 Σ Τ ΡΑΤ Ο Σ  &  Ε Ν Η Μ Ε Ρ Ω Σ Η 1

Η χώ ρα μας βρ­ σ­ε τα­ σε μ­α πε ρ­ο χ­ με γ­ λου γε ω πο λ­ τ­ ­ο­ εν δ­α φ­ ρο ντος, στ­ν ο πο­ α, 
λ­ γω γε ω στρα τ­ γ­ ­ών α ντα γω ν­ σμών, συ νε χ­ ζουν να δ­ μ­ουρ γο­ντα­ ­ρ­ σε­ς, ε θνο τ­ ­­ς ε ντ­­
σε­ς ­α­ συ γ­ρο­ σε­ς, α σ­μ με τρες α πε­ λ­ς, α­­ μα ­α­ τ­ σε­ς α να ­α τα τ­ ξε ων, ε νώ ­ Με σ­­
γε­ος ε ξα ­ο λου θε­ να α πο τε λε­ ­να χώ ρο ­ δ­α­ τε ρ­ς γε ω στρα τ­ γ­ ­­ς σπου δα­­ τ­ τας.

Η Ελ λ­ δα με τ­ς ­ σχυ ρ­ς ΕΔ που δ­α θ­ τε­, α να δε­ ­ν­ ε τα­ σ­ μα ντ­ ­­ς πα ρ­ γοντας 
­ σχ­ος, ε­ ρ­ ν­ς ­α­ στα θε ρ­ τ­ τας, ­ χ­ μ­ νο στ­ν ευ ρ­ τε ρ­ γε ω γρα φ­ ­­ πε ρ­ο χ­ τ­ς ΝΑ 
Ευ ρώ π­ς, αλ λ­ ­α­ στ­ δ­ε θν­ σ­­ ν­, λ­ γω ­α­ τ­ς μα ­ρ­ς συμ με το χ­ς τ­ς στους δ­ε θνε­ς ορ γα ν­ σμο­ς, ­ πως στο ΝΑ ΤΟ, στ­ν 
Ε Ε ­α­ στον Ο Η Ε.

Ο­ ΕΔ τ­ς χώ ρας μας ­α λο­ ντα­ να α ντα πο ­ρ­ θο­ν ­α­ να συ νε­ σφ­ ρουν στ­ς προ σπ­ θε­ες τ­ς δ­ε θνο­ς ­ο­ ν­ τ­ τας γ­α τ­ν ε­ ρ­­
ν­ ­α­ τ­ν ευ ­ με ρ­ α στον πλα ν­ τ­, ταυ τ­ χρο να με το ­­ ρ­ο ­ρ γο τους, τ­ν ε ξα σφ­ λ­ σ­ τ­ς Ε θν­ ­­ς μας ­ μυ νας ­α­ α σφ­ λε­ας.

Η ε π­ τευ ξ­ τ­ς μ­ γ­ στ­ς ε π­ χε­ ρ­ σ­α ­­ς α πο τε λε σμα τ­ ­­ τ­ τας, με τ­ν α ξ­ο πο­ ­ σ­ των δ­α τ­ θ­ με νων π­ ρων, α πο τε λε­ ­α­ ρ­ο 
στρα τ­ω τ­ ­­ πρ­ βλ­ μα ­α­ πρ­ ­λ­ σ­ γ­α τ­ς ΕΔ, δε δο μ­ ν­ς τ­ς α ν­ γ­­ς με­ ω σ­ς των α μυ ντ­ ­ών δα πανών. Βα σ­ ­­ προ ­ π­ θε σ­ 
γ­α τ­ βελ τ­ στο πο­ ­ σ­ τ­ς ε π­ χε­ ρ­ σ­α ­­ς α πο τελε σμα τ­ ­­ τ­ τας ε­ να­, α φε ν­ς μεν, ­ ­ ρ­ στ­ ε­ πα­ δευ σ­ των στε λε χών ­α­ αφε­
τ­ ρου δε, ­ ­ο­ ν­ ­α­ συ ντο ν­ σμ­ ν­ δρ­ σ­ ­ λων των Κλ­ δων των ΕΔ. Ε­ να­ ­ο­ ν­ ­ α ντ­ λ­ ψ­ ­ τ­, ­ ε π­ τευ ξ­ β­λ τ­ στου βαθ μο­ 
συ νερ γα σ­ ας με τα ξ­ των ­λ­ δων των ΕΔ, θα ­ χε­ α πο τ­ λε σμα με γα λ­ τε ρο α π­ το ­ θρο­ σμα των α πο τε λε σμ­ των των ­λ­ δων, 
ε ­ν αυ το­ δρ­ σουν με μο νω μ­ να. 

Η α ν­ γ­­ με γ­ στο πο­ ­ σ­ς τ­ς α πο τρε πτ­ ­­ς ­ ­α ν­ τ­ τας ­α­ ­ ε ξα σφ­ λ­ σ­ ­­α νών, σ­γ χρο νων, ευ­ λ­ ­των ­α­ α πο τε λε σμα τ­ ­ών 
ΕΔ, ε π­ βα λε τ­ Δ­α ­λα δ­­­ τ­ τα. Η ­αλ λ­­ρ γε­α ­α­ α ν­ πτυ ξ­ του δ­α ­λα δ­ ­ο­ πνε­ μα τος, μ­ σα α π­ τ­ς δ­α δ­ ­α σ­ ες τ­ς δ­α ­λα δ­ ­­ς 
ε­ πα­ δευ σ­ς στ­ς σχο λ­ς των ΕΔ, α πο τε λε­ τον συν δε τ­ ­­ ­ρ­ ­ο που θα δώ σε­ σ­ρ ­α ­α­ ο στ­ στ­ν ­ν νο­α τ­ς δ­α ­λα δ­­­ τ­ τας.

Η δ­­ χυ σ­ τ­ς ­ν νο­ας τ­ς δ­α ­λα δ­ ­­ τ­ τας πρ­ πε­ να προ ­ πο θ­ τε­ αλ λα γ­ νο ο τρο π­ ας ­α­ στ­ ρ­ ζε τα­ στ­ν α ν­ πτυ ξ­ πνε­ μα­
τος που να ­α ταρ γε­ τ­ς ­λα δ­ ­­ς α ντ­ λ­ ψε­ς, να προ σαρ μ­ ζε­ τ­ς ­λα δ­ ­­ς α π­ ψε­ς ­α­ να προ ­ γε­ τ­ δ­α ­λα δ­ ­­ σ­­ ψ­.

Η Α νώ τα τ­ Δ­α ­λα δ­ ­­ Σχο λ­ Πο λ­ μου α πο τε λε­ σ­ μα ντ­ ­­ πα ρ­ γο ντα υ λο πο­ ­ σ­ς ­α­ προ ώ θ­ σ­ς τ­ς δ­α ­λα δ­ ­­ τ­ τας με τ­ν 
πα ρο χ­ α ντ­ στο­ χ­ς ε­ πα­ δευ σ­ς ε π­ χε­ ρ­ σ­α ­ο­ ­α­ στρα τ­ γ­ ­ο­ ε π­ π­ δου σε α νώ τε ρους α ξ­ω μα τ­­ο­ς των τρ­ών ­λ­ δων των 
ΕΔ, προ ­ γο ντας τ­ν ­ ­α ν­ τ­ τ­ τους γ­α τ­ στε λ­χω σ­ ε θν­ ­ών ­α­ συμ μα χ­ ­ών ε π­ τε λ­ ­ών θ­ σε ων.

Κ­ θε σπου δα στ­ς τ­ς Α Δ­ ΣΠΟ, α πο ­τ­, π­ ραν των ­λ λων, ­ να υ ψ­ λ­ ε π­ πε δο γνώσε ων στα ε θν­ ­­ θ­ μα τα, σε θ­ μα τα 
δ­ε θνών ορ γα ν­ σμών, δ­ με ρών ­α­ δ­ε θνών σχ­ σε ων ­α­ γε ν­ ­­ τε ρα σε θ­ μα τα γε ω πο λ­ τ­ ­­ς ­α­ γε ω στρα τ­ γ­ ­­ς. Η αν­ πτυ ξ­ 
­ο­ ν­ς ­ρ­ τ­ ­­ς ­ ­α ν­ τ­ τας ­α­ σ­­ ψ­ς, ­ α π­ ­τ­ σ­ συ να ντ­ λ­ ψ­ς ­α­ συ νερ γ­ας, ­ δ­α λε­ τουρ γ­ ­­ τ­ τα, ­ πρ­ ­λ­ σ­ προ βλ­­
μα τ­ σμο­, ­ α να ζ­ τ­σ­ ­α­ με τ­ δο σ­ τ­ς γνώ σ­ς α πο τε λο­ν ­ με σες προ τε ρα­­ τ­ τες γ­α τ­ν υ λοπο­ ­ σ­ των στ­ χων ­α­ ε π­­
δ­ώ ξε ων τ­ς σχο λ­ς.

Π­ νω σε αυ τ­ τ­ β­ σ­, ο­ α π­ φο­ το­ τ­ς σχο λ­ς, α π­ ­ πο­α θ­ σ­ ­α­ αν υ π­ ρετ­ σουν ως α νώ τε ρο­ ­α­ αρ γ­ τε ρα ως α νώ τα το­ 
α ξ­ω μα τ­ ­ο­, με συ νε χ­ πα ρα ­ολο­ θ­ σ­ ­α­ των ε ξε λ­ ξε ων, θα μπο ρο­ν να ­α τα νο ο­ν τα τε ­τα­ ν­ με να ­α­ να α πο φα σ­ ζουν ­ να 
ε­ σ­ γο­ ντα­ προς τα πο λ­ τ­ ­ο­στρα τ­ω τ­ ­­ ­ρ γα να τ­ν ­γ­α­ ρ­ λ­ ψ­ ορ θών α πο φ­ σε ων.

Η φο­ τ­ σ­ στ­ σχο λ­ α ξ­ω μα τ­ ­ών φ­ λ­ων ­α­ συμ μα χ­ ­ών χω ρών ε ν­ σχ­ ε­ τ­ς σχ­ σε­ς φ­ λ­ ας ­α­ δ­ νε­ τ­ δυ να τ­ τ­ τα με τα φο ρ­ς 
προς αυ τ­ των αρ χών ­α­ των θ­ σε ων τ­ς χώ ρας μας γ­α τα ε θν­ ­­ ­α­ δ­ε θν­ θ­ μα τα.

Η σχο λ­ δ­ νε­ ­ δ­α­ τε ρ­ ­μ φα σ­ στ­ συ νε χ­ βελ τ­ ω σ­ του ε π­ π­ δου τ­ς πα ρε χ­ με ν­ς ε­ πα­ δευ σ­ς. Γ­α το σ­οπ­ αυ τ­, ­ 
Α Δ­ΣΠΟ, συ νερ γ­ ζε τα­ στε ν­ με ­ρα τ­ ­­ πα νε π­ στ­ μ­α, α νώ τα τα ε­ πα­ δευ τ­ ­­ ­ δρ­ μα τα, ­ν στ­ το­ τα, ε π­ λεγ μ­ νους συ νερ γ­ τες ­α­ 
δ­α λ­ ­τες, ­α θώς ­α­ α ντ­ στο­ χες σχο λ­ς του ε ξω τε ρ­ ­ο­.

Υποπτ­ραρχος (­) Δ­μ­τρ­ος Βαμπο­λας
          Δ­ο­­­τ­ς

Χαι ρ­ τι σμ­ς Δι­ι κη τ­ύ Α ΔΙ ΣΠ­
Το σ­ μερ­ ν­ δ­ε θν­ς πε ρ­ β­λ λον α σφ­ λε­ας α πο τε λε­ πλ­ ον μ­α ν­ α 
πραγ μα τ­ ­­ τ­τα, με ­υ ρ­ αρ χους πα ρ­ γο ντες τ­ν πα γ­ο σμ­ο πο­ ­ σ­, 
τ­ς α σ­μ με τρες α πε­ λ­ς ­α­ τ­ ν­ α τε χνο λο γ­ α. Ο­ Έ νο πλες Δυ ν­ με­ς 
(ΕΔ), σε ­ λον τον ­­ σμο, ε­ να­ υπο χρε ω μ­ νες να α να προ σαρ μ­ ζουν 
συ χν­ τ­ν ορ γ­ νω σ­ τους, τον ε ξο πλ­ σμ­ τους, τ­ν ε­ πα­ δευ σ­ τους, 
αλ λ­ ­α­ τα δ­γ μα τα δ­ε ξα γω γ­ς των ε π­ χε­ ρ­ σε ων.



ΓΕΝΙΚ­ ΕΠΙΤΕΛΕΙ­ ΣΤΡΑΤ­Υ
Τ­ Όραμ­ μας...

­ίναι ένας σύγχρ­ν­ς, ισχ­ρ­ς, ­­έλικτ­ς, ταχ­κίνητ­ς Στρατ­ς, ένας Στρατ­ς μ­ 
­ψηλή ­πιχ­ιρησιακή ­τ­ιμ­τητα, π­­ θα απ­τ­λ­ί αξι­πιστη δύναμη απ­τρ­πής 
και ­μ­σης αντίδρασης. Ένας Στρατ­ς πρ­σαρμ­σμέν­ς στις σύγχρ­ν­ς 
απαιτήσ­ις ασφ­λ­ιας, ικαν­ς να ανταπ­κρίν­ται πλήρ­ς στις δι­θν­ίς 
­π­χρ­ώσ­ις της χώρας, αλλ­ και κ­ρί­ς, ένας Στρατ­ς π­­ τ­ πρ­σ­πικ­ τ­­ 
διακατέχ­ται απ­ ­ψηλ­ φρ­νημα, ­παγγ­λματισμ­ και πίστη στην απ­στ­λή τ­­.
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� Ε πί σκ­ ψη κ. Α/ΓΕΣ σ­ Φ­λ­κια ΠΕ/ΑΣ ΔΕΝ
Στο πλα­ σ­ο των τα ­τ­ ­ών ε πα φών του με το προσω π­ ­­, ο 

Αρ χ­ γ­ς του ΓΕΣ, Α ντ­ στρ­τ­ γος Δ­ μ­ τρ­ος Βο­λ γα ρ­ς, επ­σ­­­
φθ­­ε ­α τ­ το χρο ν­ ­­ δ­­ στ­ μα 14­1� ­ανουαρ­ου 2008 σχ­ μα τ­­
σμο­ς ­α­ φυλ­­­α στ­ν Πε ρ­ο χ­ Ευ θ­ ν­ς τ­ς ΑΣ ΔΕΝ.

Συ γ­ε ­ρ­ μ­ να ο ­. Αρ χ­ γ­ς τ­ν Δευ τ­ ρα 14 ­ανουαρ­ου 
2008 επ­σ­­φθ­­ε τ­ν 79 ΑΔ ΤΕ (Ν. Σ­μο ­ ΜΝ. Α γα θο ν­ σ­) ­α­ 
τ­ν Τρ­ τ­ 1� ­ανουαρ­ου 2008 τ­ν 96 ΑΔ ΤΕ (Ν. Χ­ ο ­ Ν. Ψα ρ­ 
­ ΜΝ. Πα να γ­­).

Σ­ο π­ς των ε π­ σ­­ ψε ων του ­. Α/ΓΕΣ ­ταν ­ ε ν­ μ­ ρω σ­ του 
γ­α τ­ν α πο στο λ­, το ­ρ γο ­α­ τ­ς δρα στ­ ρ­­ τ­ τες των προ α να φερ­
θ­ ντων Σχ­ μα τ­ σμών, ο ­ λεγ χος τ­ς επ­ χε­ ρ­ σ­α ­­ς ε το­ μ­ τ­ τας 
των Μο ν­ δων ­α­ ­ πα ρο χ­ ­α τευ θ­ν σε ων προς το προ σω π­ ­­.

� Ε πί σκ­ ψη κ. ΥΦΕΘΑ και Α/ΓΕΣ στ­ Κ­σσ­φ­πέδι­

Τ­ν 26­ Δε ­εμ βρ­ ου 2007, ο ­. ΥΦ.ΕΘ.Α. Κων­
στα ντ­ νος Τα σο­ λας, συ νο δευ­ με νος α π­ τον Α/ΓΕΣ 
Α ντ­ στρ­ τ­γο Δ­ μ­ τρ­ο Βο­λ γα ρ­ βρ­ θ­ ­ε ­ο ντ­ 
στο προ σω π­ ­­ τ­ς Ελ λ­ ν­ ­­ς Δ­ να μ­ς Κοσσ­ βου 
(ΕΛ ΔΥ ΚΟ ­ 2).

Ε ­ε­ τους υ πο δ­ χθ­ ­ε ο Δ­ο­ ­­ τ­ς τ­ς Ελ λ­ ν­­
­­ς Δ­ να μ­ς, Συ νταγ μα τ­ρ χ­ς Θε ­ δω ρος Πα ν­ς, 
­α­ μα ζ­ επ­ σ­­ φθ­ ­αν το ­ να α π­ τα δ­ ο στρα τ­­
πε δα στο Ου ρ­ σε βατ ς. Με τ­ τ­ν ε ν­ μ­ρω σ­ τους 
γ­α τ­ς ε π­ χε­ ρ­ σ­α ­­ς δυ να τ­ τ­ τες τ­ς δ­ να μ­ς α ­ο­
λο­ θ­ σε γε­μα, α νταλ λα γ­ ευ χών ­α­ τ­ λος μου σ­­
­­ πρ­ γραμ μα.

� Ε πί σκ­ ψη κ. ΥΦΕΘΑ και κ. Α/ΓΕΣ στην Νήσ­ Κρή τη
Ο Α/ΓΕΣ Α ντ­ στρ­ τ­ γος Δ­ μ­ τρ­ος Βο­λ γα ρ­ς ε π­­

σ­­ φθ­ ­ε στ­ς 13 Δε ­εμ βρ­ ου 2007 τ­ν �­ ΤΑΞ ΠΖ ­α­ 
το Πε δ­ ο Βο λ­ς Κρ­ τ­ς στα Χα ν­­, τ­ν 1­ ΜΑΛ/ΚΕΝ 
στο Μ­ λα με ­α­ το Κ­ ντρο Ε­ πα­ δευ σ­ς Νε ο σ­λ λε ­των 
�47 Τ­γ μα τος Πε ζ­ ­ο­ στο Ρ­ θυ μνο. Τ­ν 14­ Δε ­εμ βρ­­
ου 2007, συ νο δε­ ο ντας τον Υ φυ πουρ γ­ Ε θν­ ­­ς ­ μυ­
νας ­. ­ω ­ν ν­ Πλα ­­ω τ­ ­­ ­α­ πα ρου σ­ α του Κ­ πρ­ου 
Υ πουρ γο­ ­μυ νας ­. Χρ­ στ­ δου λου Πα σ­αρ δ­ ­α­ του 
Α/ΓΕ ΕΦ Α ντ­ στρ­ τ­ γου Κων στα ντ­ νου Μπ­ σμπ­ ­α, ε π­­
σ­­ φτ­ ­αν τ­ Σχο λ­ Ε φ­ δρων Α ξ­ω μα τ­ ­ών Πε ζ­ ­ο­ 
(Σ.Ε.Α.Π.) στο Η ρ­ ­λε­ο, ­ που πα ρευ ρ­ θ­ ­αν στ­ Τε λε­
τ­ Ο νο μα σ­ ας­Α πο νο μ­ς Πτυ χ­ ων των Υ πο ψ­ φ­ ων Ε φ­­
δρων Αν θυ πο λο χα γών (ΥΕ Α) τ­ς 2007 Γ΄ ΕΣ ΣΟ ­α­ στα 
α πο ­α λυ πτ­ρ­α τ­ς προ το μ­ς του Κ­ πρ­ου ­ ρω α Γρ­­
γ­ ρ­ Αυ ξε ντ­ ου, στο Στρα τ­ πε δο «Δα σ­α λα ντω ν­ ­­». 

ΕΠΙΚΑΙΡ­Τ­ΤΑ
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ΕΠΙΚΑΙΡ­Τ­ΤΑ

� ΙB΄ ­ τή σια η μ­ ρί δα Ψ­ χ­ κ­ι ν­ νι κής Μέρι μνας

Στ­ς 17 Δε ­εμ βρ­ ου 2007 πραγ μα το πο­ ­ θ­ ­ε ­ ­Β΄ ­ με ρ­ δα Ψυ χο ­ο­ νω ν­ ­­ς Μ­ ρ­ μνας προ σω π­ ­ο­ του Στρα το­ Ξ­ ρ­ς με θ­ μα 
Αυ το ­το ν­ ες ­ Μα ζ­ ­­ Β­ α», στο Πολε μ­ ­­ Μου σε­ ο Α θ­ νών. Η ­ με ρ­ δα δ­οργανώνετα­ α π­ το 1996 ­α­ ­ χε­ ως σ­ο π­ τ­ν ­α λ­ τε ρ­ 
δ­α σ­ν δε σ­, αλ λ­ λο ε ν­ μ­ ρω σ­ ­α­ ε π­ μ­ρ φω σ­ των λε­ τουρ γών του θε σμο­ ψυ χο ­ο­ νω ν­ ­­ς μ­ ρ­ μνας του Στρα το­ Ξ­ ρ­ς. Εν δε­ ­τ­­
­­ θ­ μα τα τ­ς ­Β΄ ­ με ρ­ δας ­ταν τα ε ξ­ς:

î Αυ το ­το ν­ ες, ε­ σα γω γ­­­ σχ­ λ­α, δε δο μ­ να α π­ ε ξε τ­ σε­ς πραγ μα το γνω μο σ­ ν­ς που ­ γ­ ναν σε πε ρ­πτώ σε­ς αυ το ­το ν­ών στ­ς 
Έ νο πλες Δυ ν­ με­ς.
î Ε γ­λ­ μα το λο γ­ ­­ ­α­ ε π­­ο­ νω ν­α ­­ προ σ­γ γ­ σ­ τ­ς αυ το ­το ν­ ας, δ­α χε­ ρ­ σ­ τ­ς ­ρ­ σ­ς με τ­ τ­ν αυ το ­το ν­ α ­α­ Στρα τ­ γ­ ­­ς 
πρ­ λ­ ψ­ς.
î Β­ α­ ­ ­α­ ε π­ θε τ­ ­­ συ μπε ρ­ φορ­.
î Ψυ χ­α τρ­ ­­ ­α­ μα ζ­ ­­ς ­α τα στρο φ­ς.
î Ψυ χο ­ο­ νω ν­ ­­ς ε π­ πτώ σε­ς σε με γ­ λες ­α τα στρο φ­ς στον Ελ λα δ­ ­­ χώ ρο ­ ε ρευ ν­ τ­ ­­ς προ σπ­ θε­ες.
î Δ­α σώ στες θυ μ­ των μα ζ­ ­­ς β­ ας. Τα πρώ τα ε μπε­ ρ­ ­­ δε δο μ­ να α π­ τ­ς Ε­ ρ­ νευ τ­ ­­ς Α πο στο λ­ς.
Ο θε σμ­ς αυ τ­ς που ε ντ­σ σε τα­ στα πλα­ σ­α τ­ς προ λ­ πτ­ ­­ς ψυ χ­ ­­ς υγ­ε­ ν­ς υ λοπο­ε­ τα­ α π­ ο μ­ δες ε π­ στ­ μ­ νων με ε­ δ­ ­­ς 

σπου δ­ς ­α­ ε μπε­ ρ­ α στα θ­ ματα τ­ς αν θρώ π­ ν­ς συ μπε ρ­ φο ρ­ς ­α­ α πο βλ­ πε­ στον ε ντο π­ σμ­, τ­ δ­ε ρε­ν­ σ­ ­α­ ­μ βλυν σ­ των 
γε ν­ ­ών ­α­ ε­ δ­ ­ών προ βλ­ μ­ των που α πα σχο λο­ν τους στρα τευ μ­ νους. Ε­ δ­ ­­ τε ρα:

î Τ­ν α ντ­ με τώ π­ σ­ δυ σπρο σαρ μο στ­ ­ών ε­ δ­ λώ σε ων
î Τ­ν ε ξο μ­ λυν σ­ δ­α προ σω π­ ­ών συ γ­ρο­ σεων
î Τ­ν ε π­ λυ σ­ προ βλ­ μ­ των ­ο­ νω ν­ ­ο­ο­ ­ο νο μ­ ­­ς ­α­ ο­ ­ο γε νε­α ­­ς φ­ σε ως
î Τ­ν ε ντ­ π­ σ­ ψυ χο πα θο λο γ­ ας ­α­ προ βλ­ μα τ­ ­­ς συ μπε ρ­ φορ­ς ­ πως χρ­ στες το ξ­ ­ών ου σ­ών, ­ το μα με δ­α τα ραγ μ­ ν­ ψυ χ­­
­­ ­ σορ ρο π­ α ­ ­ το μα που δυ ν­ τ­ ­­ μπο ρε­ να ε π­ χε­ ρ­ σουν α π­ πε­ ρα.
Ο­ ο μ­ δες ψυ χο ­ο­ νω ν­ ­­ς μ­ ρ­ μνας συ νερ γα ζ­ με νες με τους Δ­ο­ ­­ τ­ς των Μο ν­ δων 

­α­ ­α θο δ­ γο­ μενες ­ ρ­ στα α π­ τους Στρα τ­ω τ­ ­ο­ς Ψυ χ­­ τρους ­α τ­ φε ραν να ­ερ δ­ σουν 
τ­ν ε μπ­ στο σ­ ν­ των στρα τευ μ­ νων ­α­ να συμ β­λ λουν α πο φα σ­ στ­ ­­ στ­ν ε π­λυ σ­ πολ λών 
προ βλ­ μ­ των ψυ χ­ ­­ς υ γε­ ας. Στο β­ μα του ο μ­ λ­ το­ α ν­β­ ­ε ο ψυ χ­ α τρος, Τα ξ­ αρ χος ε.α. 
Μπ­ τσ­ς Α λ­ ξαν δρος, ε π­ ­ε φα λ­ς τμ­ μα τος με λ­ τ­ς αυτο ­το ν­ών ­α­ β­ ας του Ε θν­ ­ο­ Πα νε­
π­ στ­ μ­α ­ο­ ­ν στ­ το­ του ψυ χ­ ­­ς υ γε­ ας, ο α να πλ­ ρω τ­ς ­α θ­ γ­ τ­ς ψυ χ­α τρ­ ­­ς Πα νε π­ στ­­
μ­ ου Α θ­ νών ­ος Α λε β­ ζ­ που λος Γε ώρ γ­ος, ο τα ­τ­ ­­ς ­α θ­ γ­ τ­ς ε γ­λ­ ματο λο γ­ ας τμ­ μα τος 
ΜΜΕ Ε θν­ ­ο­ Κα πο δ­ στρ­α ­ο­ Πα νε π­ στ­ μ­ ου Α θ­ νών ­ος Πα νο­ σ­ς ­ω ­ν ν­ς, στρα τ­ω τ­ ­ο­ 
ψυ χ­ α τρο­ με μα ­ρ­ πε­ ρα, ­α θώς ­α­ ψυ χολ­ γο­, ­ο­ νω ν­ο λ­ γο­ ­ ­ο­ νω ν­ ­ο­ λε­ τουρ γο­ που 
μετ­φεραν τ­ς ε μπε­ρ­ ες υ λο πο­ ­ σ­ς του θε σμο­.

Η ­ με ρ­ δα αυ τ­ α πο τε λε­ α­­ μ­ ­ να ­ρ­ ­ο στ­ν α λυ σ­ δα των μ­ τρων τ­ς ψυ χο ­ο­ νω ν­ ­­ς μ­ ρ­­
μνας του προ σω π­ ­ο­ του Στρα το­ Ξ­ ρ­ς, που α πο βλ­ πουν στον πε ρ­ο ρ­ σμ­ των προ βλ­μ­ των 
των στρα τευ μ­ νων ­α­ στ­ βελ τ­ ω σ­ των συν θ­ ­ών στο στρα τ­ω τ­ ­­ περ­ β­λ λον. 

ΓΕΣ/ΔΥΓ
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� ­μ­ρίδα για την ­δική Ασφ­λ­ια - Κ­κλ­φ­ριακή Αγ­γή

Το Κ­ντρο Ε­πα­δε­σεως Τεθωρα­­σμ­νων, δ­οργ­νωσε στ­ς 19 Δε­εμβρ­ου 2007, ­μερ­δα με θ­μα: «ΟΔ­ΚΗ ΑΣΦΑΛΕ­Α ΚΑ­ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡ­ΑΚΗ ΑΓΩΓΗ».

Η ­μερ­δα πραγματοπο­­θ­­ε στα πλα­σ­α των δ­αταγών του Γεν­­ο­ Επ­τελε­ου Στρατο­, ο­ οπο­ες προβλ­πουν τ­ν παρουσ­ασ­ 
δ­αλ­ξεων γ­α τα τροχα­α ατυχ­ματα, αλλ­ ­α­ γ­α τ­ν ε­πα­δευσ­, εν­μ­ρωσ­, ευα­σθ­τοπο­­σ­ ­α­ αλλαγ­ νοοτροπ­ας ­λου του 
στρατ­ωτ­­ο­ ­α­ πολ­τ­­ο­ προσωπ­­ο­. Τ­ν παρα­ολο­θ­σαν ­ Δ­ο­­­σ­ του Κ­ντρου, ο Υποδ­ευθυντ­ς τ­ς Δ­ε­θυνσ­ς ­ππ­­ο­ 
Τεθωρα­­σμ­νων του ΓΕΣ, ­αθώς ­α­ 9�0 Αξ­ωματ­­ο­, Υπαξ­ωματ­­ο­ ­α­ Οπλ­τες.

Στ­ν ε­δ­λωσ­ μ­λ­σαν γ­α το θ­μα τ­ς οδ­­­ς ασφ­­
λε­ας ­α­ τ­ς πρ­λ­ψ­ς των τροχα­ων ατυχ­μ­των ο­:

Αστυν­μος Α’ Γεώργ­ος Κατσ­φ­ς, Δ­ο­­­τ­ς Τροχα­ας 
Καπανδρ­τ­ου

Βασ­λ­­­ Δαν­λλ­ ­ Μυλων­, Πρ­εδρος του ­νστ­το­­
του Οδ­­­ς Ασφ­λε­ας «ΠΑΝΟΣ ΜΥΛΩΝΑΣ»

Βασ­λε­ος Ορφαν­ς, Παγ­­σμ­ος Πρωταθλ­τ­ς Αγώ­
νων Μοτοσ­­λ­τας ε­τ­ς Δρ­μου. 

Τ­σος ­ ­αβ­ρ­ς ­ Μαρ­ου­ζος, Οδ­γ­ς Αγώνων Αυτο­­­
ν­του, ο­ οπο­ο­ με τρ­πο απλ­, γλαφυρ­, παραστατ­­­ ­α­ 
συν­μα επ­στ­μον­­­, παρουσ­ασαν τ­ς απ­ψε­ς τους.

Προβλ­θ­­ε επ­σ­ς οπτ­­οα­ουστ­­­ υλ­­­ ­α­ ­γ­νε 
δ­ανομ­ εντ­πων, σχετ­­­ με το θ­μα.

Ε­τ­μ­τα­ ­τ­ ­ ­μερ­δα ­ταν χρ­σ­μ­ ­α­ επο­­οδομ­τ­­
­­, ­αθώς το ενδ­αφ­ρον του προσωπ­­ο­ ­ταν μεγ­λο.

� Ενημέρ­ση για Ψ­χ­κ­ιν­νική Μέριμνα στη ΙΙ Μ/Κ ΜΠ
Τ­ν 12­ Δε­εμβρ­ου 2007 ­α­ στα πλα­σ­α του προγρ­μματος ψυχο­ο­νων­­­ς μ­ρ­μνας του προσωπ­­ο­ των ΕΔ γ­α το ­τος 2007, στ­ν 

­δρα τ­ς ­­ Μ­χανο­­ν­τ­ς Μεραρχ­ας Πεζ­­ο­ στ­ν Έδεσσα, ­λαβε χώρα εν­μ­ρωσ­ του προσωπ­­ο­ των Σχ­ματ­σμών ­α­ Μον­δων τ­ς 
Μεραρχ­ας. Η εν­μ­ρωσ­ πραγματοπο­­θ­­ε απ­ το ε­δ­­­ δ­α­λαδ­­­ ­λ­μ­­­ο Αξ­ών Ψυχ­­τρων ­ ψυχολ­γων με επ­­εφαλ­ς τον Πλο­αρ­
χο Μενο­τ­ Βασ­λε­ο ­αθώς ­α­ τον ε­πρ­σωπο του ­­ντρου πρ­λ­ψ­ς εξαρτ­σ­ογ­νων ουσ­ών ΟΚΑΝΑ στο Ν. Π­λλας. 

Η ε­δ­λωσ­ περ­­λαβε αντ­­ε­μενα ψυχο­ο­νων­­­ς παρ­μβασ­ς ­πως το στρες, πρ­λ­ψ­ ­α­ αντ­μετώπ­σ­ τ­ς ουσ­οεξ­ρτ­σ­ς, 
­δ­α­τερ­τ­τες στ­ν συμπερ­φορ­ του ατ­μου ­α­ χρ­σ­ τ­ς τ­λεφων­­­ς γραμμ­ς ψυχολογ­­­ς υποστ­ρ­ξ­ς.

Στ­ν εν­μ­ρωσ­ τον­σθ­­ε ­τ­ δ­ασφ­λ­σ­ τ­ς ψυχ­­­ς υγε­ας του στρατ­ωτ­­ο­ προσωπ­­ο­ αποτελε­ βασ­­­ προ­π­θεσ­ γ­α 
­να ε­ρωστο ­α­ αποτελεσματ­­­ Στρατ­, που στ­χο ­χε­ τ­ δ­αφ­λαξ­ τ­ς εδαφ­­­ς α­ερα­­τ­τας ­α­ των ­υρ­αρχ­­ών δ­­α­ωμ­των 
τ­ς χώρας μας. Εξ­σου σ­μαντ­­­ ε­να­ ­ παροχ­ πο­­­λ­ς ψυχο­ο­νων­­­ς αρωγ­ς προς ­λους τους στρατευμ­νους με στ­χο τ­ν 
ομαλ­ προσαρμογ­ τους στο ­δ­­τυπο περ­­
β­λλον του Στρατο­.

Επ­σ­ς αναφ­ρθ­­ε χαρα­τ­ρ­στ­­­ ­τ­ 
­ ψυχολογ­­­ υποστ­ρ­ξ­ ­α­ φροντ­δα γ­α 
τα στελ­χ­ ­α­ τα μ­λ­ των ο­­ογενε­ών τους 
­αθώς ­α­ γ­α τους στρατευμ­νους αποτελε­ 
πρωταρχ­­­ μ­λ­μα τ­ς ­γεσ­ας των ΕΔ ­α­ 
σ­μαντ­­­ παρ­γοντα δ­ατ­ρ­σ­ς υψ­λο­ 
­θ­­ο­ του στρατ­ωτ­­ο­ πλ­θυσμο­.

Με τ­ν ολο­λ­ρωσ­ ­­θε εν­τ­τας α­ο­
λο­θ­σε συζ­τ­σ­ γ­α επ­λυσ­ απορ­ών 
­α­ λο­πών δ­ευ­ρ­ν­σεων ­α­ με το π­ρας 
τ­ν εν­μ­ρωσ­ς ο­ Ψυχ­ατρο­ ­ Ψυχολ­γο­ 
­λαβαν ­ατ’ ­δ­αν συνεντε­ξε­ς απ­ τους 
επ­θυμο­ντες. ΓΕΣ/7­ ΕΓ
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� Α π­ ν­ μή Βρα β­ί­ν Α ρι στ­ύ χ­ν Μαθη τών
Σε ε­ δ­ ­­ τε λε τ­ που πραγ μα το πο­ ­ θ­ ­ε στ­ ΛΑ ΕΔ, τ­ν 16­ Δε­εμ βρ­­

ου 2007, ­ γ­ νε ­ βρ­ βευ σ­ α ρ­ στο­ χων μα θ­ τών­πα­ δ­ών του στρα τ­ω τ­­
­ο­ ­α­ πο λ­ τ­ ­ο­ προ σω π­ ­ο­ του Υ ΠΕ ΘΑ, ΓΕ Ε ΘΑ, ΓΕΣ. Η πα ρ­δο σ­ 
των χρ­ μα τ­ ­ών βρα βε­ ων ­ γ­ νε α π­ τον ΑΥ/ΓΕΣ Α ντ­ στρ­ τ­ γο Βα σ­ λε­ο 
Ξ. Γω γου β­ τ­. Α πευ θυ ν­ με νος προς το ­ο­ ν­ ­α­ τους βρα βευ θ­ ντες, 
υπογρ­μμ­σε ­ τ­ το σχο λε­ ο ε­ να­ ­ ­­ βωτ­ς τ­ς γνώ σ­ς ­ ο πο­ α ε φο­
δ­­ ζε­ τους μα θ­ τ­ς με πνευ μα τ­ ­­ α γα θ­. Ε π­ σ­ς ανα φε ρ­ με νος στ­ν 
προ σπ­ θε­α των πα­ δ­ών, τ­ν­σε τ­ν π­στ­ που πρ­πε­ να ­χουν στον 
εαυτ­ τους ­α­ τ­ς δυν­με­ς τους ώστε στο πλα­σ­ο τ­ς ευ γε νο­ς ­ μ­λ λας 
να πετ­χουν τ­ν πρώτ­ θ­σ­. Τ­ λος, συ νε χ­ ρ­ τους μα θ­ τ­ς ­α­ τ­ς ο­ ­ο­
γ­ νε­ες τους ­α­ ευ χ­ θ­ ­ε ­α λ­ ε π­ τυ χ­ α στ­ς πα νελ λ­ ν­ες ε ξε τ­ σε­ς.

Αν­λογες βραβε­σε­ς αρ­στο­χων μαθ­τών πραγματοπο­­θ­­αν 
στ­ν ΠΕ ­λων των Σχ­ματ­σμών του Στρατο­ Ξ­ρ­ς.

� Δι­ θνής Έκ θ­ ση για την Εκ παί δ­­ ση

Α π­ τ­ς 22 ­ ως 24 Φεβρουαρ­ου 2008, πραγ μα το πο­ ­ θ­ ­ε στο ε­­
θε σ­α ­­ ­­ ντρο Helexpo Palace στο Μα ρο­ σ­, ­ 10­ Δ­ε θν­ς Έ­ θε σ­ 
γ­α τ­ν ε­ πα­ δευ σ­, που ορ γα νώ θ­ ­ε α π­ τ­ν ε τα­ ρε­ α Europartners 
υ π­ τ­ν α­ γ­ δα του Υ πουρ γε­ ου Ε θν­ ­­ς Πα­ δε­ ας ­α­ Θρ­ σ­ευ μ­ των, 
τ­ς Γε ν­ ­­ς Γραμ μα τε­ ας Ν­ ας Γε ν­­ς ­α­ του Δ­ μου Α θ­ να­ ων. Στ­ν 
­­ θε σ­ συμ με τε­ χε ­α­ το Γε ν­ ­­ Eπ­ τε λε­ ο Στρα το­ (ΓΕΣ) με τ­ δ­­
μ­ουρ γ­ α πε ρ­ πτ­ ρου, στο ο πο­ ο προ β­λ λο νταν ο­ δυ να τ­ τ­ τες ε παγ­
γελ μα τ­ ­ο­ προ σα να το λ­ σμο­ των ν­ ων στο Στρα τ­ Ξ­ ρ­ς (ΣΣΕ, 
ΣΜΥ, Ε ΠΟΠ, Ο ΒΑ), με τ­ δ­α νο μ­ ο πτ­ ­ών δ­ σ­ων (DVD) ­α­ φυλ λα­
δ­ ων. Η εν λ­ γω ­­ θε σ­ ορ γα νώ νε τα­ α π­ το 1999 στ­ν Ελ λ­ δα με τ­ 
συμ με το χ­ του ΓΕΣ ­α­ 2�0 ε­ πα­ δευ τ­ ­ών ­ δρυ μ­ των α π­ 1� χώ ρες, 
προ σφ­ ρο ντας ο λο ­λ­ ρω μ­ ν­ ε ν­ μ­ ρω σ­ σχε τ­ ­­ με τ­ς ε­ πα­ δευ τ­­
­­ς δυ να τ­ τ­ τες που πα ρ­ χο ντα­ σ­ με ρα σε Ελ λ­ δα ­α­ Ε ξω τε ρ­ ­­.

Α ξ­ ζε­ να σ­ με­ω θε­, ­ τ­ το πε ρ­ πτε ρο του ΓΕΣ βρα βε­ ε τα­ ε π­ σε­ ρ­ ε τών ως το ‘’ΚΑ ΛΥ ΤΕ ΡΟ’’ α π­ πλευ ρ­ς ορ γ­ νω σ­ς ­α­ προ βο λ­ς.

� Απ­φ­ίτηση της 9ης Εκπαιδ­­τικής Σ­ιρ­ς της ΣΔΙΕΠ
Τ­ν Πα ρα σ­ευ ­ στ­ς 08 Φε βρουα ρ­ ου 2008 πραγ μα το πο­ ­ θ­ ­ε στ­ Σχο λ­ Δ­ο­­­ σε ως Ε π­ τε λών (ΣΔ­ΕΠ) στο Στρα τ­ πε δο «ΝΤΑ­

Λ­ ΠΗ» στ­ν Θεσ σα λο ν­ ­­ ­ τε λε τ­ α πο νο μ­ς των πτυ χ­ ων στους α π­ φο­ τους α ξ­ω μα τ­­ο­ς τ­ς 9­ς ε­ πα­ δευ τ­ ­­ς σε­ ρ­ς. Τα πτυ χ­ α 
ε π­ δω σε στους α π­ φο­ τους ο Α’ Υ παρ χ­ γ­ς ΓΕΣ, Βα σ­ λε­ος Ξ. Γω­
γουβ­ τ­ς ­α­ στ­ν τε λε τ­ πα ρ­ στ­ σαν ε­ πρ­ σω πο­ των Θρ­ σ­ευ­
τ­ ­ών, Πο λ­ τ­ ­ών, Δ­ ­α στ­ ­ών, Πα νε π­ στ­ μ­α ­ών ­α­ Στρα τ­ω τ­ ­ών 
Αρ χών τ­ς Θεσ σα λο ν­ ­­ς. Α π­ τ­ν 9­ ε­ πα­ δευ τ­ ­­ σε­ ρ­ α πο φο­­
τ­ σαν 132 αξ­ω μα τ­ ­ο­ βαθ μο­ Ταγ μα τ­ρ χ­ ­α­ Λο χα γο­ α π­ τους 
ο πο­ ους 13 Ελ λ­ νο ­­ πρ­ο­, 1 Α με ρ­ ­α ν­ς ­α­ 1 Αρ μ­ ν­ος. Η δ­­ρ­
­ε­α φο­ τ­ σ­ς στ­ ΣΔ­ΕΠ ε­ να­ 23 ε βδο μ­ δες ­α­ ο­ α π­ φο­ το­ με 
τ­ν ολο ­λ­ ρω σ­ των σπου δών τους α πο ­το­ν ­ να υ ψ­ λ­ ε π­ πε δο 
γνώ σε ων σε θ­ μα τα δ­ο­ ­­ σ­ς ­α­ ε π­ τε λ­ ­ών ­α θ­ ­­ ντων, που ε­­
να­ α να γ­α­ α γ­α τ­ν ε π­ τυ χ­ μελ λο ντ­ ­­ στα δ­ο δρο μ­ α τους, τ­ σο 
ως δ­ο­ ­­ τ­ς, ­ σο ­α­ ως ε π­ τε λε­ς Σχ­ μα τ­ σμών.

ΕΠΙΚΑΙΡ­Τ­ΤΑ
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� Απ­λ­­θέρ­ση Ι­αννίν­ν

Κ­θε χρ­νο, στ­ς 21 Φεβρουαρ­ου τα θρυλ­­­ Γ­­νν­να γ­ορτ­ζουν με ­δ­α­τερ­ λαμπρ­τ­­
τα τ­ν Επ­τε­ο τ­ς Απελευθ­ρωσ­ς απ­ το πολ­χρονο Το­ρ­­­ο Ζυγ­. ­πως ε­να­ γνωστ­ 
ο­ Το­ρ­ο­ ­ατ­λαβαν τα Γ­­νν­να το 1431 ­α­ παρ­ τ­ς ­ατ­ ­α­ρο­ς σ­μαντ­­­ς ελλ­ν­­­ς εξε­
γ­ρσε­ς, ­με­ναν σ­λαβωμ­να μ­χρ­ το 1913. Στ­ς 21 Φεβρουαρ­ου 1913, μετ­ απ­ δ­απραγ­
ματε­σε­ς αντ­προσώπων του Εσσ­τ Πασ­ ­α­ του Ελλ­ν­­ο­ στρατ­γε­ου Ηπε­ρου, υπογρ­­
φετα­ συμφων­α, με τ­ν οπο­α παραδ­δοντα­ “­νευ ­ρων” στον ελλ­ν­­­ Στρατ­ 1000 το­ρ­ο­ 
Αξ­ωματ­­ο­, 32000 οπλ­τες ­α­ 108 πυροβ­λα. Η απελευθ­ρωσ­ των ­ωανν­νων σ­ματοδ­­
τ­σε τ­ν εξουδετ­ρωσ­ ουσ­αστ­­­ ­­θε σοβαρ­ς τουρ­­­­ς αντ­στασ­ς στ­ν ­πε­ρο. Η ν­­­ 
αυτ­ ­νο­ξε δ­­πλατα το δρ­μο γ­α τ­ν απελευθ­ρωσ­ ­α­ τ­ς υπ­λο­π­ς υποδουλωμ­ν­ς 
Ηπε­ρου. Τερ­στ­α επ­δρασ­ ε­χε ως γεγον­ς ­α­ στ­ν εξ­ψωσ­ του ελλ­ν­­ο­ γο­τρου δ­ε­
θνώς, αλλ­ ­α­ στο ­θ­­­ ­λων των Ελλ­νων ­α­ ­υρ­ως των Ηπε­ρωτών, των οπο­ων τα ­νε­ρα α­ώνων γ­α τ­ν αποτ­ναξ­ του τουρ­­­ο­ 
ζυγο­ επ­τ­λους λ­μβαναν σ­ρ­α ­α­ οστ­. ­ταν αναμφ­σβ­τ­τα ­να απ­ τα σ­μαντ­­­τερα γεγον­τα του Α΄ Βαλ­αν­­ο­ Πολ­μου.

� Ενημέρ­ση τ­ν Στ­λ­χών για τ­ Δ.Ι.Ι.Κ. και την Ιππ­κρατική Κ­
Με τ­ συμμετοχ­ πολλών στρατ­ωτ­­ών που ­ατ­­λυσαν τον “Ορφ­α”, πραγματοπο­­θ­­ε στ­ς 10 Δε­εμβρ­ου 2007μ­α σ­μαντ­­­ 

πρωτοβουλ­α του Πνευματ­­ο­ Κ­ντρου του Δ­μου Κω ­α­ τ­ς 80­ς ΑΔΤΕ, με 
στ­χο τα στελ­χ­ τ­ς Ταξ­αρχ­ας να γνωρ­σουν τ­ν ­ππο­ρατ­­­ Κω.

Ανο­γοντας τ­ν ε­δ­λωσ­, ο Δ­ο­­­τ­ς, Ταξ­αρχος ­. Ζ­αζ­­ς, αναφ­ρθ­­ε 
στ­ σ­μασ­α τ­ς εν­μ­ρωσ­ς των στελεχών του Στρατο­ Ξ­ρ­ς, γ­α τον τ­πο 
που περν­νε μ­­ρ­ ­ μεγ­λο μ­ρος τ­ς επαγγελματ­­­ς τους ζω­ς, δ­νοντας 
το λ­γο στους 2 ομ­λ­τ­ς τ­ς ε­δ­λωσ­ς: τον Αντ­πρ­εδρο του Πνευματ­­ο­ 
Κ­ντρου ­. Χατζ­μ­χα­λ, ο οπο­ος μ­λ­σε γ­α το “Δ­εθν­ς ­ππο­ρ­τε­ο Ίδρυμα” 
­α­ τον ­. Χατζ­ν­­ολ­ου, ο οπο­ος μ­λ­σε γ­α “Τον ­ππο­ρ­τ­ τον Κωο ­α­ τον 
­ππο­ρατ­­­ ­ρ­ο”. Κατ­ τ­ δ­­ρ­ε­α τ­ς ε­δ­λωσ­ς, προβλ­θ­­ε το DVD γ­α 
τ­ν ­ππο­ρατ­­­ Κω, του Κώου σ­­νοθ­τ­ ­. Καλλο­δ­. Στο τ­λος, ο Ταξ­αρχος 
­δωσε αναμν­στ­­­ς πλα­­τες με το σ­μα τ­ς 80­ς ΑΔΤΕ στους 2 ομ­λ­τ­ς, ο­ 
οπο­ο­ ανταπ­δωσαν, δ­νοντας του, το ε­δ­­­ λε­­ωμα των ΕΛ.ΤΑ. γ­α τ­ν Κω.

� Τιμή στ­­ς Αγ­νιστές της Κύπρ­­
Πραγματοπο­­θ­­ε τ­ν 6­ Φεβρουαρ­ου 2008, στο Στρατ­πεδο Παπ­γου, επ­σ­­

μ­ τελετ­ γ­α τον επαναπατρ­σμ­ δ­­α ταυτοπο­­θ­ντων λε­ψ­νων Ελλαδ­τών πεσ­­
ντων ­α­ αγνοουμ­νων στρατ­ωτ­­ών (εν­ς εφ­δρου αξ­ωματ­­ο­ ­α­ ενν­α υπαξ­ω­
ματ­­ών) ­ατ­ τ­ δ­­ρ­ε­α τ­ς τουρ­­­­ς ε­σβολ­ς του 1974 στ­ν Κ­προ, παρουσ­α 
του ΥΦΕΘΑ ­. Κωνσταντ­νου Τασο­λα, τ­ς Στρατ­ωτ­­­ς Ηγεσ­ας ­α­ συγγενών των 
πεσ­ντων. Στ­ συν­χε­α τα λε­ψανα παραδ­θ­­αν στους ο­­ε­ους τους.



ΑΝ­ΙΧΤΑ ΣΤΡΑΤ­ΠΕΔΑ

Με ­ δ­α­ τε ρ­ ε π­ τυ χ­ α δ­ορ γα νώ θ­ ­αν το ­ τος 2007 α π­ τους πε ρ­σ σ­ τε ρους Σχ­ μα τ­ σμο­ς του Στρα το­ Ξ­­
ρ­ς, ο­ ε­ δ­ λώ σε­ς στο πλα­ σ­ο του θε σμο­ «Α νο­χτ­ Στρα τ­ πε δα».
Τ­ς ε­ δ­ λώ σε­ς πα ρα ­ο λο­θ­ σαν με ­ δ­α­ τε ρο εν δ­α φ­ ρον ο­ το π­ ­­ς αρ χ­ς, α ντ­ προσω πε­ ες μα θ­ τών­τρ­ών 
με τους ­α θ­ γ­τ­ς τους ­α­ ­­ το­ ­ο­ των πε ρ­οχών ­ που δ­ορ γα νώ θ­ ­αν.
Ο­ ε­ δ­ λώ σε­ς αυ τ­ς ­ χουν ­α θ­ε ρω θε­ τα τε λευ τα­ α χρ­ ν­α α π­ τ­ς Έ νο πλες δυ ν­ με­ς των πε ρ­σ σο τ­ ρων 
ευ ρω πα ­­ών χω ρών, ­ δ­α­ τε ρα με τ­ τ­ δ­ μ­ουρ γ­ α του Ε παγ γελ μα τ­ ­ο­ Στρα το­. Ε­ δ­­­ τε ρα ο θε σμ­ς ο ο πο­­
ος ξε ­­ ν­ σε στ­ χώ ρα μας το ­ τος 200� ­α­ συ νε χ­ ζε τα­ μ­χρ­ σ­ με ρα, ­ γ­ νε α πο δε ­τ­ς με εν θου σ­α σμ­ ­α­ 
θ­ρ μ­ α π­ τ­ς το π­ ­­ς ­ο­νω ν­ ες.
Η ε πα φ­ με το στρ­ τευ μα δ­ μ­ουρ γε­ στους ν­ ους τ­ς πραγ μα τ­ ­­ς πα ρα στ­ σε­ς γ­α τ­ς δρα στ­ ρ­­ τ­ τες, τ­ν 
ε­ πα­δευ σ­, το ε π­ τε λο­ με νο ­ρ γο ­α­ τ­ δ­α β­ ω σ­ του προ σω π­ ­ο­, ­ τσ­ ώ στε ­ στρ­ τευ σ­ να α ντ­ με τω π­ ζε­
τα­ απ’ αυ το­ς με θε τ­ ­­ προ δ­­ θε σ­. Ταυ τ­ χρονα, τους πα ρ­ χε τα­ ε παρ ­­ς ε ν­ μ­ ρω σ­ ­α­ βο ­ θε­α γ­α τον 
ε παγ γελ μα τ­ ­­ τους προ σα να το λ­ σμ­. Ε π­ πλ­ ον, δ­ δε τα­ ­ δυ να τ­ τ­ τα ε ν­ μ­ ρω σ­ς τους σχε τ­­­ με τα ο πλ­­
­­ συ στ­ μα τα, τα υ λ­ ­­ ­α­ μ­ σα που βρ­ σ­ο ντα­ σε χρ­ σ­ στο Στρα τ­, ­α θώς ­α­ τ­ν πα ρε χ­ με ν­ ­ο­ νω ν­ ­­ 
προ σφο ρ­. Η πλ­ ρ­ς γνώ σ­ α π­ τους πο λ­ τες ­ λων των πα ρα π­ νω, ε ξα σφα λ­ ζε­ τ­ν α να γ­α­ α συ μπα ρ­ στα­
σ­ τ­ς ­ο­ νω ν­ ας προς το Στρα τ­ ­α­ ε ξα λε­ φε­ τυ χ­ν λαν θα σμ­ νες ­ ψευ δε­ς ε ντυπώ σε­ς γ­α τ­ χρ­ σ­ μ­ τ­ τ­ 

του, ­α θώς ­α­ γ­α τ­ σ­ο π­ μ­ τ­ τα δ­­ θε σ­ς του δ­ μ­­
σ­ου χρ­ μα τος με σ­ο π­ τ­ συ ντ­ ρ­ σ­ του υ λ­ ­ο­ 

­α­ τ­ν α π­ ­τ­ σ­ σ­γ χρο νων ε ξο πλ­ σμών.
Τ­ λος ε ­τ­ς α π­ τα ­ δ­α­ τε ρα ευ με ν­ 

σχ­ λ­α, δ­­ χυ τ­ ­υ ρ­αρ χε­ ­ ε ντ­­
πω σ­ ­ τ­ ο Στρα τ­ς ε­ συγ χρο ν­­

ζε τα­, δ­αθ­ τε­ ­ σχυ ρ­ ο πλ­ ­­ 
συ στ­ μα τα ­α­ δ­α ­α τ­ χε τα­ 

α π­ ν­ ες ­ δ­ ες ­α­ δ­­ θε­
σ­ εν­ μ­ ρω σ­ς ­α­ 

συ νερ γα σ­ ας με τ­ν 
­ο­ νω ν­ α.

­ Στρα τ­ς Ξηρ­ς αν­ίγ­ι τις πύλ­ς τ­­ 
στις τ­ πι κές κ­ι ν­ νί ­ς
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1ο ΣΠΒ (MLRS)

Δ΄ ΣΣ

30 M/K ΤΑΞ
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88 ΣΔ­

9� ΑΔΤΕ

ΑΝ­ΙΧΤΑ ΣΤΡΑΤ­ΠΕΔΑ
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96 ΑΔΤΕ

80 ΑΔΤΕ
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ΣΧΟΛΗ ΠΕΖ­ΚΟΥ

ΑΝ­ΙΧΤΑ ΣΤΡΑΤ­ΠΕΔΑ

VIII ΜΠ
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ΚΕΤΘ

ΚΕΠΒ

ΓΕΣ/7­ΕΓΓΕΣ/7­ ΕΓ
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ΕΞ­ΠΛΙΣΜ­Ι

Το α ντ­α ε ρο πο ρ­ ­­ ο πλ­ ­­ 
σ­ στ­μα α ε ρ­ μυ νας μ­ ­ρο­ 
βε λ­ νε ­ο­ς ASRAD HELLAS, 

α πο τε λε­ τα­ α π­:
î ­ χ­ μα­φο ρ­ α τ­ που HUMMER 

M1097A2 4x4
î Mο ν­ δα ε λ­γ χου πυ ρ­ς (weapon 

control unit) (φω το 3)
î Ο πλ­ ­­ ε ξ­ δρα (φω το 2)
î Ε π­ ­ο­ νω ν­α ­­ ε ξο πλ­ σμ­
î Σ­ στ­ μα πλο ­ γ­ σ­ς (φω το �)
Ε­ να­ ­α τ­λ λ­ λο γ­α ε π­ χε­ ρ­σε­ς σε 

δ­ σ­ο λα ε δ­ φ­ ­α­ μπο ρε­ να με τα φερ θε­ 
α π­ α ­ ρος με ελ­­­ πτε ρο τ­ που CH­47D.

Το ο πλ­ ­­ σ­ στ­ μα ASRAD HELLAS 
(φωτο 1) μπο ρε­ να χρ­ σ­ μο πο­ ­ θε­ αυ­
τ­νο μα ­ σε συν δυα σμ­ με ­λ λα ο πλ­ ­­ 
συ στ­ μα τα ­α τ­ α ε ρο πο ρ­ ­ών στ­χων 

που ­ πτα ντα­ σε ­ψ­ ­ ως 
3000μ ­α­ σε α ­τ­να ­ ως 

�000μ.
Το λο γ­ σμ­ ­­ 

π ε  ρ ­ ­

λαμ β­­
νε­ ­να σ­ στ­ μα αυ το­

ε λ­γ χου, το ο πο­ ο ­α τ­ 
τ­ δ­­ρ ­ε­α τ­ς λε­ τουρ γ­ ας 

ε π­ τ­ ρε­ ­α­ ε λ­γ χε­ ­ λες τ­ς σ­ μα­
ντ­ ­­ς μο ν­ δες αυ τ­ μα τα, ­ γ­α λ­­
γους συ ντ­ ρ­σ­ς, με τ­ χρ­ σ­ ­α­
τ­λ λ­ λων με νο­.

Τ­ ­ πλι κ­ σύ στη μα ASRAD 
HELLAS δια θέ τ­ι:

î Δ­­φο ρους α­ σθ­ τ­ ρες (φω το 
6) ­ πως:

 Μο ν­ δα α­ σθ­ τ­ ρα με σ­ στ­ μα 

ORPHELIOS θερ μ­ ­­ς ε­ ­­ νας
 Τ­ λε ο πτ­ ­­ ­­ με ρα
 Με τρ­ τ­ α π­ στα σ­ς με λ­ ­ ζερ 

(LRF)
î Ο πτ­ ­­ ε ντο π­ στ­ στ­ χου (optical 

target designator) (φω το 4)
î 2 φο ρε­ς ε ­το ξευ τ­ ρων με 2 ­α τευ θυ­

ν­ με να βλ­ μα τα ­­αστος
î Δυ να τ­ τ­ τα τα χε­ ας πυ ρο δ­ τ­ σ­ς 

­α τ­ τ­ν α ερο πο ρ­ ­­ ε π­ δρο μ­
î ­ ­α ν­ τ­ τα τα χε­ ας ε πα ν­ λ­ ψ­ς τ­ς 

βο λ­ς
î 4 ε φε δρ­ ­­ ­α τευ θυ ν­ με να βλ­ μα τα
Η δ­ο­ ­­ σ­ ­α­ ο ­ λεγ χος μ­ας Πυ ρο βο­

λαρχ­ ας ASRAD HELLAS, α σ­ε­ τα­ μ­ σω 
ε ν­ς ­­ ντρου δ­ο­ ­­ σεως ­α­ ε λ­γ χου (Pla­
toon Command Post ­ PCP).

Ο Ελλ­ν­­­ς Στρατ­ς παρ­γγε­λε 4 
PCP, τα ο πο­α α ποτελο­ ντα­ α π­:

î ­ χ­ μα ­ φο ρ­ α τ­ που HUMMER 
HMMWV M1097 A2 4X4 (­ δ­ο με αυ τ­ του 
ε ­το ξευ τ­ ASRAD HELLAS).

î 1 ­ λε ­τρο ν­ ­­ υ πο λο γ­ στ­ (Multi 
Purpose ASRAD Console Hellas ­ MPAC­
H), α νο­ χτ­ς αρ χ­ τε ­το ν­ ­­ς, ε μπο ρ­ ­ο­ 
τ­ που, ­α τα σ­ευα σμ­ νος β­ σε­ στρα τ­ω­
τ­ ­ών προ δ­α γρα φών, στον οπο­ ο, ε ­τ­ς 
των λε­ τουρ γ­ ­ών προ γραμ μ­ των, ­ χουν 
συ μπε ρ­ λ­ φθε­ ­ εν σωμα τω θε­ συ στ­ μα τα 
προ σαρ μο γ­ς ­ με τα τροπ­ς (interface), γ­α 
τυ πο πο­ ­ μ­ νο πρω τ­ ­ολ λο ε π­ ­ο­ νω ν­ ας 

Ε π­χ­ύμ­ν­ Aντια­ρ­π­ρικ­ Σύστημα
Κ/Β STINGER

Φ­ τ­ 2 Φ­ τ­ 3 Φ­ τ­ 4 Φ­ τ­ 5

Φ­ τ­ 1
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LINK­11B, τρ­σ δ­­ στα το ρα ντ­ρ, ε ­το ξευ τ­ 
SA­8 [OSA­AK(M)], «Ηλε ­τρο ν­ ­­ Υ πο λο­
γ­ στ­ Ε γ­α­ ρου Προ ε­ δο πο­ ­ σε ως» (Early 
Warning PC), τους ε ­το ξευ τ­ς ASRAD 
HELLAS, ­ τε ρο PCP (δ­ ­τυο) ­λπ (φω το 7)

î Συ στ­ μα τα ε π­ ­ο­ νω ν­ών
î Σ­ στ­ μα προσ δ­ο ρ­ σμο­ θ­ σε ως 

(GPS) (φω το �)
î Συ στ­ μα τα προ σαρ μο γ­ς ­ με τα τρο­

π­ς (interface), γ­α τ­ν α να με τ­ δο σ­ των 
δεδομ­νων α π­ τους σταθ μο­ς α συρ μ­ του

Τ­ PCP τ­­ Α/Α ­/Σ ASRAD HEL-
LAS έ χ­ι δ­ να τ­ τη τα:

î Λ­ ψ­ς πλ­ ρο φο ρ­ών ε γ­α­ ρου προ­
ε­ δο πο­ ­ σε ως ­α­ ε ντο λών (ενσ­ρ μα τα) 
α π­ το προ ­ στ­ με νο ­λ­μ­­­ο, μ­ σω τυ­
ποπο­ ­ μ­ νου πρω το ­­λ λου LINK­11B

î Λ­ ψ­ς πλ­ ρο φο ρ­ών ε γ­α­ ρου προ ε­­
δο πο­ ­ σε ως (εν σ­ρ μα τα) α π­ τρ­σ δ­­ στα το 
ρα ντ­ρ ­ ρευ νας (­ ε τα­ ρε­ α ­α τα σ­ευ ­ς του 
ρα ντ­ρ, που θα προ μ­ θευ τε­ στο μ­λ λον ο 
ΕΣ, θα α πα­ τ­ θε­ να πα ρα δώ σε­ στ­ν RDE, 
το Interface Control Document του Interface 
του ρα ντ­ρ ­α­ ­ δε­α χρ­ σ­μοπο­ ­ σ­ς του)

î Λ­ ψ­ς πλ­ ρο φο ρ­ών ε γ­α­ ρου προ­
ε­ δο πο­ ­ σεως (α σ­ρ μα τα) α π­ το ρα ντ­ρ 
­ ρευ νας του ε ­το ξευ τ­ SA­8 [OSA­AK(M)]

î Α σ­ρ μα τ­ς ε π­ ­ο­ νω ν­ ας (φω ν­ ­α­ 
δε δο μ­ να) με � ε ­το ξευ τ­ς ASRAD HEL­
LAS, γ­α τ­ν ε ν­ σ­­ σ­ Δ­ο­­­ σε ως ­α­ 
Ε λ­γ χου Πυ ρ­ς

î Α σ­ρ μα τ­ς ­ εν σ­ρ μα τ­ς με τα φο­
ρ­ς δε δο μ­ νων ε γ­α­ ρου προ ε­ δο πο­ ­ σ­ς 
σε φο ρ­ τ­ τερ μα τ­ ­­ ­λε­τρον­­ο­ υ πο λο­
γ­ στ­ (Early Warning PC) (φω το 8)

î Α σ­ρ μα τ­ς δ­α σ­ν δε σ­ς (φω ν­ ­α­ 
δε δο μ­ να) με ­ τε ρο PCP, γ­α τ­ δ­ μ­ουρ­
γ­ α δ­ ­τ­ου

ΓΕΣ/ΔΠΒ

­ τ­ πι κή δι­ τα ξη μιας Π­ ρ­ β­ λαρ χί ας β­ λής ASRAD HELLAS τ­ν 5 ­ κτ­ ξ­­ τών, 
έ χ­ι ­ π­ς πα ρα κ­ τ­:

Φ­ τ­ 5 Φ­ τ­ 6 Φ­ τ­ 7 Φ­ τ­ 8

Τε χν­ κά χα ­α κτη­­ στ­ κά
î Η λε ­τρ­ ­­ τρο φο δο σ­ α:   19­32 VDC
î Κα τα ν­ λω σ­ ­ σχ­ ος:   960w
î Μ­ γ­ στ­ δ­­ρ ­ε­α α ν­ρ θω σ­ς:  <1�’’
î Δ­α στ­ σε­ς (Υ x Π x Β) σε χ­λ.:  1092χ1210χ1��6
î Σ­­ πευ σ­ ­­ θε τα:   ­10 ­ως +70 μο­ ρες
î Σ­­ πευ σ­ ο ρ­ ζ­ ντ­α:   360 μο­ ρες
î Μ­ γ­ στ­ τα χ­ τ­ τα στρ­ ψ­ς ­­ θε τα:  �6 μο­ ρες /δευτ.
î Ε λ­ χ­ στ­ τα χ­ τ­ τα στρ­ ψ­ς ­­ θε τα: 0,2 μο­ ρες /δευτ.
î Θερ μο ­ρα σ­ α λε­ τουρ γ­ ας:   ­32 ­ ως +49 C
î Θερ μο ­ρα σ­ α α πο θ­ ­ευ σ­ς:  ­33 ­ ως +71 C
î Εμ β­ λε­α πυ ρα­ λου:   �,� χλμ
î Ο ρο φ­ πυ ρα­ λου:   3,0 χλμ
î Φρ­ νο:     αυ τ­ μα τ­ π­ δ­ σ­
î Πρ­σ δε σ­:    ­ λε ­τρομα γν­ τ­ ­­
î Λε­ τουρ γ­ α ­ ­τα τ­ς α ν­ γ­­ς:  χε­ ρο ­­ ν­ τ­
î Ψ­ ξ­ ­ε φα λ­ς του πυ ρα­ λου:  Α ­ ρ­ο αρ γ­
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣ­

Φώτ­ 1

Φώτ­ 2 Φώτ­ 4

Φώτ­ 4 Φώτ­ 5Φώτ­ 3

Φώτ­ 1: Περ­πολος στ­ μεθ­ρ­ο τ­ς VIII MΠ

Φώτ­ 2: Βολ­ RPG απ­ 644 Μ/Κ ΤΠ

Φώτ­ 3: Βολ­ τυφε­­ου ε­ του ορθ­ως απ­ προ­
σωπ­­­ τ­ς 194 Μ ΠΕΠ (MLRS)

Φώτ­ 4: Πυρ ­α­ Κ­ν­σ­ Μ/Κ ομ­δας με 
πραγματ­­­ πυρ­ απ­ τους πρωτοετε­ς Σπου­
δαστ­ς τ­ς ΣΜΥ.

Φώτ­ 5: Ε­πα­δευσ­ στελεχών σε πολεμ­­­ 
πα­γν­ο τ­ς ΧΧ­­­ ΤΘΤ

Φώτ­ 6: Αναχορ­γ­α πυρομαχ­­ών MLRS τ­ς 
194 Μ ΠΕΠ (MLRS)

Φώτ­ 7: Αν­πτυξ­ ­­ν­τών μαγε­ρε­ων σε ­α­
ταυλ­σμ­ τ­ς ΧΧ­­­ ΤΘΤ

Φώτ­ 8: Ε­πα­δευσ­ νεοσυλλ­­των ­ατρών 
στο ΚΕΥΓ

Φώτ­ 9: Βολ­ πολυβ­λου 0,�0΄΄ απ­ ΤΟΜΠ Μ1 
απ­ προσωπ­­­ του 644 Μ/Κ ΤΠ

Φώτ­ 10: ­χ­μα μεγαφώνων
ΓΕΣ/7­ΕΓ
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Δραστηρι­τητ­ς
Μ­ν­δ­ν

Φώτ­ 6

Φώτ­ 7

Φώτ­ 8

Φώτ­ 9

Φώτ­ 10

Φώτ­ 11
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣ­

ΤΑΜ Σ «Α­ Γ­Α ΛΟΣ 2008»

Δ­ε ξ­ χθ­ με ε π­ τυ χ­ α α π­ 04 ­ ως 08 Φε βρουα ρ­­
ου 2008, ­ τε χν­ ­­ ­ σ­­ σ­ τ­ς Δ­ο­ ­­ σ­ς Α πο βα­
τ­ ­ών Δυ ν­ με ων, «Α­ Γ­Α ΛΟΣ 1/08» στ­ πε ρ­ο χ­ 
Α­ γα­ ου Πε λ­ γους ­α­ Πα γα σ­ τ­ ­ο­, με σ­ο π­ τ­ν 
ε πα­ ξ­ σ­ του ε π­ π­ δου ε π­ χε­ ρ­ σ­α ­­ς ε το­μ­ τ­­
τας των Μο ν­ δων τ­ς ­α­ τ­ν συ νε­ πα­ δευ σ­ με 
Μο ν­ δες του Στρα το­ Ξ­ ρ­ς.

32 ΤΑΞΠ/Ν
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Στ­ς 7 ­ανουα ρ­ ου 
2008, πα ρου σ­ α του ­. Α/ΓΕΣ Αντ­στρατ­­
γου Δ­μ­τρ­ου Βο­λγαρ­ ­α­ αντ­προσω­
πε­ας Ανωτ­των Αξ­ωματ­­ών, πραγ μα­
το πο­­ θ­ ­ε ­ τε λε τ­ ­ ναρ ξ­ς λε­ τουρ γ­ ας 
­ α γ­α σμ­ς γ­α τ­ν 1­ ε­ πα­ δευ τ­ ­­ σε­ ρ­ 
του Ε ν­α­ ου Προ ­ε χω ρ­ μ­ νου Τμ­ ματος 
Πε ζ­ ­ο­ ­ Τε θω ρα ­­ σμ­ νων ­α θώς ­α­ τα 
ε γ­α­ ν­α των ν­ ων ε γ­α τα στ­ σε ων τ­ς Σχο­
λ­ς Α ξ­ω μα τ­ ­ών Τε θω ρα ­­ σμ­ νων.

Τ­ν τε λε τ­ τ­ μ­ σαν ε π­ σ­ς με τ­ν 
πα ρου σ­ α τους ο Δ­ μαρ χος Αυ λώνας ­. 
Σ­ρ μας ­γ γε λος, ο Α ντ­ στρ­ τ­ γος ε.α. Λα­
­α φώ σ­ς Δ­ μ­τρ­ος, ο πρ­ ε δρος του Συν­
δ­ σμου Α πο στρ­ των Α ξ­ω μα τ­ ­ών ­π π­ ­ο­ 
Τεθω ρα ­­ σμ­ νων Υ πο στρ­ τ­ γος ε.α. Πα­
πα δο γε ωρ γ­ που λος Χρ­ στος, ο πρ­ ε δρος 
του Συν δ­ σμου Α πο στρ­ των Αυ λώ νας Υ πο­
στρ­ τ­ γος ε.α. Κα τσ­φ­ς Κων στα ντ­ νος, ε­­
πρ­ σω πο­ το π­ ­ών ­α­ ε­ ­λ­ σ­α στ­ ­ών αρ­
χών, ­α­ το σ­ νο λο των ε­ πα­ δευο μ­ νων.

Ι στ­ ­­ κ­
Α π­ το ­ τος 200�, με τ­ α π­ απ­ φα σ­ 

του Γε ν­ ­ο­ Ε π­ τε λε­ ου Στρα το­, α να τ­ θ­ ­ε 
στ­ Σχο λ­ Α ξ­ω μα τ­ ­ών Τε θω ρα ­­ σμ­ νων ­ 
ε­ πα­ δευ σ­ των Αν θυ πο λο χα γών Πε ζ­ ­ο­, 
των Μο ν­ μων Λοχ­ών α πο φο­ των τ­ς Σχο λ­ς 
Μο ν­ μων Υπα ξ­ω μα τ­ ­ών ­α­ των Δο ­­ μων 
Εφ­ δρων Αξ­ω μα τ­ ­ών των Μ­ χα νο ­­ ν­ των 
Ταγ μ­ των Πε ζ­­ο­, στα ερ πυ στρ­ο φ­ ρα ­α­ 
στα Τε θω ρα ­­ σμ­ να Ο χ­ μα τα Μ­ χ­ς που 
δ­α θ­ τε­ το Πε ζ­ ­­. Η ε­ πα­ δευ σ­ αυ τ­, ­ ταν 
­ να πρώ το β­ μα στ­ συ νε­ πα­ δευ σ­ των 
στελε χών του Πε ζ­ ­ο­ ­α­ των Τε θω ρα ­­ σμ­­
νων ­α­ ­ χε­ ως σ­ο π­ να με τα δώ σε­ στα 
νε ο ε­ σερ χ­ με να στε λ­ χ­ τ­ν τε χν­ ­­ συ νε­ δ­­
σ­ ­α­ τ­ς α πα ρα­ τ­ τες τε χν­ ­­ς γνώ σε­ς ­α­ 
δ­α δ­ ­α σ­ ες, ώ στε να βελ τ­ω θε­ ­ συ νερ γα σ­ α 
στο πλα­ σ­ο των Μ­ χα νο ­­ ν­ των ­α­ Τε θω ρα­
­­ σμ­ νων Τα ξ­αρ χ­ών του Στρα το­ μας.

Με τ­ α π­ α π­ φα σ­ τ­ς στρα τ­ω τ­ ­­ς 
­ γε σ­ ας, που ε λ­ φθ­ το Μ­ρ τ­ο του 2007, 
γ­α ε νο πο­ ­ σ­ των προ ­εχω ρ­ μ­ νων 
τμ­ μ­ των των Σχο λών Πε ζ­ ­ο­ ­α­ Τε θω­

ρα­­ σμ­ νων, ο­ Λο χα γο­ των α ντ­ στο­ χων 
­ πλων θα ε­ πα­ δε­ ο ντα­ πλ­ ον α π­ ­ο­­
νο­, με ­ ναρ ξ­ λε­ τουρ γ­ ας του ε ν­α­ ου Σχο­
λε­ ου τ­ν 7 ­ανουαρ­ου 2008, στ­ Σχο λ­ 
Α ξ­ω μα τ­ ­ών Τε θω ρα ­­ σμ­ νων.

Ο σ­ο π­ς τ­ς ε νο πο­ ­ σ­ς ε­ να­ αφ’ ε ν­ς 
μεν ­ ε π­ τευ ξ­ των α ντ­ ­ε­ με ν­ ­ών σ­ο πών 
ε­ πα­ δε­ σε ως, που ­α θο ρ­ ζο ντα­ στο ­ σχ­ ον 
α να λυ τ­ ­­ πρ­ γραμ μα ε­ πα­ δε­ σε ως του 
Ε ν­α­ ου Προ ­ε χω ρ­ μ­ νου Τμ­ μα τος, αφ’ ε τ­­
ρου δε, ­ α π­ ­τ­ σ­ ­ο­ ν­ς συ νε­ δ­ σ­ς, ­ο­­
νο­ τρ­ που σ­­ ψ­ς ­α­ ε π­ ­ο­ νω ν­ ας ­α τ­ 
τ­ν ε ­τ­ λεσ­ των ­α θ­ ­­ ντων τους.

Ε π­ πλ­ ον, ­α τ­ το τρ­ χον ­ τος θα λε­­
τουρ γ­ σε­ ­α­ το ν­ ο τμ­ μα Ε­ πα­ δευ σ­ς 
Α να γνω ρ­ στών στο ο πο­ ο θα ε­ πα­ δε­ ο ντα­ 
Αξ ­ο­ ΠΖ ­α­ ΤΘ βαθ μο­ Αν θυ πα σπ­ στ­ μ­­
χρ­ ­α­ Λο χα γο­ που ε­ να­ το πο θε τ­ μ­ νο­ σε 
μο ν­ δες α ναγνω ρ­ σε ως. Σ­ο π­ς τ­ς ε­ πα­­
δευ σ­ς ε­ να­ ο­ ε­ πα­ δευ­ με νο­ να α πο ­τ­­
σουν τ­ς α πα ρα­ τ­ τες γνώ σε­ς τα ­τ­ ­­ς χρ­­

σ­ μο πο­ ­ σ­ς Ου λα μο­ ­α­ Ί λ­ς 
α να γνω ρ­ σε ως. Το Σχο λε­ ο θα 
λε­ τουρ γε­ 2 φο ρ­ς το χρ­ νο, 
με 2�­30 ε­ πα­δευο μ­ νους ­α­
τ­ ε­ πα­ δευ τ­ ­­ σε­ ρ­ ­α­ δ­­ρ­
­ε­α ε­ πα­ δε­ σε ως 2 ε βδο μ­­
δες (Έ ναρ ξ­ 1­ς ε­ πα­ δευ τ­ ­­ς 
σε­ ρ­ς τ­ν 17 Μαρτ­ου 2008).

Εκ πα­ δευ τ­ κ­ς
Σκ­π­ς

Ο ε­ πα­ δευ τ­ ­­ς σ­ο π­ς 
του ε ν­α­ου Προ ­ε χω ρ­ μ­ νου 
Τμ­ μα τος Πε ζ­ ­ο­ ­ Τε θω ρα ­­­

σμ­ νων, ­ πως ­α θο ρ­ ζε τα­ στο α να λυ τ­ ­­ 
πρ­ γραμ μα, ε­ να­ ­ πα ρο χ­ των α πα ρα­­
τ­ των γνώ σε ων ώ στε να ­­α νο πο­ο­ ντα­ 
ο­ ­α θο ρ­ σθ­ ντες α ντ­ ­ε­ με ν­ ­ο­ σ­ο πο­ 
(ΑΝ ΣΚ) ε­ πα­ δευ σ­ς, γ­α τ­ς α πα­ τ­ σε­ς 
του βαθ μο­ Λο χα γο­ ­ ­ λ­ρ χου.

Συμ με τέ χ­ ντες στην Εκ πα­ δευ ση
Το Σχο λε­ ο θα λε­ τουρ γε­ σε 3 ε­ πα­ δευ τ­­

­­ς σε­ ρ­ς το χρ­ νο, με 3 μ­­τ­ τμ­ μα τα ­α­ 
6� πε ρ­ που ε­ πα­ δευο μ­ νους α ν­ σε­ ρ­.

Κα τ­ τ­ν πα ρο­ σα πε ρ­ ο δο, ε­ πα­ δε­ ο­
ντα­ 34 Λο χα γο­ ε­ των ο πο­ ων 2 Ελλ­ νο­­­
πρ­ο­ ­α­ 16 Ί λαρ χο­ ε­ των ο πο­ ων 1 Ελ λ­­
νο­­ πρ­ος. Σ­ νο λο ε­ πα­ δευο μ­ νων: �0.

­ ντ­ κε­ με να Εκ πα­ δεύ σε ως
Τα α ντ­ ­ε­ με να ε­ πα­ δε­ σε ως δ­α χωρ­­

ζο ντα­ ­ πως πα ρα ­­ τω:
î Κο­ ν­ α ντ­ ­ε­ με να (τα ο πο­ α δ­ δ­­

σ­ο ντα­ ­α­ ο­ Α ξ­ω μα τ­ ­ο­ των ­λλων 
­ πλων στα Προ ­ε χω ρ­­
μ­ να Τμ­ μα τα των Σχο­
λών Ε φαρ μο γ­ς).

î Ε­ δ­ ­­ α ντ­ ­ε­ με να 
(Τα­τ­­­), τα ο πο­ α δ­δ­­
σ­ε τα­ α πο ­λε­ στ­ ­­ το 
Ε νο πο­ ­ μ­ νο Προ ­ε χω­
ρ­ μ­ νο Τμ­ μα Πε ζ­ ­ο­ 
­ Τε θωρα ­­ σμ­ νων.

ΣΑΤΘ

Σ­ν­κπαίδ­­ση
Π­ζικ­ύ - Τ­θ­ρακισμέν­ν
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­ π­ στ­ λή
Η α πο στο λ­ τ­ς Πτ­ ρυ γας Ψυ χολο­

γ­ ­ών Ε π­ χε­ ρ­ σε ων τ­ς ΣΔ­ΕΠ ε­ να­ ­ 
πα ρο χ­ ε ξε­ δ­ ­ευ μ­ ν­ς ε­ πα­δευσ­ς σε 
θ­ μα τα πλ­ ρο φο ρ­ών­ ε π­ ­ο­ νω ν­ ας ­α­ 
δ­α χε­ ρ­ σ­ς ­ρ­σε ων που α φο ρο­ν στ­ 
δ­ε ξα γω γ­ ψυ χο λο γ­ ­ών ε π­ χε­ ρ­ σε ων, 
σε α νώ τε ρους α ξ­ω μα τ­ ­ο­ς ­α π­ φο­­
τους τ­ς Α νω τ­ τ­ς Σχολ­ς Πο λ­ μου ­α­ 
Α νώ τα τ­ς Δ­α ­λα δ­ ­­ς Σχο λ­ς Πο λ­ μου 
­ ­λ λ­ς ­ σ­ τ­ μ­ς σχο λ­ς ε ξω τε ρ­ ­ο­ 
­ λων των ­λ­ δων των Εν­ πλων Δυ ν­ με­
ων ­α­ των Σω μ­ των Α σφα λε­ ας, ­α θώς 
ε π­ σ­ς ­α­ σε μον­μους υπαλλ­λους α π­ 
τ­ Γ.Γ. Ε π­ ­ο­ νω ν­ ας ­α­ Ε ν­ μ­ ρω σ­ς, 
τ­ν ΕΥΠ ­α­ αλ λο δα πο­ς α ξ­ω μα τ­ ­ο­ς 
με α ν­ λο γα προ σ­ ντα.

Ε­ δ­ κές Ε π­ δ­ώξε­ς
î Η ε ξ­ σ­­ σ­ των σπου δα στών 

στ­ν ορ θ­ ε ­τ­ μ­ σ­ των στρα τ­ γ­ ­ών ­α­ 
τα ­τ­ ­ών πλ­ ρο φο ρ­ών, τ­ν α ν­ πτυ ξ­ λο­
γ­ ­­ς σ­­ ψ­ς ­α τ­ τ­ δ­α δ­ ­α σ­ α λ­ ψ­ς 
α πο φ­ σε ων π­ νω σε θ­ μα τα ε π­ ­ο­ νω­
ν­ ας με το αν θρώ π­ νο δυ να μ­ ­­, ­α θώς 
­α­ ­ ε π­ τε λ­ ­­ σχε δ­ α σ­, δ­ε­ θυν σ­ ­α­ 

Υ παγωγή
Η ΠΨΕ υ π­ γε τα­ δ­ο­ ­­ τ­ ­­ ­α­ ο­ ­ο­

νο μ­ ­­ στ­ ΣΔ­ΕΠ, τ­ς ο πο­ ας α πο τε λε­ 
ορ γα ν­ ­­ τμ­ μα. Ε­ δ­ ­­ τε ρα γ­α ζ­ τ­ μα τα 
Ε­ πα­ δευ σ­ς υ π­ γε τα­ στ­ Δ­ε­ θυν σ­ 
Σπου δών, ­ πως ­α­ ο­ ­ δρες ε­ πα­ δευ σ­ς 
τ­ς ΣΔ­ΕΠ.

Χ­­ ν­ς Εκ πα­ δευσης
Ο συ νο λ­ ­­ς χρ­ νος ε­ πα­ δευσ­ς ε­ να­ 8 

ε βδο μ­ δες (280 πε ρ­ ο δο­) ­α­ λε­ τουρ γε­ μ­α 

Πτέρ­γα Ψ­χ­λ­γικών Επιχ­ιρήσ­­ν 
στη ΣΔΙΕΠ

­ λεγ χος των ψυ χο λο γ­ ­ών 
ε π­ χε­ ρ­ σε ων.

î Η πα ρο χ­ ε ξε­ δ­ ­ευ μ­­
νων γνώ σε ων, γ­α το ζω τ­ ­­ς 
σ­ μα σ­ ας το μ­ α των ψυ χο λο­
γ­ ­ών ε π­ χε­ ρ­ σε ων.

î Η χρ­ σ­ μο πο­ ­ σ­ 
των σ­γ χρο νων μ­ σων ­α­ 
με θ­ δων ε π­ ­ο­ νω ν­ ας ­α­ 
δ­εξα γω γ­ς ψυ χο λο γ­ ­ών 
επ­ χε­ ρ­ σε ων ­α θώς ­α­ ­ δ­­
μ­ουρ γ­ α ­α τ­λ λ­ λ­ς υπο δο­
μ­ς γ­α τ­ν α πο τε λε σμα τ­ ­­ 
δ­ε ξα γω γ­ των ε π­ χε­ ρ­ σε ων 
αυ τών.

î Η δ­ε­ ρυν σ­ των γνώ­
σε ων των σπου δα στών, με 
τ­ν α π­ ­τ­ σ­ γε ν­ ­­ς μ­ρ­
φωσ­ς σε θ­ μα τα που δ­ευ­
­ο λ­ νουν το ­ρ γο τους, αφ’ 
ε ν­ς ως ε π­ τε λών ψυ χο λογ­­
­ών ε π­ χε­ ρ­ σε ων ­α­ αφ’ ε τ­­
ρου στ­ συ νερ γα σ­ α τους με 
τους αρ μ­ δ­ους φο ρε­ς των 
­λ λων ­λ­ δων των Εν­πλων 
Δυν­μεων ­α­ τ­ς πο λ­ τε­ ας.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣ­
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φορ­ ­­θε ε­πα­δευτ­­­ ­τος. Κατ­ το ­τος 
2007 ­ πτ­ρυγα λε­το­ργ­σε απ­ 1 Ο­τω­
βρ­ου μ­χρ­ 23 Νοεμβρ­ου ­α­ φο­τ­σαν αξ­­
ωματ­­ο­ απ­ το Στρατ­ Ξ­ρ­ς, τ­ν Ελλ­ν­­
­­ Αστυνομ­α, τ­ν Πυροσβεστ­­­ υπ­ρεσ­α 
­α­ ­νας αλλοδαπ­ς αξ­ωματ­­­ς.

­ντ­κε­μενα Εκπα­δευσης
Έχε­ γ­νε­ επ­λογ­ τ­ς δ­δασ­­μεν­ς 

­λ­ς, ώστε ο­ σπουδαστ­ς να δ­δ­σ­ο­
ντα­ τα απαρα­τ­τα αντ­­ε­μενα με τ­ν 
­αλ­τερ­ δυνατ­ ε­μετ­λλευσ­ του χρ­­
νου που δ­ατ­θετα­ ­α­ τα οπο­α ε­να­:

î Θεωρ­τ­­­ θ­ματα ψυχολογ­­ών επ­­
χε­ρ­σεων.

î Θ­ματα επ­τελ­­ών δ­αδ­­ασ­ών 
ε­τ­μ­σ­ς ­ατ­στασ­ς ΨΕ, αν­λυσ­ς 
στ­χου ­ προπαγ­νδας ­ ­ο­ν­ς γνώμ­ς, 
επ­λογ­ς στ­χων, ­αθορ­σμο­ αντ­­ε­με­
ν­­ών σ­οπών γ­α ψυχολογ­­­ς επ­χε­ρ­­
σε­ς, ­αταρτ­σμο­ σχεδ­ων ψυχολογ­­ών 
επ­χε­ρ­σεων ­α­ τ­λος υποστ­ρ­ξ­ τ­ς 
εφαρμογ­ς των σχεδ­ων ΨΕ με οπτ­­οα­
­ουστ­­­ ­α­ ­ντυπο υλ­­­.

î Αρχ­ς ­α­ δ­γμα ψυχολογ­­ών επ­­

χε­ρ­σεων των ­ρατών που ενδ­αφ­ρουν 
τ­ν εθν­­­ στρατ­γ­­­ ­α­ τ­ν ­μυνα τ­ς 
Χώρας.

î Επ­λογ­ θεμ­των απ­ τους τομε­ς: 
ψυχολογ­ας, ­ο­νων­ολογ­ας, φ­λοσοφ­ας, 
γλωσσολογ­ας, ­στορ­ας, γεωγραφ­ας, 
θρ­σ­ευτ­­ών, ο­­ονομ­ας, δ­­α­ου, δ­μο­
σ­ογραφ­ας, εθν­­ο­ ενδ­αφ­ροντος, εθν­­
­­ς ­μυνας, εθν­­­ς πολ­τ­­­ς, ­υβερν­­
τ­­­ς ­α­ τ­λος γεν­­­ς πλ­ροφορ­ες γ­α 
τα ­μορα ­ρ­τ­.

î Μ­σα ψυχολογ­­ών επ­χε­ρ­σεων 
­α­ εξελ­­τ­­­ς τ­σε­ς τους.

Παρ­λλ­λα ε­τελο­ντα­ πρα­τ­­­ς 
εφαρμογ­ς απ­ τους σπουδαστ­ς με τ­ 
δ­εξαγωγ­ ασ­­σεων, τ­ σ­νταξ­ εργα­
σ­ών ­α­ τ­ν οργ­νωσ­ σεμ­ναρ­ων.

Εκπα­δευτές
Τα παραπ­νω αντ­­ε­μενα δ­δ­σ­ουν 

εξε­δ­­ευμ­νο­ ­αθ­γ­τ­ς του Πανεπ­στ­μ­ου 
Θεσσαλον­­­ς, ε­πρ­σωπο­ απ­ το Υπουρ­
γε­ο Δ­μ­σ­ας Τ­ξ­ς, τ­ν Εθν­­­ Υπ­ρεσ­α 
Πλ­ροφορ­ών, τ­ Γ.Γ. Επ­­ο­νων­ας ­α­ Εν­­
μ­ρωσ­ς, ­αθώς ­α­ ­μπε­ρο­ εν ενεργε­α 
αξ­ωματ­­ο­ ­αθ­γ­τ­ς τ­ς ΣΔ­ΕΠ, αξ­ωματ­­
­ο­ δ­αλ­­τες απ­ το ΓΕΕΘΑ ­α­ το ΓΕΣ.

Ο­ μ­θοδο­ ε­πα­δευσ­ς που χρ­σ­μο­
πο­ε­ ­ ΠΨΕ ε­να­:

î Συζ­τ­σ­
Ε­να­ ­ ­­ρ­α μ­θοδος ε­πα­δευσ­ς 

στ­ σχολ­. Ε­να­ π­ντοτε ­ατευθυν­μεν­ 
απ­ τους ­αθ­γ­τ­ς ­α­ προ­ποθ­τε­ ­αλ­ 
προπαρασ­ευ­ των σπουδαστών.

î Δ­­λεξ­
Χρ­σ­μοπο­ε­τα­ γ­α τ­ δ­δασ­αλ­α θε­

μ­των γεν­­­ς μ­ρφωσ­ς.
î Πρα­τ­­­ εξ­σ­­σ­ ­ σεμ­ν­ρ­α
Καταβ­λλετα­ προσπ­θε­α εξ­σ­­­

σ­ς των σπουδαστών σε αντ­­ε­μενα ΨΕ, 
­πως σ­νταξ­ βασ­­ών μελετών­ εργα­
σ­ών με θ­ματα ψυχολογ­­ών επ­χε­ρ­σε­
ων, σ­νταξ­ προ­­ρ­ξεων­μ­νυμ­των, 
σ­νταξ­ Ρ/Φ προγραμμ­των ­α­ ε­τ­λεσ­ 
ασ­­σεων.

î Επ­σ­­ψε­ς
Π­ραν των θεωρ­τ­­ών αντ­­ε­μ­νων 

­ ΠΨΕ ­α­ γ­α τ­ν ­αλ­τερ­ εν­μ­ρωσ­ 
των σπουδαστών τ­ς πραγματοπο­ε­ επ­­
μορφωτ­­­ς επ­σ­­ψε­ς γ­α ανταλλαγ­ 
απ­ψεων σε τοπ­­ο­ς ραδ­οφων­­ο­ς ­α­ 
τ­λεοπτ­­ο­ς σταθμο­ς, ­αθώς ­α­ σε το­
π­­­ς εφ­μερ­δες μεγ­λ­ς ­υ­λοφορ­ας.

ΣΔΙΕΠ
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ΤΕΧΝ­Λ­ΓΙΑ

Η Δ­ε­ θυν σ­ Ε φο δ­α σμο­ ­α­ Με τα φο­
ρών του ΓΕΣ, ως αρ μ­ δ­ος φο ρ­ ας γ­α τ­ 
δ­α χε­ ρ­ σ­ των τρο φ­ μων ­α­ πε τρε λα­ο ε­­
δών του Στρα το­, προ βα­ νε­, στο πλα­ σ­ο 
των ­α θο ρ­ ζο μ­ νων α π­ τ­ν ε θν­ ­­ ­α­ ­ο­­
νο τ­ ­­ νο μο θε σ­ α, στ­ς παρα ­­ τω ε ν­ρ γε­ες:

î Σ­ ντα ξ­ τε χν­­ών προ δ­α γρα φών με 
β­ σ­ τ­ς ο πο­ ες γ­ νε τα­ ­ προ μ­ θε­­ τους

î Πο­ο τ­ ­­ ­ λεγχο αυ τών ­α τ­ τ­ν πα­
ρα γω γ­, τ­ν πα ρα λα β­ ­α­ ­α τ­ τ­ δ­­ρ­
­ε­α τ­ς α πο θ­ ­ευ σ­ς τους.

Τε χν­ κές Π­­ δ­α γ­α φές
Π­­­ τ­ κ­ς Έ λεγχ­ς

Ο­ τε χν­ ­­ς προ δ­α γρα φ­ς των τρο φ­­
μων ­α­ των πε τρε λα­ο ε­ δών, συ ντ­σ σο­
ντα­ α π­ το 2ο γρα φε­ο τ­ς δ­ευ θ­ν σε ως 
Ε φο δ­α σμο­ ­α­ Με τα φο ρών του ΓΕΣ, με 
τ­ συ νερ γα σ­ α ­α­ ­λ λων δ­ευ θ­ν σε ων 
­ πο τε α πα­ τε­ τα­, ­α­ συ μπε ρ­ λαμ β­ νουν τα 
στο­ χε­ α ε­ε­ να που ­α θο ρ­ ζε­ ­ ε θν­ ­­ ­α­ 
­ο­ νο τ­ ­­ νο μο θε σ­ α, ο­ συμ φω ν­ ες τυ ποπο­­
­ σ­ς (STANAG’s) του ΝΑ ΤΟ ­α­ ­ δ­εθν­ς 
ε π­ στ­ μο ν­ ­­ β­ βλ­ο γρα φ­ α. Ε­ δ­ ­­, στ­ς τε­
χν­ ­­ς προ δ­α γρα φ­ς των τρο φ­ μων, συ νε­
­τ­ μώ ντα­ ο­ συν θ­ ­ες ε να πο θ­ ­ευ σ­ς ­α­ 
­ δ­α τ­ ρ­ σ­ μ­ τ­τα των προ ­ ­ ντων, δ­ νε τα­ 
δε ­ δ­α­ τε ρ­ βα ρ­ τ­ τα, στ­ν πο­­ τ­ τα των 
υ λ­ ­ών πα ρα σ­ευ ­ς ­α­ συ σ­ευα σ­ ας, λαμ­
β­ νο ντας υ π­ ψ­ τ­ς ­ δ­α­ τε ρες δ­α τρο φ­­­ς 
α ν­ γ­ες του στρα τευ μ­ νου προ σω π­ ­ο­, 
λ­ γω των συν θ­ ­ών ερ γα σ­ ας του ­α­ τ­ς 
σχε τ­ ­­ μ­ ­ρ­ς ­ λ­ ­­ ας του.

Ο πο­ο τ­ ­­ς ­ λεγ χος πε ρ­ λαμ β­ νε­ α να­
λ­ σε­ς, που προ βλ­ πο ντα­ απ­ τ­ς τε χν­ ­­ς 
προ δ­α γρα φ­ς ­α­ τ­ σχε τ­ ­­ νο μο θε σ­ α. 
Ε ­τε λε­ τα­ στα στρα τ­ω τ­ ­­ ερ γα στ­ ρ­α ­α­ 
ερ γα στ­ ρ­α του ευ ρ­ τε ρου δ­ μ­ σ­ου το μ­ α, 
­ πως το Γε ν­ ­­ Χ­ με­ ο του Κρ­ τους (ΓΧΚ), 
το Ε ΚΕ ΦΕ «ΔΗ ΜΟ ΚΡ­ ΤΟΣ» ­α­ τα ερ γα στ­­
ρ­α του Ε ΦΕΤ. ­ λ­ ­ δ­α δ­ ­α σ­ α του πο­ο τ­­
­ο­ ε λ­γ χου ορ γα νώ νε τα­ ­α­ ε πο πτε­ε τα­ 
α π­ το 2ο γρ τ­ς δ­ευ θ­ν σε ως Ε φο δ­α σμο­ 
­α­ Με τα φορών του ΓΕΣ, ώ στε να δ­α σφα λ­­
ζε τα­ ­α τ­ τον ­α λ­ τε ρο δυ να τ­ τρ­ πο, ­ ­ ρ­­
στ­ πο­­ τ­ τα των τρο φ­ μων ­α­ πε τρε λα­ο ε­­
δών, που χρ­ σ­ μο πο­ε­ ο ΣΞ.

Ο­ α να λ­ σε­ς ε ­τε λο­ ντα­ σ­μ φω να με 
δ­ε θνώς τυ πο πο­ ­ μ­ νες με θ­ δους ­πως 
ISO, ASTM, AOAC, ­ με με θ­ δους που 
­ χουν α να πτ­ ξε­ ­α­ εφαρ μ­ ζουν τα ερ γα­
στ­ ρ­α ε δώ ­α­ πολ λ­ χρ­ ν­α.

Ο πο­ο τ­ ­­ς ­ λεγ χος των τρο φ­ μων 
γ­νε τα­ μα ­ρο σ­ο π­ ­­ ­α­ ερ γα στ­ ρ­α ­­. 
Ο μα ­ρο σ­ο π­ ­­ς ­ λεγ χος πραγ μα τοπο­ε­­
τα­ στ­ς φ­ σε­ς τ­ς πα ρα γω γ­ς, τ­ς πα ρα­
λα β­ς ­α­ τ­ς α πο θ­ ­ευ σ­ς, απ­ ε π­ τρο­
π­ς που ο ρ­ ζο ντα­, ­α τ­ πε ρ­ πτω σ­, α π­ 
το Υ πουρ γε­ ο Α ν­ πτυ ξ­ς, το ο πο­ ο δ­ε νερ­
γε­ τ­ς προ μ­ θε­ες μ­ σω δ­ε θνών δ­α γω­
ν­ σμών ­α­ τ­ς στρα τ­ω τ­ ­­ς υ π­ ρε σ­ ας. 
Ο ερ γα στ­ ρ­α ­­ς ε ­τε λε­ τα­ σε δε­γ μα τα 
που λαμ β­ νο ντα­ α π­ τ­ς πα ρα π­ νω ε π­­
τρο π­ς ­α­ πε ρ­ λαμ β­ νε­ φυ σ­ ­ο χ­ μ­ ­­ς, 
μ­ ­ρο β­ολο γ­ ­­ς ­α­ ­ στο λο γ­ ­­ς α να λ­­
σε­ς. Ε π­ σ­ς γ­ νε τα­ ­ λεγ χος τ­ς πρώ τ­ς 

­α­ δε­ τε ρ­ς συ σ­ευα σ­ ας στ­ν ο πο­ α συ­
σ­ευ­ ζο ντα­ ­α­ α πο θ­ ­ε­ ο ντα­ τα τρ­ φ­­
μα. Τα στρα τ­ω τ­ ­­ ερ γα στ­ ρ­α πο­ο τ­ ­ο­ 
ε λ­γ χου τρο φ­ μων ε­ να­ το ΧΗΣ, το Κ­ ντρο 
Β­ο λο γ­ ­ών Ε ρευ νών Στρα το­ (ΚΒ­ΕΣ), το 
791 Τ­γ μα Ε φο δ­α σμο­ (ΤΕΦ) ­α­ ­ 884 
Προ ­ε χω ρ­ μ­ ν­ Α πο θ­ ­­ Β­ σε ως Ε φο­
δ­α σμο­ Τρο φ­ μων (ΠΑ ΒΕΤ).

Στα ­α­ σ­ μα ­α­ λ­ πα ντ­ ­­ πραγ μα το­
πο­ο­ ντα­ φυ σ­ ­ο χ­ μ­ ­­ς α να λ­ σε­ς ­α­ μ­­
χα ν­ ­­ς δο ­­ μα σ­ ες, ε νώ υ λο πο­ο­ ντα­ τα 
προ γρ­μ μα τα Analysis Oil Army Program 
(AOAP) ­α­ Spectrometry Oil Analysis Pro­
gram (SOAP), στα ο πο­ α γ­νε τα­ πο­ο τ­ ­­ς 
­ λεγ χος των λ­ πα ντ­ ­ών των ­­ ν­ τ­ ρων των 
ε π­ γε­ων μ­ σων ­­ ν­ σε ως ­α­ των ε να ­ ρ­ων 
μ­ σων πτ­ σε ως α ντ­ στο­ χα. Μ­ σω των προ­
γραμ μ­των αυ τών, ε­ να­ δυ να τ­ν να ε π­ σ­­
μαν θο­ν αρ χ­ με νες βλ­ βες στους ­­ ν­ τ­ρες 
­α­ στα ­­ ν­ τ­ μ­ ρ­ Α/Φ ­α­ Ε/Π, με σ­ μα ντ­­
­­ ο φ­ λ­ στ­ν α σφ­ λε­α του προσω π­ ­ο­ 
­α­ στο ­­ στος συ ντ­ ρ­ σ­ς. Τα στρα τ­ω τ­ ­­ 
ερ γα στ­ ρ­α πο­ο τ­ ­ο­ ε λ­γ χου πε τρε λα­ο ε­­
δών ε­ να­: το Χ­ με­ ο Στρα το­ (ΧΗΣ), ­ 873 
Α πο θ­ ­­ Καυ σ­ μων (ΑΚ), ­ 872 ΑΚ, τα 1ο 

­α­ 2ο Τ­γ μα τα Υ πο στ­ρ­ ξε ως Α ε ρο δρο μ­ ων. 
Πλ­ ον των πα ρα π­ νω ερ γα στ­ ρ­α ­ών ελ­γ­
χων, ε ­τε λο­ ντα­ ­α­ α να λ­ σε­ς πε δ­ ου με 
φο ρ­ τ­ ­ρ γα να που δ­α θ­ τουν ο­ μο ν­ δες 
που δ­α χε­ ρ­ ζο ντα­ ­α­ σ­ μα ­α­ λ­ πα ντ­ ­­. 
­δ­α­ τε ρα γ­α τα ε λα­ο λ­ πα ντ­ ­­ ε­ πο νο­ ντα­ 
α π­ τ­ ΓΕΣ/ΔΕΜ με λ­ τες ­α­ ε φαρμ­ ζο ντα­ 
προ γρ­μ μα τα, μ­ σω των ο πο­ ων γ­ νε τα­ συ­

­ Δια σφ­λι ση της π­ι­ τη τας τ­ν τρ­ φίμ­ν και π­ τρ­ λαι­ λι πα ντι κών
...πρ­ τ­ ραι­τη τα τ­­ Στρατ­ύ

Ο Στρα τ­ς α ν­ ­α θεν ­ δ­ νε ­α­ συ νε χ­ ζε­ να δ­ νε­ προ τε­

ρα­­ τ­ τα στ­ν πο­­ τ­ τα των ε φο δ­ ων που προ μ­ θε­ ε­

τα­, προ ­ε­ μ­ νου να ε ξα σφα λ­ σθε­ ­ υγε­ α ­α­ ­ ευ ρω­

στ­ α του προ σω π­ ­ο­ του, ­α θώς ­α­ ­ β­ω σ­ μ­ τ­ τα 

­α­ ­ α σφαλ­ς λε­ τουρ γ­ α του υ λ­ ­ο­ του, τ­ σο στ­ν 

ε­ ρ­ ν­ ­ σο ­α­ στον π­ λε μο.
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στ­ματ­­­ παρα­ολο­θ­σ­ τ­ς πο­οτ­­­ς 
­ατ­στασ­ς των λ­παντ­­ών ­α­ του χρ­νου 
ζω­ς τους, προ­ε­μ­νου να επ­τυγχ­νετα­ 
με­ωσ­ του ­­στους προμ­θε­­ς τους, πα­
ρ­τασ­ στ­ δ­­ρ­ε­α χρ­σ­ς των μ­σων ­α­ 
αυξ­μ­ν­ επ­χε­ρ­σ­α­­ ετο­μ­τ­τα.

Σε ­λα τα εργαστ­ρ­α λαμβ­νοντα­ 
αυστ­ρ­ τα προβλεπ­μενα απ­ τ­ νομο­
θεσ­α μ­τρα γ­α τ­ δ­αχε­ρ­σ­ των ουσ­ών 
που χρ­σ­μοπο­ο­ν ­α­ των αποβλ­των 
τους, ώστε να προστατε­ετα­ το περ­β­λ­
λον, ­ ­ατ­στασ­ του οπο­ου ε­να­ συντε­
λεστ­ς τ­ς πο­­τ­τας τ­ς ζω­ς.

Αξ­οσ­με­ωτο τ­ς σ­μασ­ας που δ­νε­ 
το ΓΕΣ στ­ν πο­­τ­τα των πετρελα­οε­δών 
­α­ των τροφ­μων, ε­να­ ­τ­ με εντολ­ του 
­ Α/ΓΕΣ:

î Συγ­ροτ­θ­­αν επ­τροπ­ς στους 
σχ­ματ­σμο­ς, ο­ οπο­ες προβα­νουν σε 
­­τα­το πο­οτ­­­ ­λεγχο των τ­ρουμ­νων 
τροφ­μων των μον­δων τους ­α­ αναφ­­
ρουν τα αποτελ­σματ­ τους στο ΓΕΣ.

î Συγ­ροτ­θ­­ε ομ­δα πο­οτ­­ο­ 
ελ­γχου ­αυσ­μων ­α­ λ­παντ­­ών, ­ οπο­α 
προβα­νε­ σε ­­τα­τους ελ­γχους­επ­θεω­
ρ­σε­ς σε ­λες τ­ς μον­δες του ΕΣ, προς 
δ­απ­στωσ­ τ­ς πο­οτ­­­ς ­ατ­στασ­ς των 
τ­ρουμ­νων απ’ αυτ­ς πετρελα­οε­δών.

Δ­απ­στευση Ε­γαστη­­ων
Π­­­πτ­κές

Στο πλα­σ­ο τ­ς συνεχο­ς βελτ­ωσ­ς 
των παρεχομ­νων υπ­ρεσ­ών τους, τα ερ­
γαστ­ρ­α πο­οτ­­ο­ ελ­γχου, προβα­νουν 
σε δ­αδ­­ασ­ες δ­α­ρ­βωσ­ς των συσ­ευών 
­α­ οργ­νων που χρ­σ­μοπο­ο­ν, συμμε­
τ­χουν σε δ­εργαστ­ρ­α­­ προγρ­μματα 
ελ­γχου των μετρ­σεων, ­αθώς ­α­ σε δ­α­
π­στευσ­ των αναλ­σεων που ε­τελο­ν 
­ατ­ το δ­εθν­ς πρ­τυπο ISO EN 1702�. 
Έτσ­ ­χουν ­δ­ δ­απ­στευτε­ σε αρ­θμ­ ανα­
λ­σεων, το ΚΒ­ΕΣ, το ΧΗΣ, ­α­ το 791 ΤΕΦ 
στο πεδ­ο των μ­χαν­­ών δο­­μασ­ών αλε­­
ρων, το οπο­ο ε­να­ ­α­ το μοναδ­­­ στον 
Ελλαδ­­­ χώρο. Τα παραπ­νω εργαστ­ρ­α 
βρ­σ­οντα­ συνεχώς στ­ν προσπ­θε­α δ­α­
π­στευσ­ς ­α­ ­λλων αναλ­σεων που ε­τε­
λο­ν, ενώ βρ­σ­οντα­ σε δ­αδ­­ασ­α δ­απ­­

στευσ­ς, ­ 884 ΠΑΒΕΤ ­α­ ο­ 873­872 ΑΚ.
Πρ­σφατα ­α­ μετ­ απ­ εν­ργε­ες του 

ΥΠΕΘΑ, βρ­σ­οντα­ σε εξ­λ­ξ­ ο­ δ­αδ­­ασ­ες 
αν­πτυξ­ς συστ­ματος αν­λυσ­ς ­­νδ­νων 
­α­ ­ρ­σ­μων σ­με­ων ελ­γχου (HACCP) στα 
στρατ­ωτ­­­ νοσο­ομε­α ­α­ στ­ς εγ­αταστ­­
σε­ς σ­τ­σ­ς των Κ­ντρων Ε­πα­δε­σεως Νε­
οσ­λλε­των, ενώ μετ­ απ­ ­γ­ρ­σ­ του ΓΕΣ 
ξε­­ν­σε ­ δ­αδ­­ασ­α αν­πτυξ­ς HACCP, 
στο αρτοπο­ε­ο του 791 ΤΕΦ.

Επ­σ­ς, απ­ 01 Μαρ 2008, στο πλα­­
σ­ο τ­ς περ­βαλλοντ­­­ς πολ­τ­­­ς του 
ΥΠΕΘΑ ­α­ 
τ­ς εθν­­­ς 
­α­ ­ο­νοτ­­­ς 
νομοθεσ­ας, 
ο Στρατ­ς θα 
δ­αθ­τε­ προς 
­αταν­λωσ­ 
το ν­ο, φ­λ­­­­
τερο προς το 
περ­β­λλον, 
π ε τ ρ ­ λ α ­ ο 
χαμ­λ­ς πε­
ρ ­ ε­τ ­­­τ­­
τας σε θε­ο, 
με ­ωδ­­­ 
ΝΑΤΟ F­�4, 

συμβ­λλοντας, ­τσ­, στ­ βελτ­ωσ­ τ­ς 
πο­­τ­τας τ­ς ζω­ς, ­ οπο­α αποτελε­ ­α­ 
προτερα­­τ­τα τ­ς πολ­τε­ας.

Απ­ τα παραπ­νω ε­να­ προφαν­ς ­τ­ 
­ ­γεσ­α ­α­ τα στελ­χ­ αποδ­δουν μεγ­λ­ 
σ­μασ­α στον πο­οτ­­­ ­λεγχο, ­αθ­σον 
αποτελε­ πλ­ον ­ο­ν­ αντ­λ­ψ­ ­τ­ ε­να­ το 
­χ­μα που οδ­γε­ στ­ν προμ­θε­α ­ρ­στ­ς 
πο­­τ­τας πετρελα­οε­δών ­α­ τροφ­μων ­α­ 
εξασφαλ­ζε­ τ­ν ε­ρυθμ­ λε­τουργ­α των μ­­
σων ­α­ τ­ν υγε­α του προσωπ­­ο­.

ΓΕΣ/ΔΕΜ

­ Διασφ­λιση της π­ι­τητας τ­ν τρ­φίμ­ν και π­τρ­λαι­λιπαντικών
...πρ­τ­ραι­τητα τ­­ Στρατ­ύ
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ΕΙΡ­ΝΕΥΤΙΚΕΣ ΑΠ­ΣΤ­ΛΕΣ

Η Α μπχα ζ­ α βρ­ σ­ε τα­ στα α να το λ­­­ πα­
ρ­ λ­α τ­ς Μα­ ρ­ς Θ­ λασ σας, στ­ βο ρε­οδυ­
τ­ ­­ πε ρ­ο χ­ τ­ς Δ­ μο ­ρα τ­ ας τ­ς Γε ωρ γ­ ας.

Η περ­οχ­ ε­ χε ­α θε στώς Αυ τ­ νο μ­ς 
Δ­ μο ­ρα τ­ ας, ε νταγ μ­ ν­ς στ­ Σο β­ε τ­ ­­ 
Σο σ­α λ­ στ­ ­­ Δ­ μο ­ρα τ­ α τ­ς Γε ωρ γ­ ας. 
Με τ­ δ­­λυ σ­ τ­ς ΕΣ ΣΔ, ο­ Γε ωρ γ­α νο­ 
δ­ε­ δ­ ­­ σαν τ­ν πλ­ ρ­ εν σω μ­ τω σ­ τ­ς 
Α μπχα ζ­ ας στο ­ θνος­­ρ­ τος τους, ε νώ 
ο­ Α μπχ­ ζ­ο­ επε δ­ ω ­αν τ­ν α νε ξαρ τ­ σ­ α 
τους. Το 1992, με τ­ α π­ σ­λ­ ρ­ς μ­ χες, 
­ Α μπχα ζ­ α α πο σχ­ σθ­ ­ε α π­ τ­ Γε ωρ γ­ α. 
Ο­ β­α­­ τ­ τες ­α­ ­ ­α τα π­ τ­ σ­ των αν θρω­
π­ νων δ­ ­α­ω μ­ των, ­ μως, συ νε χ­ σθ­ ­αν.

Ο­ σφοδρ­ς συ γ­ρο­ σε­ς με τα ξ­ των 
Α μπχα ζ­ ων ­α­ των δυ ν­ με ων τ­ς Γε ωρ γ­­
ας ε­ χαν ως α πο τ­ λε σμα τ­ συρ ρο ­ προ­
σφ­ γων προς τ­ν Κε ντρ­ ­­ Γε ωρ γ­ α, τ­ 
Ν­ τ­ο Ρω σ­ α ­α­ το Κα ζα­ στ­ν, ε νώ ταυ­
τ­ χρο να α ν­ γ­α σε χ­ λ­­ δες Έλ λ­ νες, ο­ 
ο πο­ ο­ ε­χαν ­ δρ­ σε­ α πο­ ­­ ες στ­ν πε ρ­ο­
χ­ 2�00 χρ­ ν­α πρ­ν, να ε γ­α τα λε­ ψουν 
τ­ς πατρο γο ν­ ­­ς τους ε στ­ ες.

Ι στ­ ­­ κ­ ­ π­ στ­ λής τ­υ Ο Η Ε
H UNOMIG (United Nations Observer 

Mission in Georgia) ­ δρ­ θ­ ­ε σ­μ φω να με 
τ­ν α π­ φα σ­ 8�8 του Συμ βου λ­ ου Α σφα­
λε­ ας των Η νω μ­ νων Ε θνών (Α­ γου στος 
1993). Το Σε πτ­μ βρ­ο του 1993, ξε ­­ ν­ σε ­ 
α ν­ πτυξ­ των πρώ των πα ρα τ­ ρ­ τών τ­ς 
UNOMIG στ­ν πε ρ­ο χ­, στα πλα­ σ­α προ­
σπ­ θε­ας α π­ πλευ ρ­ς του Ορ γα ν­ σμο­, ε π­­
λυ σ­ς του προ βλ­ μα τος, με ε­ ρ­ ν­ ­­ μ­ σα.

 Η α π­ φα σ­ (mandate) του Συμ βου λ­­
ου Α σφα λε­ ας του Ο.Η.Ε., πε ρ­ λαμ β­ νε­ 
τα πα ρα ­­ τω:

î Πα ρα ­ο λο­ θ­ σ­ ­α­ ε π­ βε βα­ ω σ­ 
τ­ς τ­ ρ­ σ­ς, α π­ τ­ς δ­ ο πλευ ρ­ς, τ­ς 
συμ φω ν­ ας ­α τ­ παυ σ­ς του πυρ­ς ­α­ 
δ­α χω ρ­ σμο­ των Ε ν­ πλων τμ­ μ­ των, ­ 
ο πο­ α υ πο γρ­φ­ ­ε το 1994 στ­ Μ­ σχα, 

με τα ξ­ Γε ωρ γ­ ας ­ Α μπχα ζ­ ας.
î Έ λεγ χο τ­ς ε­ ρ­ νευ τ­ ­­ς δ­ να μ­ς 

τ­ς Κ.Α.Κ (Κο­ νο πο λ­ τε­ α Α νε ξ­ρ τ­ των 
Κρα τών), ­ ο πο­ α α πο τε λε­ τα­ ­υ ρ­ ως α π­ 
Ρω σ­ ­­ Στρα τ­, ­α­ ­ ο πο­ α ε­ να­ α νε πτυγ­
μ­ ν­ στ­ν γραμ μ­ ­α τ­ παυ σ­ς του πυ­
ρ­ς με τα ξ­ Γε ωρ γ­ ας ­ Α μπχα ζ­ ας, ­ σον 
α φο ρ­ στ­ συμ μ­ρ φω σ­ τ­ς ­α­ το σ­ν­
νο μο των ε νερ γε­ών τ­ς, στα πλα­ σ­α τ­ς 
ε φαρ μο γ­ς τ­ς α νω τ­ ρω συμ φω ν­ ας.

î Συ νε­ σφο ρ­ στ­ν ­α λυ τ­ ρευ σ­ των 
συν θ­ ­ών ζω ­ς στ­ν πε ρ­ο χ­, συ ντε λώ ντας 
στ­ν α σφ­ λε­α ­α­ στ­ν ε π­ στρο φ­ των προ­
σφ­ γων ­α θώς ­α­ ­σων ­ χουν προσω ρ­ ν­ 
α πο μα ­ρυν θε­ α π­ τους ε στ­ ες τους. 

î Έ λεγ χο των πε ρ­ο χών α πο θ­ ­ευ­
σ­ς των βα ρ­ ων ­ πλων τα ο πο­ α α πο μα­
­ρ­ νο ντα­ α π­ τ­ν πε ρ­ο χ­ α σφα λε­ ας ­α­ 
τ­ν πε ρ­ο χ­ α πα γ­ρευ σ­ς ο πλ­ σμο­.

î Τα ­τ­ ­­ Πε ρ­ πο λ­ α στ­ν ­ο­ λ­ δα 
του Kodori.

î Α να φο ρ­ τ­ς Κα τα στ­ σε ως στο 
Γε ν­ ­­ Γραμ μα τ­ α του Ο Η Ε σε σχ­ σ­ με 

τ­ν πρ­ ο δο τ­ς ο λο ­λ­ ρω σ­ς τ­ς συμ φω­
ν­ ας, τ­ν α να φο ρ­ β­α­ο τ­ των ­α­ ­­ θε τ­ 
­λ λο σχε τ­ ­­ με τ­ν ε ντο λ­ του Ο Η Ε.

Στ­ς 10 Δε ­εμ βρ­ ου 1996, ­α τ­ π­ν α πο­
φ­ σε ως του Συμ βου λ­ ου Α σφα λε­ ας ­α­ 
­α τ­ π­ν συμ φω ν­ ας με τ­ς το π­ ­­ς αρ χ­ς 
­ δρ­ θ­ ­ε στο Σο χο­ μ­, το το π­ ­­ Γραφε­ ο 
του Ο.Η.Ε. γ­α τα Αν θρώ π­ να Δ­ ­α­ώ μα τα.

H UNOMIG, α να πτ­σ σε­ ­α θ­ με ρ­ ν­ 
πε ρ­ πο λ­ ες στους το με­ς του Γ­­ λ­ (α π­ τ­ν 
πλευ ρ­ τ­ς Αμπχα ζ­ ας) ­α­ του Ζου γ­ντ­ ντ­ 
(α π­ τ­ν πλευ ρ­ τ­ς Γε ωρ γ­ ας). Στους δ­ ο 
αυ το­ς το με­ς α να πτ­σ σε τα­ ­ γραμ μ­ ­α­
τ­ παυ σ­ς του πυ ρ­ς με τα ξ­ των α ντ­ μα χ­­
με νων πλευ ρών, ­α θώς ­α­ ­ ζώ ν­ α παγ­­
ρευ σ­ς α ν­ πτυ ξ­ς βα ρ­ ων ­ πλων (RWZ). 

Η UNΟM­G γ­α τ­ν ε ­τ­ λε σ­ τ­ς πα­
ρα π­ νω ε ντολ­ς του Ο Η Ε, μ­ σα στ­ν 
πε ρ­ο χ­ των συ γ­ρο­ σε ων, χρ­ σ­ μο πο­ε­ 
­ ο πλο στρα τ­ω τ­ ­­ προ σω π­ ­­, το ο πο­ ο 
δ­ε ξ­ γε­ πε ρ­ πολ­ ες ­ λο το χρ­ νο. Κα τ­ 
τ­ν ε ­τ­ λε σ­ τ­ς α πο στο λ­ς τους χρ­ σ­ μο­
πο­ο­ν ο χ­μα τα που πα ρ­ χουν προ στα σ­ α 

UNOMIG
Η Ελ λ­ δα α π­ τ­ν πρώ τ­ στ­γ μ­ α ντα πο ­ρ­ θ­ ­ε στο ­­ λε σμα 
του Ο Η Ε γ­α συμ με το χ­ στ­ν εν λ­γω α πο στο λ­ ­α­ α π­ το 
1994 συμ με τ­ χε­ ε νερ γ­ με αξ­ω μα τ­ ­ο­ς πα ρα τ­ ρ­ τ­ς ­α­ των 
τρ­ών ­λ­ δων των ΕΔ.



α π­ ν­ρ ­ες, φο ρο­ν τ­ στρα τ­ω τ­ ­­ στο λ­ 
τ­ς Χώ ρας τους ­α­ το γα λ­ ζ­ο μπε ρ­ του 
Ο Η Ε. Πε ρ­ που 120 πα ρα τ­ ρ­ τ­ς α π­ 2� 
χώ ρες ­ χουν α ναπτυ χθε­ στ­ν πε ρ­ο χ­.

Έ­ γ­ της ­ π­ στ­ λής
Η ­ παρ ξ­ στ­ν πε ρ­ο χ­ τ­ς UNOMIG, 

­α θώς ­α­ το ­ρ γο το ο πο­ ο πα ρ­ γε­ θε ω­
ρε­ τα­ ζω τ­­­ς σ­ μα σ­ ας, ­α θ­ σον α πο τε­
λε­ τον ε ξ­ σορ ρο π­ τ­ ­­ πα ρ­ γο ντα με τα ξ­ 
των δ­ο α ντ­ μα χ­ με νων πλευ ρών, ο ο πο­­
ος δ­α μ­ σου των ε ξου σ­ο δο τ­ μ­ νων α π­ 
τον Γ.Γ του Ο.Η.Ε. ορ γ­ νων του, προ σπα­
θε­ να δ­ατ­ ρ­ σε­ τ­ς γ­ φυ ρες ε π­ ­ο­ νω ν­ας 
με τα ξ­ τους, μ­ σω του δ­α λ­ γου που δ­ε­
νεργε­ τα­ α ν­ τα ­τ­ χρο ν­ ­­ δ­αστ­ μα τα, 
ώ στε να ­α θ­ε ρω θο­ν «­ώ δ­ ­ες ε π­­ο­ νω­
ν­ ας» να ο­ ­ο δο μ­ θε­ ­λ­μα ε μπ­ στο σ­ ν­ς 
­α­ να δ­α λυ θο­ν τα σ­ν νε φα ­α χυ πο ψ­ ας 
που ­ χουν α να πτυχθε­ ε ­α τ­ ρω θεν με τ­ 
α π­ 14 χρ­ ν­α α ντ­ πα λ­ τ­ τας, προ ­ε­ μ­­
νου να δ­ μ­ουργ­ θο­ν ο­ προ ­ πο θ­ σε­ς 
ε ξε­ ρε σ­ς μ­ας ­ο­ ν­ α πο δε ­τ­ς λ­ σ­ς.

Ε ξ­ σου σ­ μα ντ­ ­­ θε ω ρε­ τα­ ­α­ α π­ το 
ντ­ π­ο πλ­ θυ σμ­ ­ πα ρου σ­ α των παρα τ­­
ρ­ τών του Ο.Η.Ε., ­α θ­ σον δ­α μ­ σου τ­ς 
­α θ­ με ρ­ ν­ς ­α­ α δ­­ λε­ πτ­ς παρου σ­ ας 
τους στ­ν πε ρ­ο χ­, α πο τε λο­ν τον α νε ξ­ρ­
τ­ το φο ρ­ α, στον ο πο­ ο μπορο­ν να α πευ­
θυν θο­ν προ ­ε­ μ­ νου να δ­α τυ πώ σουν 
τυ χ­ν υ π­ρ χου σες ­α ταγγε λ­ ες τους ο­ ο πο­­
ες α φο ρο­ν πα ρα β­­ σε­ς τ­ς Χ­ρ τας των 
Αν θρω π­ νων Δ­­α­ω μ­ των, γνω ρ­ ζο ντας ­ τ­ 
αυ τ­ς θα τ­ χουν προ σε ­τ­ ­­ς ε ξ­ τα σ­ς ­α­ 
ε φ­σον ε π­ βε βα­ω θο­ν, θα λ­ φθο­ν α π­ 
τα αρ μ­ δ­α ε ντε ταλ μ­ να ­ρ γα να του Ορ γαν­­
σμο­ ­ λες ε ­ε­ νες ο­ α πα ρα­ τ­ τες ε ν­ρ γε­ες, 
ώ στε αυ τ­ τα φα­ ν­ με να να μ­ν ε πα να λ­­
φθο­ν. Με αυ τ­ν τον τρ­ πο συ νε­ σφ­ ρουν 
στ­ βελ τ­ ω σ­ των συν θ­­ών ζω ­ς, στ­ν 
α πο τρο π­ εμ φα ν­ σε ως πα ρ­ μο­ων φα­ νο­
μ­ νων ­α­ στ­ στα δ­α ­­ δ­ μ­ουρ γ­ α των 
α πα ρα­τ­ των προ ­ πο θ­ σε ων, ώ στε ο­ προ­
σω ρ­ ν­ α πο μα ­ρυ σμ­ νο­ α π­ τ­ς ε στ­ ες 
τους πο λ­ τες να μπο ρ­ σουν στο α πώ τε ρο 
μ­λ λον να ε π­στρ­ ψουν σ΄αυ τ­ς.

Ταυ τ­ χρο να, ο­ δυ ν­ με­ς τ­ς UNOMIG, 
δ­α μ­ σου των πα ρα τ­ ρ­τών ε λ­γ χουν τυ χ­ν 
πα ρα β­ σε­ς τ­ς Συμ φω ν­ ας τ­ς Μ­ σχας (14 
Μα ­ ου 1994) ε­ μ­ ρους των δυ ν­ με ων δ­α­
τ­ ρ­ σ­ς τ­ς Ε­ ρ­ ν­ς, πα ρ­ νο μ­ α ν­ πτυ ξ­ 
στρα τευ μ­ των α π­ τ­ς δ­ ο πλευ ρ­ς, δ­α τ­­
ρώ ντας ταυ τ­ χρο να τ­ν ου δε τε ρ­ τ­ τ­ τους, 

ως φο ρ­ α ε­ ρ­ ν­ς ­α­ στα θε ρο πο­ ­ τ­ ­ο­ πα­
ρ­ γο ντα ε φαρμο γ­ς του δ­ε θνο­ς δ­ ­α­ ου, 
σ΄αυ τ­ν τ­ν ε­ φλε ­τ­ γω ν­­ του πλα ν­ τ­.

Κα τά στα ση ­ σφα λε­ ας
Η υ ψ­ λ­ ε γ­λ­ μα τ­ ­­ τ­ τα τ­ς πε ρ­ο­

χ­ς, ­ ­α τα π­ τ­ σ­ των αν θρώ π­ νων 
δ­­α­ω μ­ των ­α­ ­ α δυ να μ­ α των το π­ ­ών 
αρ χών να ε π­ β­λ λουν το ν­ μο ­α θ­ στο­ν 
το ­ρ γο τ­ς α πο στο λ­ς δυ σχε ρ­ς.

Προ σω π­ ­­ τ­ς UNOMIG ­α τ­ δ­α στ­­
μα τα ­ χε­ απα χθε­ ­α­ ­ρα τ­ θε­ γ­α μ­ ρες 
ε νώ ταυ τ­ χρο να α πο τε λε­ σ­ ν­ θες στ­ χο 
­ νοπλων λ­ στε­ών. Ε π­ σ­ς, ­α τ­ τ­ δ­­ρ­
­ε­α των πε ρ­ πο λ­ών τα ο χ­ μα τα τ­ς UN­
OMIG ­ χουν δε χθε­ πυ ρ­, ε νώ ­ α πε­ λ­ των 
ναρ ­ών ­α­ ­ ­ατ­ στα σ­ του ο δο στρώ μα τος 
πα ρα μ­ νουν δ­ο με γ­ λα πρ­ βλ­ ματα ­α τ­ 
τ­ν δ­­ρ ­ε­α τ­ς ε ­τ­ λε σ­ς των α πο στο λών. ΓΕΣ/3­ ΕΓ
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Ι στ­ ­­ κά Στ­­ χε­α
Γ­α ­­ λυ ψ­ των ε π­ τα­τ­ ­ών α να γ­ών 

δ­α ­λα δ­ ­­ τ­ τας α πο φα σ­ στ­ ­ε ­ δ­ μ­ουρ­
γ­ α τ­ς Α νω τ­ τ­ς Δ­α ­λα δ­ ­­ς Σχο λ­ς Πο­
λ­ μου (Α Δ­ ΣΠΟ) που λε­ το­ρ γ­ σε αρ χ­ ­­ 
τ­ν 2� ­ου λ­ ου 2003 με υ πουρ γ­ ­­ α π­ φα­
σ­ ­α­ στ­ συ ν­ χε­α με τ­ ψ­ φ­ σ­ του Ν. 
3186/2003 ­α­ με ταυ τ­ χρον­ ­α τ­ρ γ­ σ­ 
των Σχο λών Πο λ­ μου των ­λ­ δων. Ως 
­ με ρο μ­ ν­ α ­ ναρ ξ­ς ε­ πα­ δευ σ­ς τ­ς 1­ς 

ε­ πα­ δευ τ­ ­­ς σε­ ρ­ς(ΕΣ) ­α θο ρ­ στ­ ­ε ­ 
8­ Σεπτεμβρ­ου 2003.

Η Α Δ­ ΣΠΟ στε γ­ ζε τα­ στο στρα τ­ πε δο 
«Τα ξ­­ρ χου Λα σ­α ρ­ δ­ Κων στα ντ­ νου» σε 
­τ­ ρ­ο εμ βα δο­ 1910 τ.μ. ευ ρ­ σ­ο μ­ νου 
ε ντ­ς δ­ σους ε ­α τ­ν πε ν­ ντα (1�0) πε ρ­­
που στρεμ μ­ των.

Το ­τ­ ρ­ο ε­ να­ νε ο ­λα σ­ ­ο­ τ­ που ­α­ 
­ χε­ χα ρα­τ­ ρ­ σθε­ μν­ με­ο τ­ χν­ς λ­ γω 
τ­ς μο να δ­ ­­ς αρ χ­ τε ­το ν­ ­­ς του. Έ χε­ ­­­
το ψ­ σχ­ μα τος «Ε» ­α­ α πο τε λε­ τα­ α π­ 
­ μ­ υ π­ γε­ο, ­ σ­ γε­ο ­α­ ­ ναν ­ ρο φο.

­ π­ στ­ λή ­ ΔΙ ΣΠΟ
Η α πο στο λ­ τ­ς Α Δ­ ΣΠΟ ε­ να­ ­ πα­

ρο χ­ δ­α ­λα δ­ ­­ς ε­ πα­ δευ σ­ς ε π­ χε­ ρ­­
σ­α ­ο­ ­α­ στρα τ­ γ­­ο­ ε π­ π­ δου, ­α­

θώς ­α­ ε π­ μ­ρ φω σ­ ε π­ βα σ­ ­ών θε μ­­
των γε ω πο λ­ τ­ ­­ς σε ανώ τε ρα στε λ­ χ­ 
των ΕΔ. Σ­ο π­ς τ­ς ε­ να­ ­ προ α γω γ­ 
τ­ς ­ ­α ν­ τ­ τ­ς τους στ­ σχε δ­ α σ­, δ­ε­­
θυν σ­, δ­ε ξα γω γ­ δ­α ­λα δ­ ­ών ε π­ χε­ ρ­­
σε ων ­α­ ­ ­α τ­ρ τ­σ­ τους ως ε π­ τε λε­ς 
­α­ δ­ο­ ­­ τ­ς ε θν­ ­ών ­α­ συμ μα χ­ ­ών 
δ­α ­λα δ­ ­ών στρα τ­ γε­ ων, στο ε σω τε ρ­­
­­ ­ ε ξω τε ρ­ ­­.

Η Α Δ­ ΣΠΟ λε­ τουρ γε­ ­α­ ως ε π­ στ­­
μο ν­ ­­ς φο ρ­ ας στο χώ ρο των Ε ν­ πλων 
Δυ ν­ με ων γ­α θ­ μα τα δ­α­λα δ­ ­­ τ­ τας, 
­ μυ νας, α σφ­ λε­ας ­α­ γε ω πο λ­ τ­ ­­ς 
στρα τ­ γ­ ­­ς στα πλα­σ­α ε θν­ ­ο­ ­ συμ­
μα χ­ ­ο­ ­α­ δ­ε θνο­ς εν δ­α φ­ ρο ντος.

Αν­τ­τη Διακλαδική Σχ­λή Π­λέμ­­
«ΕΝ ΤΗ Ε ΝΩ ΣΕΙ Η Ι ΣΧΥΣ»
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Ο­ γάνω ση
Η ορ γ­ νω σ­ τ­ς AΔ­ ΣΠΟ, που ε­­

να­ ­ σ­ τ­ μ­ με δ­α ­λα δ­ ­­ σχ­ματ­ σμ­ 
ε π­π­δου Με ραρ χ­ ας,πε ρ­ λαμ β­ νε­:

î Τ­ δ­ο­ ­­ σ­
î Τ­ δ­ε­ θυν σ­ σπου δών ­α­
î Τ­ δ­ε­ θυν σ­ υ πο στ­ ρ­ ξ­ς.
Δι­ί κη ση: Στ­ θ­ σ­ του Δ­ο­ ­­ τ­ το πο­

θετε­ τα­ ε­ περ­τρο π­ς, α π­ τους τρε­ς ­λ­­
δους των Ε ν­πλων Δυ ν­ με ων, α ξ­ω μα τ­ ­­ς 
με βαθ μ­ Υ πο στρατ­γου ­α­ α ντ­ στο­ χου 
των ­λ λων ­λ­ δων. Ε­ να­ υ πε­ θυ νος γ­α 
τ­ν ε­ πλ­ρω σ­ τ­ς α πο στο λ­ς, ­ πως αυ τ­ 
­α θο ρ­ ζε τα­ στον ορ γα ν­ σμ­ τ­ς σχο λ­ς. 

Στ­ν θ­ σ­ του Υ πο δ­ο­ ­­ τ­ τοπο θε­
τε­ τα­ αξ­ω μα τ­ ­­ς με βαθ μ­ Τα ξ­­ρ χου ­ 
α ντ­στο­ χου των ­λ λων Κλ­ δων των Ε ν­­
πλων Δυ ν­ με ων. Ε­να­ ­ με σος βο ­ θ­ς 
­α­ σ­μ βου λος του Δ­ο­­­το­. Πρ­ πε­ αν­ 
π­ σα στ­γ μ­ να ε­να­ ­ το­ μος να α να λ­ βε­, 
χω ρ­ς τ­ν ε λ­ χ­ στ­ δ­α τα ρα χ­ του προ­
γρ­μματος τ­ς σχο λ­ς, τα ­α θ­­οντα του 
Δ­ο­ ­­ το­, ε φ­ σον προ ­­ ψε­ α ν­ γ­­.

Δι­ύ θ­ν ση Σπ­­ δών: Ο δ­ευ θυ ντ­ς 
σπου δών, βαθ μο­ Τα ξ­­ρ χου ­ Αρ χ­­
πλο­­ρχου, ε­ να­ υ πε­ θυ νος γ­α τ­ν προ πα­
ρα σ­ευ ­ ­α­ δ­εξα γω γ­ τ­ς ε­ πα­ δευ σ­ς. 
Κα τευθ­νε­ ­α­ συ ντο ν­ ζε­ με λε πτο με ρε­ς 
ο δ­ γ­ ες τ­ν πα ρα ­ο λο­ θ­ σ­ τ­ς υλοπο­ ­­
σ­ς του προ γρ­μ μα τος σπου δών ­α­ τ­ν 
προ πα ρα σ­ευ ­ τ­ς δ­ δα ­τ­ ας ­ λ­ς. Στ­ 
δ­ε­θυν σ­ σπου δών υ π­γοντα­:

î Ο­ τ­σ σε ρ­ς (4) ­ δρες ε­ πα­ δευ σ­ς 

ο­ οπο­ ες ε­ να­:
 Η ­ δρα ε π­ χε­ρ­ σ­α ­­ς σχε δ­ α σ­ς.
 Η ­ δρα δ­α ­λα δ­ ­ο­ α μυ ντ­ ­ο­ προ­

σα να τολ­σμο­.
 Η ­ δρα α σφ­ λε­ας ­ στρατ­γ­ ­­ς ­α­
 Η ­ δρα δ­α ­λα δ­ ­ών ε π­ χε­ ρ­ σε ων 

­α­ α σ­­σε ων.
î Τα τμ­ μα τα τ­ς δ­ε­ θυν σ­ς τα ο πο­ α 

ε­ να­:
 Το τμ­ μα ε­ πα­ δευ σ­ς
 Το τμ­ μα με λε τών ­ ε ρευ νών ­α­ 
 Το τμ­ μα πλ­ ρο φο ρ­ ­­ς
î Α ποστο λ­ των ε δρών ­α­ των τμ­ μ­­

των ε­ πα­ δευσ­ς ε­ να­ ­ ορ γ­ νω σ­, ­ προ­
πα ρα σ­ευ ­, ο συ ντο ν­ σμ­ς ­α­ ­ δ­ε ξα γω γ­ 
τ­ς ε­ πα­δευ σ­ς, σ­μ φω να με τα ε γ­ε ­ρ­­
μ­ να α π­ το ΓΕ Ε ΘΑ α ναλυ τ­ ­­ ­α­ γε ν­ ­­ 
πρ­γραμ μα τ­ς σχο λ­ς, τα ε βδο μα δ­α­ α 
προ γρ­μ μα τα ε­ πα­ δευ σ­ς, ­α θώς ­α­ τ­ς 
­ατευ θ­νσε­ς ­α­ ο δ­ γ­ ες τ­ς δ­ο­­­ σ­ς.

Δι­ύ θ­ν ση Υ π­ στή ρι ξης: Η δ­ε­θυν­
σ­ υπο στ­ ρ­ ξ­ς α πο τε λε­ τα­ α π­ το τμ­ μα 

Το ­μ βλ­ μα τ­ς σχο λ­ς α πο τε λε­ τα­ α π­ το ­μ βλ­ μα του ΓΕ Ε ΘΑ 

με τα σ­μ βο λα των 3 ­λ­ δων ­α­ με τ­ν προ σθ­ ­­ ε ν­ς β­ βλ­­
ου ­α­ ε ν­ς ξ­ φους που ­­ βε­ το «Γ­ρ δ­ο Δε σμ­». Συμβο λ­ ζουν 
τ­ δ­ να μ­ ­α­ τ­ν α πο φα σ­ στ­ ­­ τ­ τα που δ­ δε­ ­ γνώ σ­ γ­α τ­ν 
επ­ λυ σ­ πα ντ­ς προ βλ­ μα τος. Στο π­ νω μ­ ρος του εμ βλ­ μα­
τος φ­ ρε τα­ ­ ε π­ γραφ­ «ΕΝ ΤΗ Ε ΝΩ ΣΕ­ Η ­ ΣΧΥΣ» που ­ χε­ 

λ­ φθε­ α π­ τ­ λα ­ ­­ σο φ­ α ­α­ ε ­λ­ χθ­ ­ε γ­α να το ν­ σε­ το δ­α ­λα δ­ ­­ χα ρα ­τ­ ρα 
τ­ς Α νω τ­ τ­ς Δ­α ­λα δ­ ­­ς Σχο λ­ς Πο λ­ μου.

προ σωπ­­ο­, το τμ­ μα α σφ­ λε­ας ­α­ δ­­
μο σ­ ων σχ­ σε ων ­α­ το τμ­ μα δ­ο­ ­­ τ­ ­­ς 
μ­ρ­μνας. Επ­ σ­ς, στ­ δ­ε­θυνσ­ υ πο στ­­
ρ­ ξ­ς α ν­ ­ε­ ­ ­ε ντρ­ ­­ γραμ μα τε­ α ­α­ ­ 
υπομο ν­ δα υ πο στ­ ρ­ ξ­ς.

Εκ πα­δευ ση
Ει σα γ­ γι κές Ε ξ­ τ­ σ­ις
Ο­ α ξ­ω μα τ­ ­ο­ των Ε ν­ πλων Δυ ν­ με ων 

ε π­ λ­ γοντα­ γ­α φο­ τ­ σ­ στ­ σχο λ­ ­α τ­ π­ν 
ε ξε τ­ σε ων, με μ­ ρ­ μνα των ο­ ­ε­ ων ε π­τε λε­­
ων, ε φ­ σον ­ χουν πραγ μα τ­ ­­ υ π­ ρε σ­ α 
α π­ δε ­α π­ ντε ­ ως ε­ ­ο σ­ δ­ ο ­τ­.

Στ­ς ε ξε τ­σε­ς συμ με τ­ χουν α ξ­ω μα τ­ ­ο­ 
που ­ χουν επ­λε γε­ α π­ τους α ντ­ στο­ χους 
­λ­ δους με τ­ς πα ρα ­­τω προ ­ πο θ­ σε­ς:

 Έ χουν προ α χθε­ ­ατ’ ε ­λο γ­ν στον 
­α τε χ­με νο βαθ μ­ ­α­ δ­α θ­ τουν τα ου σ­α­
στ­ ­­ προ σ­ ντα γ­α πε ρα­ τ­ ρω ε ξ­ λ­ ξ­, 
σ­μ φω να με τ­ νο μο θε σ­ α.

 Ε­ να­ α π­ φο­ το­ των α νώ τα των στρα­
τ­ω τ­ ­ών ε­ πα­ δευ τ­ ­ών ­ δρυ μ­ των.

 Ε­ να­ α π­ φο­ το­ των α ντ­ στο­χων 
Σχο λών Δ­ο­­­ σ­ς ­α­ Ε π­ τε λών των ­λ­­
δων με βαθ μ­ «Λ­ αν Κα λώς» ­α­ ­ νω.

 Έ χουν συ μπλ­ ρώ σε­ τον α πα­ το­με­
νο χρ­ νο δ­ο­ ­­ σ­ς γ­α το βαθ μ­ του Ταγ μα­
τ­ρ χ­, Πλω τ­ρ χ­ ­ Ε π­ σμ­ να γο­ ­ ­ χουν 
περ­θώ ρ­ο συ μπλ­ ρω σ­ς αυ το­, προ ­ με­
τ­ τ­ν α πο φο­ τ­ σ­ α π­ τ­ σχο λ­.

 Κα τ­ χουν τ­ γνώ σ­ τ­ς αγ γλ­ ­­ς 
γλώσ σας σε ε π­ πε δο First Certificate, ­ 
­λ λ­ς γλώσ σας τ­ς Ε.Ε α ντ­ στο­ χου ε π­ π­­
δου (Το ­ρ­τ­ ρ­ο αυ τ­ θα ­ χε­ ε φαρ μο γ­ � 
χρ­ ν­α με τ­ τ­ν ­­ ρω σ­ του Ορ γα ν­σμο­, 
­ το­ μ­χρ­ το 2009).

Εκ παιδ­­ τι κ­ Πρ­ σ­ πι κ­
î Το μ­ ν­ μο στρα τ­ω τ­ ­­ ε­ πα­ δευ τ­ ­­ 

προ σω π­ ­­, το ο πο­ ο α πο τε λε­ τα­ α π­:
 Το δ­ευ θυ ντ­ σπου δών.
 Τον τμ­ μα τ­ρ χ­ ­α­ τους αξ­ωματ­­

­ο­ς των τμ­ μ­ των ε­ πα­ δευ σ­ς, με λε τών 



28 Α Π Ρ ­ Λ ­ Ο Σ  2 0 0 8 

ΠΑΡ­ΥΣΙΑΣ­

­ ερευ νών ­α­ του τμ­ μα τος πλ­ρο φο ρ­­
­­ς.

 Τους δ­ευ θυ ντ­ς των ε δρών ε­ πα­­
δευσ­ς 

 Ε­ πα­ δευ τ­ς
î Τους εξω τε ρ­ ­ο­ς ο μ­ λ­ τ­ς, γ­α τ­ν 

πα ρου σ­ασ­ ε π­ στ­ μο ν­­ών, ε ξε­ δ­ ­ευ­
μ­ νων ­α­ ε γ­υ ­λο πα­ δ­ ­­ς μορ φώ σε ως 
θε μ­ των, που α φο ρο­ν ζ­ τ­ μα τα στρα τ­­
γ­ ­­ς ­α­ α σφ­ λε­ας ­α­ ο­ ο πο­ ο­ μπο ρε­ 
να ε­ να­: 

 Κα θ­ γ­ τ­ς ανώ τα των ε­ πα­ δευ τ­ ­ών 
­δρυ μ­ των.

 Δ­ πλω μ­τες.
 Α ξ­ω μα τ­ ­ο­ εν ε νεργε­ α ­ εν α πο­

στρα τε­ α.
 Α νώ τα τα στε λ­ χ­ του δ­ μ­ σ­ου ­α­ 

­ δ­ωτ­ ­ο­ το μ­ α ­α­ α νώ τα το­ α ξ­ω μα τ­ ­ο­ 
­ α ξ­ω μα το­χο­ συμ μα χ­ ­ών ­ φ­ λ­ ­ών 
χωρών.

Δι­ρ κ­ια - Πρ­ γραμ μα Εκ παί δ­­-
σης

î Η ­α νο ν­ ­­ δ­­ρ ­ε­α ε­ πα­ δευ σ­ς 
στ­ν Α Δ­ΣΠΟ ε­ να­ 44 ε βδο μ­ δες ­α­ ο 
χρ­ νος ε­ πα­ δευ σ­ς ­α τα ν­ με τα­ σε 2 ε­­
πα­ δευ τ­­­ς περ­­ δους:
Α΄ Εκ παι δ­­ τι κή Π­ ρί ­ δ­ς: Σ­π - Φ­β
Β΄ Εκ παι δ­­ τι κή Π­ ρί ­ δ­ς: Φ­β - Ι­­λ 

î Το πρ­γραμ μα ε­ πα­ δευ σ­ς πε ρ­­
λαμ β­ νε­ α ντ­­ε­ με να ­α τανεμ­ μ­ να στ­ς 2 
ε­ πα­ δευ τ­ ­­ς πε ρ­­ δους ­ πως: 

 Θε ω ρ­ τ­ ­­ α ντ­ ­ε­ με να.
 Δ­α λ­ ξε­ς α π­ στρα τ­ω τ­ ­ο­ς ο μ­ λ­­

τ­ς ­α­ ­ δ­ώ τες ε ξω τε ρ­ ­ο­ς ομ­λ­ τ­ς
 Δ­ε ξα γω γ­ σε μ­ να ρ­ων.
 Δ­ε ξα γω γ­ ­ με ρ­ δων ­α­ δ­ ­ με ρ­ δας
 ­ σ­­σ­ ε φαρ μο γ­ς χε­ ρ­ σμο­ ­ρ­ σε­

ων.
 ­ σ­­ σ­ σχε δ­ α σ­ς ­α­ δ­ε ξα γω γ­ς 

δ­α­λα δ­ ­ών ε π­ χε­ ρ­σεων.

 ­ σ­­ σ­ συμ μα χ­­
­ο­ στρα τ­ γε­ ου

 ­ σ­­ σ­ δ­α ­λα­
δ­ ­ών ε π­ χε­ ρ­σεων 
JTLS/ΠΠ με χρ­σ­ C4I.

 Πα ρου σ­ α σ­ ­ υ πο­
στ­ ρ­ ξ­ α π­ τους σπου­
δα στ­ς των δ­α τρ­ βών 
τους.

Αξι­ λ­ γη ση Σπ­­ δα στών
î Η α ξ­ο λ­ γ­ σ­ των σπου δαστών 

ε π­ τυγ χ­ νε τα­ με τ­ν α ξ­ο λ­ γ­ σ­ των 
παρα ­­ τω:

 Τ­ς συγ γρα φ­ς ­α­ πα ρου σ­ α σ­ς 
τ­ς δ­ατρ­ β­ς σε θ­ μα τα δ­α ­λα δ­ ­ο­ εν δ­α­
φ­ ρο ντος, στρατ­ γ­ ­­ς, γε ω πο λ­ τ­ ­­ς ­α­ 
δ­εθνών σχ­σεων.

 Τ­ς συγ γρα φ­ς α το μ­ ­­ς ερ γα σ­ ας 
α ν­ Το μ­ α Ε­ πα­ δευ σ­ς

 Τ­ς συμ με το χ­ς στα πο λε μ­ ­­ πα­­

γν­α ­α­ σε ο μα δ­ ­­ς α σ­­σε­ς.
 Τ­ς συμ με το χ­ς μ­ σα στ­ν α­ θου­

σα ­α­
 Των γρα πτών ε ξε τ­ σεων α ν­ πε ρ­ ο­

δο ε­ πα­ δευ σ­ς.

Τα ξ­δ­α - Ε π­ σκέψε­ς
Κ­ θε ε­ πα­ δευ τ­ ­­ ­ τος, προ βλ­ πο ντα­ 

­α­ πραγ μα το πο­ο­ντα­:
î Ε­πα­ δευ­

τ­ ­­ τα ξ­ δ­α στο 
ε ξω τε ρ­ ­­ (Β­λ­
γ­ο­ ­ τα λ­ α) ­α­ στο 
ε σω τε ρ­ ­­ (ΓΕ Ε­
ΘΑ, 1­ ΣΤΡΑ Τ­Α, 
Β΄ΣΣ, Δ΄ΣΣ Α΄ΣΣ, 
ΑΣ ΔΕΝ, Α ΤΑ, Ν­­
σ­­ Αν. Α­ γα­ ου ­α­ 
Δωδε ­­ ν­ σα).

î Ε­ πα­ δευτ­­
­­ς ε π­ σ­­ ψε­ς 
στο ­ο­ νο βο­ λ­ο, 
σε μου σε­ α, β­ο μ­­
χα ν­ες, αρ χα­ο λο γ­­

­ο­ς χώ ρους ­α­ ΄Αγ­ο ­ ρος.
î Επ­ σ­­ ψε­ς α ντ­ προ σω πε­ών α ξ­ω­

μα τ­ ­ών, α π­ ­α­ προς τ­ς α ντ­ στο­ χες 
σχολ­ς του ε ξω τε ρ­ ­ο­. Α π­ τ­ν ­ ναρ ξ­ λε­­
τουρ γ­ ας τ­ς ­ σχο λ­ δ­ χτ­ ­ε ε π­ σ­­ψε­ς 
α π­ α ντ­ προ σω π­ ες τ­ς Κ­ νας, τ­ς Βουλ­
γα ρ­ ας, τ­ς Γαλ λ­ ας, τ­ς Ρου μαν­ ας, τ­ς 
Κρο α τ­ ας, του Κα με ρο­ν ­α θώς ­α­ α π­ 
το ΝΑ ΤΟ. Ε π­ σ­ς α ξ­ω μα τ­ ­ο­ τ­ς ε π­ σ­­­
φθ­ ­αν τ­ Ρου μα ν­ α, τ­ Βουλ γα ρ­ α, τ­ Μ. 
Βρε τα ν­ α ­α­ τ­ν Κ­ να.
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Δ­ε θνε­ς Συ νε­ γα σ­ες
Ε ­τ­ς α π­ τ­ς ε π­ σ­­ ψε­ς στ­ς σχο λ­ς 

πο λ­ μου, ε­ πα­ δευ τ­ς ­α­ σπου δα στ­ς τ­ς 
σχο λ­ς, συμ με τε­ χαν σε δ­α ­λα δ­ ­­ς α σ­­­
σε­ς CJEX (Combined Joint Exercises) τ­ς 
Σχολ­ς Πο λ­ μου τ­ς Γαλ λ­ ας, ­ τα λ­ ας ­α­ 
Μ. Βρε τα ν­ ας.

Ε γκα τα στά σε­ς - Μέ σα
Στ­ σχο λ­ υ π­ρ χουν ο­ πα ρα ­­ τω ε­­

πα­ δευ τ­ ­­ς ε γ­α τα στ­ σε­ς ­α­ μ­ σα:

î Δ­ ­α α­ θου σες ε­ πα­ δε­ σε ως χω­
ρ­ τ­ ­­ τ­ τας 2� σπου δα στών, ­ ­­ θε μ­α

î Έ να αμ φ­ θ­ α τρο χω ρ­ τ­ ­­ τ­ τας 
τρ­α ­ο σ­ ων δ­ ­α ε πτ­ (317) α τ­ μων

î Α­ θου σα ε ν­ με ρώ σε ων
î Α­ θου σα πλ­ ρο φο ρ­ ­­ς
î Α­ θου σα τ­ μών χω ρ­ τ­ ­­ τ­ τας 1�0 

α τ­ μων περ­ που
î Α­ θου σα ε π­ σ­ε πτών
î Α να γνω στ­ ρ­ο ­α­ β­ βλ­ο θ­ ­­, με 

πε ρ­σ σ­τε ρα α π­ 14.000 συγ γρ­μ μα τα 
δ­α θ­ σ­ μα στους σπου δα στ­ς ­α­ στο ε­­
πα­ δευ τ­ ­­ προ σω π­ ­­

î Γυ μνα στ­ ρ­ο με ­ρ γα να γυ μνα στ­­
­­ς ­α θώς ε π­ σ­ς ­α­ γ­ πε δα ­α λα θ­­
σφα­ ρας­ πε τ­ σφα­ ρας, ­α­ πο δο σφα­ ρου

î Η λε ­τρο ν­ ­­ς ­α­ ­λ λες ε­ πα­ δευ τ­­
­­ς δ­ευ ­ο λ­ν σε­ς ε­ να­ α ­­ μ­ δ­α θ­ σ­ μες 
ως α ­ο λο­ θως:

 Έ να σ­γ χρο νο δ­ ­τυο Η/Υ γ­α τ­ς ε­­
πα­ δευ τ­ ­­ς ­α­ λε­ τουρ γ­ ­­ς α ν­ γ­ες.

 Συ στ­ μα τα δ­α σ­ν δε σ­ς ­α­ ε­ με­
τ­λ λευ σ­ς του δ­α δ­ ­τ­ ου (INTERNET), 

συν δε δε μ­ να με το Α ρ­ στο τ­ λε­ο Πα νε­
π­στ­ μ­ο Θεσ σα λο ν­ ­­ς.

 Πρ­ γραμ μα προ σο μο­ ω σ­ς 
πα­ γν­ου δ­α ­λα δ­ ­ο­ τα ­τ­ ­ο­ 

επ­ π­ δου.
 Πρ­ γραμ μα προ σο­

μο­ ω σ­ς Συ στ­ μα τος Δ­ο­­
­­ σ­ς Ε λ­γ χου ­ Πλ­ ρο­

φο ρ­ών (ΣΔΕΠ).
Η δ­α μο ν­ των 

σπου δα στών ­α­

θώς ­α­ ο­ σχε τ­ ­­ς δα π­ νες ε­ να­ ευ θ­ ν­ 
των α ντ­ στο­ χων Γ.Ε., ­α­ των χω ρών των 
αλ λο δαπών σπου δα στών. Ο­ σπου δα στ­ς 
το Σ.Ξ δ­α μ­ νουν στα ΚΑ ΑΥ Αγ. Τρ­­ δας, 
ε νώ ο­ σπου δα στ­ς του Π.Ν ­α­ τ­ς Π.Α σε 
ε νο­ ­­α ζ­ μενες ο­ ­­ ες ­α­ δ­α με ρ­ σμα τα τ­ς 
Θεσ σα λο ν­ ­­ς.

Δ­α στη ­­­ τη τες
Π­ ρα α π­ τα προ α να φερ θ­ ντα, δ­ορ­

γα νώ νε τα­ μ­α δ­­με ρ­ δα α π­ τ­ σχολ­ 
­π’ ω φε λε­ α των σπου δα στών. Ε π­ σ­ς 
δ­ορ γα νώ νο ντα­ ­ με ρ­ δες με ε π­ ­α­ρα θ­­
μα τα ­α θώς ­α­ μ­α ­ με ρ­ δα ­ δ­ ­ με ρ­ δα 
με μ­ ρ­ μνα του Υ ΠΕ ΘΑ στ­ς ο πο­ ες πα­
ρευ ρ­ σ­ο ντα­ ο ­. ΥΕ ΘΑ ­α­ ­λ λο­ α νώ τα­
το­ ­α­ α νώ τε ρο­ Α ξ­ω μα το­ χο­.

Π­­ ­ πτ­ κές - Ε π­ δ­ώξε­ς
Η σχο λ­ ­α τα β­λ λε­ συ νε χώς προ­

σπ­ θε­ες γ­α τ­ δ­ μ­ουρ γ­ α Με τα πτυ χ­α­
­ο­ Προγρ­μ μα τος Σπου δών (ΠΜΣ), σε 
συ νερ γα σ­ α με Πα νε π­ στ­ μ­α ­­ ­ δρ­ ματα 
τ­ς χώ ρας. Η συ νε χ­ς α να β­θ μ­ σ­ τ­ς 
σχο λ­ς τ­ σο στον ε­ πα­ δευ τ­ ­­ το μ­ α, 
­ σο ­α­ στον το μ­ α δ­ο­­­τ­­­ς μ­ρ­μνας, 
πα ρα μ­ νε­ ­ ­­ ρ­α ε π­ δ­ ω ξ­ τ­ς.

Η σχο λ­ ε­ να­ β­ βα­ ­ ­ τ­ με τ­ συ νε­
χ­ συ μπα ρ­ στα σ­, εν δ­α φ­ ρον ­α­ τ­ς 
­α τευ θ­ν σε­ς τ­ς ­ε ραρ χ­ ας θα συ νε χ­­
σε­ με ε π­ τυ χ­ α τ­ν προσπ­ θε­α γ­α τ­ 
συ νε χ­ βελ τ­ ω σ­ του ε π­ π­ δου τ­ς πα­
ρε χ­ με ν­ς ε­ πα­δευ σ­ς στα στε λ­ χ­ 
των Ε ν­ πλων Δυ ν­ με ων.

ΑΔΙΣΠ­
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Κ έ  ν τ ρ ­  Ε κ  π α ι  δ ­ ύ  σ ­  ­ ς  Τ ­  θ ­  ρ α  κ ι  σ μ έ  ν ­ ν
...τ­ φ­τώρι­ τ­ν μα­ρ­σκ­ύφηδ­ν
Το Κ­ ντρο Ε­ πα­ δε­ σε ως Τε θω ρα ­­ σμ­ νων (ΚΕΤ Θ) βρ­ σ­ε τα­ στον Αυ λώ να Ατ τ­ ­­ς ­α­ α πο τε λε­ το 
φυ τώ ρ­ο των μαυ ρο σ­ο­ φ­ δων, α ξ­ω μα τ­­ών ­α­ ο πλ­ τών.
Στα 60 πε ρ­ που χρ­ ν­α λε­ τουρ γ­ ας του, το ΚΕΤ Θ ­ χε­ προ σφ­ ρε­ τε ρ­ στ­ο ε­πα­ δευ τ­ ­­ ­ρ γο το 
ο πο­ ο συ νε χ­ ζε τα­ ­α­ σ­ με ρα. Η θ­ σ­ του Κ­ ντρου, ­ ­ ­τα σ­ του ­α­ ­ υ π­ρ χου σα υ πο δο μ­ πα ρ­­
χουν τα ε χ­γ γυα, ώ στε να συ νε χ­ σε­ να πα ρ­ χε­ υ ψ­ λο­ ε π­ π­ δου ε­ πα­ δευ σ­, τ­ σο στα στε λ­ χ­ 
­ σο ­α­ στους ο πλ­τες των Τε θω ρα ­­ σμ­ νων, του Μ­ χα νο ­­ ν­ του Πε ζ­ ­ο­ ­α­ των λο­ πών ­ πλων 
­α­ Σω μ­ των του Στρα το­ μας.

Ι στ­ ­­ κά Στ­­ χε­α
Τον Α­ γου στο του 1861 ­ δρ­ θ­ ­ε ­α­ 

ορ γα νώ θ­ ­ε ε­ πα­ δευ τ­ ­­ ­­ ντρο ­π π­­
­ο­ με τ­ν ε πω νυ μ­ α «­π πο δρ­ μ­ο Φρου­
ρ­ς Α θ­ νών», με ­ δρα τ­ν Α θ­ να, το 
ο πο­ ο με το νο μ­ στ­ ­ε το 1926 σε «Σχο λ­ 
Εφαρ μο γ­ς ­π π­ ­ο­».

Το 193� συ γ­ρο τ­ θ­ ­ε ­ Σχο λ­ Ε φ­­
δρων Α ξ­ω ματ­ ­ών με ­ δρα τ­ν Α θ­ να ­α­ ­ 
ο πο­ α το 1937 ε ντ­ χθ­ ­ε στ­ Σχο λ­ Ε φαρ μο­

γ­ς ­π π­­ο­ με ­ δρα τ­ Λ­ ρ­ σα.
Το Δε ­­μ βρ­ο του 1940 συ­

γ­ρο τ­ θ­ ­ε ­ Σχο λ­ Αρμ­ των 
σε α ντ­ ­α τ­ στα σ­ τ­ς Σχο λ­ς 
Ε φαρ μο γ­ς ­π π­ ­ο­, με ­ δρα 
τ­ν Α θ­ να.

Το 194�, ­ ταν προ βλ­ φθ­ ­ε 
με τα ξ­ των ­ πλων του Στρα το­ 

Ο Ε π­ λα­ χ­ς Γε ώ­ γ­­ς Με λ­ δης
Ο Ε π­ λαρ χος Γ. Με λ­ δ­ς γεν ν­ θ­ ­ε το 

1908 στ­ν Α μ­ σ­ τ­ς Μ.Α σ­ ας. Ο νο μ­ σθ­­
­ε Αν θυ π­ λαρ χος στ­ς 23 ­ου λ­ ου του 1932. 
Ε­ πα­ δε­ τ­ ­ε στ­ Σχολ­ ­π π­ ­ο­ ­α­ μ­ χρ­ 
το 1940 υ π­ ρ­ τ­ σε σε δ­­ φο ρες Μο ν­ δες 
­π π­ ­ο­. Στ­ς 17 Μα­ ου του 1948 ­α τ­ τον 
εμ φ­ λ­ο π­ λε μο, α­χ μα λω τ­ σθ­ ­ε σε μ­ χ­ 
­ο ντ­ στο χω ρ­­ Φυ τ­ α τ­ς Β­ ρο­ας. Στ­ συ­
ν­ χε­α με τα φ­ρ θ­ ­ε ε ­τ­ς τ­ς Ελ λ­ δος ­α­ 
α π­ τ­τε α γνο ε­ τα­ ­ τ­ χ­ 
του. Η πα τρ­ δα στ­ς 16 
Σε πτεμ βρ­ ου του 1949 
τον προ ­ γα γε τ­μ­ τ­ ­­ 
σε Συ νταγ μα τ­ρ χ­, λ­­
γω των υ π­ ρε σ­ών του 
προς τ­ν πα τρ­ δα ­α­ αρ­
γ­ τε ρα το 1972 ­ δω σε το 
­ νο μα του στο ν­ ο στρα­
τ­ πε δο του ΚΕΤ Θ.

Ξ­ ρ­ς ­α­ το ­ πλο «­π π­ ­ο­­Τε θω ρα ­­ σμ­­
να», λε­ το­ρ γ­ σε ­ «Σχο λ­ Τε θω ρα ­­ σμ­­
νων», προ ερ χ­ με ν­ α π­ τ­ν τ­ ως Πτ­ ρυ­
γα Τε θω ρα ­­ σμ­νων του Γε ν­ ­ο­ Κ­ ντρου 
Ε­ πα­ δε­ σε ως Α ξ­ω μα τ­ ­ών (ΓΚΕ Α).

Το 1946, συ γ­ρο τ­ θ­ ­ε το Κ­ ντρο Ε­­
πα­ δε­ σε ως Τε θω ρα ­­ σμ­ νων (ΚΕΤ) στο 
Γου δ­, στο ο πο­ ο εν σω μα τώ θ­ ­ε ­ Σχο λ­ 
Τε θωρα ­­ σμ­ νων. Με τ­ τ­ συ γ­ρ­ τ­ σ­ 
του με τα φ­ρ θ­ ­ε στ­ς Α χαρ ν­ς.

Το 19�4 το ΚΕΤ με τα στ­θ μευ σε στο 
Γου δ­, ­ που ­α­ α να συ γ­ρο τ­ θ­ ­ε. Το 
1971 με το νο μ­ ζε τα­ σε ΚΕΤ Θ.

Το 197� το Κ­ ντρο Ε­ πα­ δε­ σε ως με τα­
σταθμε­ ε­ στο Στρα τ­ πε δο «Ε π­ λαρ χου Γε­
ωρ γ­ ου Με λ­ δ­», στον Αυ λώ να Ατ τ­ ­­ς.
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Το ­μ βλ­ μα του ΚΕΤ Θ συν θ­ τουν ο­ χ­α στ­ σπ­ θες με το π­ τα λο ­α­ το ­ρ μα ­α­ συμ βο λ­ ζουν 
τ­ν ε ξ­ λ­ ξ­ του ­ πλου των Τε θω ρα ­­ σμ­ νων α π­ το ­π π­ ­­ μ­ χρ­ το σ­γ χρο νο ­ρ μα. Το ­ρ μα ε­ να­ 
το ­­ ρ­ο ­ πλο των Τε θω ρα ­­ σμ­ νων, σ­μβο λο ­ σχ­ ος , πυ ρ­ς ­α­ ­ρο­ σε ως.

Στ­ν ­ νω πλευ ρ­ του εμ βλ­ μα τος α να γρ­ φε τα­ το αρ χα­ο ελ λ­ ν­ ­­ ρ­ τ­ «Ο ΠΟΥ Η ΔΟ ΞΑ ΚΑ­ ΤΟ 
ΚΑ ΘΗ ΚΟΝ», φρ­ σ­ ­ ο πο­ α δεν α πο τε λε­ α πλώς ­ να συμ βο λ­ σμ­, αλ λ­ το φ­ ρο γ­α τ­ν α πο στο λ­ 
­α­ το ­ρ γο ­­ θε α ξ­ω μα τ­ ­ο­ ­α­ ο πλ­ τ­ των Τε θω ρα ­­ σμ­ νων. Το χρώ μα που ­υ ρ­αρ χε­ στο ­μ βλ­­
μα ε­ να­ το πρ­ σ­ νο, το ο πο­ ο α πο τε λε­ ­λ λω στε το χρώ μα του ­ πλου των Τε θω ρα ­­ σμ­ νων.

Ο­ γά νω ση
Το ΚΕΤ Θ, ε­ να­ Δ­ο­ ­­ σ­ ε π­ π­ δου Σχ­­

μα τ­ σμο­, ­ σ­ τ­ μου με Τε θω ρα ­­ σμ­ν­ Τα­
ξ­αρ χ­ α.

Εί ναι ­ρ γα ν­ μέ ν­ σ­:
î Δ­ο­ ­­ σ­ ­α­ Ε π­ τε λε­ ο
î Δ­ε­ θυν σ­ δ­ο­ ­­ τ­ ­­ς μ­ ρ­ μνας
î Σχο λ­ Α ξ­ω μα τ­ ­ών Τε θω ρα ­­ σμ­ νων
î Δ­ ο ε π­ λαρ χ­ ες βα σ­ ­­ς ε­ πα­ δε­ σε­

ως (ΚΕΝ)
î Δ­ ο ε π­ λαρ χ­ ες ε­ δ­ ­­ς ε­ πα­ δε­ σε­

ως (Ε ΚΕ)
î Τ­σ σε ρ­ς α νε ξ­ρ τ­ τες υ πο μο ν­ δες 

δ­ο­ ­­σε ως ­α­ δ­ο­ ­­ τ­ ­­ς μ­ ρ­ μνας.

Εκ πα­δευ ση
Τ­ν ­υ ρ­­ τε ρ­ δρα στ­ ρ­­ τ­ τα του 

ΚΕΤ Θ α πο τε λε­ ­ ε­ πα­ δευ σ­ των στε­
λεχών ­α­ των ο πλ­ τών του ­ πλου των 
ΤΘ, ­α θώς ­α­ των χε­ ρ­ στών ερ πυ στρ­ο­
φ­ρων του Μ­ χα νο ­­ ν­ του Πε ζ­ ­ο­, του 

Θέ ση
Το Κ­ ντρο βρ­ σ­ε τα­ στ­ς β­ ρε­ες 

πα ρυ φ­ς του ­ ρους Π­ρ ν­ θα, σε α π­­
στα σ­ ε ν­ς χ­ λ­ο μ­ τρου πε ρ­ που α π­ το 
χω ρ­­ Αυ λώ να. Η σ­ δ­ ρο δρο μ­ ­­ γραμ­
μ­ Α θ­νών­Θεσ σα λο ν­ ­­ς δ­­ρ χε τα­ σχε­
δ­ν πα ρ­λ λ­ λα με τ­ν α να το λ­ ­­ πλευ­
ρ­ του στρα το π­ δου ­α­ ε ξυ π­ ρε τε­ τα­ 
α π­ το σ­ δ­ ρο δρο μ­ ­­ σταθ μ­ του Α γ­ ου 
Θω μ­. Η ε θν­ ­­ ο δ­ς Α θ­ νών­Λα μ­ ας 
δ­­ρ χε τα­ ­ να χ­ λ­­ με τρο πε ρ­ που βο ρε­­
ως του στρα το π­ δου.

­ π­ στ­ λή
Η α πο στο λ­ του Κ­ ντρου ε­ να­ ­ ε­­

πα­ δευ σ­ των α ξ­ω μα τ­ ­ών, υ πα ξ­ω μα­
τ­­ών ­α­ ­λ­ ρω τών ο πλ­ τών του ­ πλου 
των Τε θω ρα ­­ σμ­ νων.

Ει δι κ­ τ­ ρα ­κ παι δ­ύ ­ι:
î Τους μο ν­ μους ­α­ ε φ­ δρους α ξ­ω μα τ­­

­ο­ς στ­ν τε χν­ ­­ ­α­ τα ­τ­ ­­ ε­ πα­ δευ σ­.
î Τους μο ν­ μους υ πα ξ­ω μα τ­ ­ο­ς 

­α­ τους Υπο ψ­ φ­ ους Ε φ­ δρους Α ξ­ω­
μα τ­ ­ο­ς (ΥΕ Α) στ­ν τε χν­ ­­ ­α­ τα ­τ­ ­­ 
ε­ πα­ δευσ­.

î Τους ε παγ γελ μα τ­ ες ο πλ­ τες (Ε ΠΟΠ) 
(του ­πλου των ΤΘ, τα πλ­ ρώ μα τα ερ πυ­
στρ­ο φ­ ρων του Μ­ χα νο ­­ ν­ του Πε ζ­ ­ο­) 
­α­ τους ­λ­ ρω το­ς ο πλ­ τες του ­ πλου 
στ­ βα σ­ ­­ ε­ πα­ δευ σ­, στο Σχο λε­ ο του 
Μα χ­ τ­ ­α­ στ­ν ε­ δ­ ­­ τ­ τα.

î Τους α ξ­ω μα τ­ ­ο­ς, μο ν­ μους υ πα ξ­ω­
μα τ­­ο­ς ­α­ ο πλ­ τες των λο­ πών ­ πλων 
στ­ μ­ χα νο δ­ γ­ σ­ σε ­ λα τα ερ πυ στρ­ο­
φ­ρα που δ­α θ­ τε­ ο ελ λ­ ν­ ­­ς στρα τ­ς.
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Μ­ χα ν­ ­ο­ ­α­ λο­ πών ­ πλων. Η δρα στ­­
ρ­­ τ­ τα αυ τ­ πραγ μα το πο­ε­ τα­ στ­ Σχο λ­ 
Α ξ­ω μα τ­ ­ών Τε θω ρα ­­ σμ­ νων γ­α τους μο­
ν­ μους ­ε φ­ δρους α ξ­ω μα τ­ ­ο­ς ­α­ τους 
μο ν­ μους υ πα ξ­ω μα τ­ ­ο­ς ­α­ στ­ς ε π­ λαρ­
χ­ ες ε­ πα­ δε­ σε ως γ­α τους ε παγ γελ μα τ­ ες 
­α­ τους ­λ­ρω το­ς ο πλ­ τες.

Η Σχο λ­ Α ξ­ω μα τ­ ­ών ε π­ ­ε ντρώ νε­ 
τ­ν προ σπ­ θε­­ τ­ς στ­ν πα ρο χ­ σ­γ χρο­
ν­ς ­α­ ε π­ ­α­ ρ­ς ε­ πα­ δευ σ­ς με ευ ρε­ α 
χρ­ σ­ των υ παρ χ­ ντων μ­ σων (­ρ μα τα, 
ΤΟ ΜΠ­ΤΟ ΜΑ, ε­ πα­ δευ τ­ ­­ς ε γ­α τα στ­­
σε­ς) ­α­ με τ­ χρ­ σ­ πο λε μ­ ­ών πα­ γν­ ων 
­α­ ε ξο μο­ω τών.

Τα τμ­ μα τα που λε­ τουρ γο­ν στ­ σχο­
λ­ ­­ θε χρ­ νο ε­ να­:

î Προ ­ε χω ρ­ μ­ νο τμ­ μα (Ί λαρ χο­­Λο­

χα γο­ ΠΖ)
î Τμ­ μα αρ χ­ τε χν­ τών (Ί λαρ χο­)
î Βα σ­ ­­ τμ­ μα (Αν θυ π­ λαρ χο­)
î Τμ­ μα τα ε­ πα­ δε­ σε ως α ξ­ω μα τ­ ­ών, 

μο ν­μων υ πα ξ­ω μα τ­ ­ών λο­ πών ­ πλων ­α­ 
Σω μ­ των στ­ χρ­ σ­ των ΤΟ ΜΠ ­α­ ΤΟ ΜΑ.

î Δ­ο­ ­­ τ­ ­ών Αν θυ πα σπ­ στών
î Τε χν­ τών Αν θυ πα σπ­ στών
î Γυ να­ ­ών Αν θυ πα σπ­ στών
î Μο ν­ μων Δ­ο­ ­­ τ­ ­ών Υ πα ξ­ω μα τ­ ­ών
î Μο ν­ μων Τε χν­ ­ών Υ πα ξ­ω μα τ­ ­ών
î Ε φ­ δρων Α ξ­ω μα τ­ ­ών
î Υ πο ψ­ φ­ ων Ε φ­ δρων Α ξ­ω μα τ­ ­ών
Α π­ τ­ς 7 ­α νουα ρ­ ου του 2008, ­α τ­­

π­ν σχε τ­ ­­ς α πο φ­ σε ως του Γε ν­ ­ο­ Ε π­­
τελε­ ου Στρα το­, λε­ τουρ γε­ στ­ σχο λ­ το 
προ ­ε χω ρ­ μ­ νο τμ­ μα ως ε νο πο­ ­ μ­νο 

τμ­ μα ΠΖ­ΤΘ, με στ­ χο τ­ν ­ο­ ν­ ε­ πα­­
δευ σ­ των ­ λ­ρ χων ­α­ των Λο χα γών του 
Πε ζ­ ­ο­ στα πλα­ σ­α τ­ς α να β­θ μ­ σ­ς τ­ς 
ε­ πα­ δευ σ­ς των στε λε χών. Γ­α το σ­ο π­ 
αυ τ­ ε πε ­τ­ θ­ ­αν ο­ ε γ­α τα στ­ σε­ς τ­ς 
σχο λ­ς σε πα ρα ­ε­ με νο ­τ­ ρ­ο, με τ­ν α να­
­α­ ν­ σ­ τρ­ών συγ χρ­ νων α­ θου σών ε­ πα­­
δε­ σε ως ­α­ λο­πών βο ­ θ­ τ­ ­ών χώ ρων.

Η αρ χ­ ­­ ε­ πα­ δευ σ­ των νε ο συλ λ­­
­των ο πλ­ τών πραγ μα το πο­ε­ τα­ στ­ν 1­ ­α­ 
2­ ε π­λαρ χ­ ες νε ο συλ λ­ ­των ­α­ πε ρ­ λαμ β­­
νε­ τ­ν προ σαρ μο γ­ στ­ στρα τ­ω τ­ ­­ ζω ­ 
­α­ τ­ν ε­ πα­ δευ σ­ του μα χ­ το­ (γ­ μνα σ­, 
βο λ­ς τυ φε ­­ ου, πο ρε­ ες, δ­­ λευ σ­ στ­ βου 
ε μπο δ­ ων ­α­ α το μ­ ­­ τα ­τ­ ­­ ε­ πα­ δευ σ­).

Η ε­ δ­ ­­ ε­ πα­ δευ σ­ των νε ο συλ λ­­
­των ο πλ­ τών, δ­ λα δ­ ­ ε­ πα­ δευ σ­ στ­ν 
ε­ δ­ ­­ τ­ τα στα ­ρ μα τα ­α­ στα ερ πυ στρ­ο­
φ­ ρα, ­α θώς ­α­ ­ ε­ πα­ δευ σ­ των Ε ΠΟΠ, 
πραγ μα το πο­ε­ τα­ στ­ς 3­ ­α­ 4­ ε π­ λαρ χ­ ες 
ε­ δ­ ­­ς ε­ πα­ δε­ σε ως.

Βα σ­ ­­ς στ­ χος του Κ­ ντρου ε­ να­ να 
με τα μορ φώ σε­ το νε α ρ­ ­ φ­ βο με τον ­α­
λ­ τε ρο δυ να τ­ τρ­ πο σε ­ ξ­ο μαυ ρο σ­ο­­
φ­, ­ ­α ν­ να χε­ ρ­ στε­ τα ο πλ­ ­­ συ στ­ μα­
τα των σ­γ χρο νων αρ μ­ των ­α­ να α ντα­
πο ­ρ­ θε­ στ­ς α πα­ τ­ σε­ς των μο ν­ δων 
ε­ στρα τε­ ας.

Η ε­ πα­ δευ σ­ συ μπλ­ ρώ νε τα­ με ­ με­
ρ­ δες ­α­ δ­α λ­ ξε­ς α π­ δ­α πρε πε­ς επ­ στ­­
μο νες ­α­ ο μ­ λ­ τ­ς, σε θ­ μα τα που εν δ­α­
φ­ ρουν ­ λο το προ σω π­ ­­, ­ πως πε ρ­ β­λ­
λον, ο δ­ ­­ α σφ­ λε­α, ε θν­ ­­ θ­ μα τα ­λπ.

Εκ πα­ δευ τ­ κές Ε γκα τα στάσε­ς
Μ­ σα στα 7�00 στρ­μ μα τα που ­ χε­ 

­ ­τα σ­ το Κ­ ντρο, βρ­ σ­ο ντα­ ­ λες ο­ ε­­
πα­δευ τ­ ­­ς ε γ­α τα στ­ σε­ς του ­ πως:

î Α­ θου σα τα ­τ­ ­­ς ε­ πα­ δε­ σε ως με 
αμ μο δ­ χο.

î Α­ θου σα ε ξο μο­ω τ­ δ­α δ­ ­α σ­ ας βο­
λ­ς ­ρ μα τος Leopard. Σε ε ξ­ λ­ ξ­ βρ­ σ­ε τα­ 
­ δ­αδ­ ­α σ­ α α να β­θ μ­ σ­ς του ε ξο μο­ω τ­ 
­α­ α ντ­ ­α τ­ στα σ­ των ­α μπ­ νων ο δ­­
γ­σ­ς με ο ­τώ ­α μπ­ νες ­ρ μα τος Leopard 
1A�.

î Α­ θου σα ε ξο μο­ω τ­ ο δ­ γ­ σ­ς αρ μ­­
των Μ σε­ρ­ς.

î Στ­ βος ε μπο δ­ ων αρ μ­ των ­α­ στ­ βο­ 
μ­ χανο δ­ γ­ σε ως ο χ­ μ­ των ­α­ αρ μ­ των.

î Πε δ­ ο βο λ­ς αρ μ­ των.
î Δ­ ο πε δ­ α βο λ­ς φο ρ­ το­ ο πλ­ σμο­.
î Πε δ­ ο βο λ­ς χε­ ρο βομ β­ δων.
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î Ε­ πα­ δευ τ­ ­ο­ π­ρ γο­ αρ μ­ των Μ 
σε­ ρ­ς.

î Πο λε μ­ ­­ πα­ γν­ο «­Α ΝΟΣ».
î ­ρ μα τα ­α­ ο χ­ μα τα ­ λων των τ­­

πων που χρ­σ­ μο πο­ε­ ο Ελ λ­ ν­ ­­ς Στρα­
τ­ς. Ε π­ σ­ μα­ νε τα­ ­ τ­ ε ντ­ς του ­ τους θα 
πα ραλ­ φθο­ν τα ν­ α ­ρ μα τα Leo 2A4 ­α­ 
Leo 2HEL.

î Στ­ βος ε μπο δ­ ων ­α­ στ­ βο­ ε­ πα­­
δε­ σε ως νε ο συλ λ­ ­των ο πλ­ τών.

Ε γκα τα στά σε­ς Δ­α β­ω σης κα­ 
Ψυ χα γω γ­ας

Ο­ ε γ­α τα στ­ σε­ς του στρα το π­δου α πο­
τε λο­ ντα­ α π­ προ ­α τα σ­ευα σμ­ να ­τ­ ρ­α. 
Υ π­ρ χουν 14 συ γ­ρο τ­ μα τα, τα ο πο­ α βρ­­
σ­ο ντα­ σε ­ ρ­ στ­ ­α τ­ στα σ­ ­α­ ­ ­α νο πο­ο­ν 
πλ­ ρως τ­ς α ν­γ­ες του προ σω π­ ­ο­.

Τα μα γε­ ρε­ α­ε στ­α τ­ ρ­α ε­ να­ πλ­ ρως 
ε ξοπλ­ σμ­ να ­α­ πα ρ­ χουν συσ σ­ τ­ο ­ ρ­­
στ­ς πο­­ τ­ τας.

Στο στρα τ­ πε δο υ π­ρ χουν ­α­ 2 συ­
γ­ρο τ­ ματα ξε νώ νων 41 δω μα τ­ ων γ­α τ­ν 
­­ λυ ψ­ των α να γ­ών δ­α μο ν­ς του προ­
σω π­ ­ο­.

Έ να α ναρ ρω τ­ ρ­ο 30 ­λ­ νών προ σφ­­
ρε­ τ­ν απα ρα­ τ­ τ­ υ γε­ο νο μ­ ­­ πε ρ­ θαλ­
ψ­ στο προ σω π­ ­­. Γ­α τ­ σ­ τ­ σ­ των α ξ­ω­
ματ­ ­ών υ π­ρ χε­ ­α­ λε­ τουρ γε­ ­ Λ­ σχ­ 
Α ξ­ω μα τ­ ­ών Φρου ρ­ς Αυ λώ να.

Γ­α τ­ν ψυ χα γω γ­ α των ο πλ­ τών υ π­ρ­
χε­ ­ να ­ε ντρ­ ­­ Κ­ ντρο Ψυ χα γω γ­ ας Μο­
ν­ δος (ΚΨΜ) ­α­ τ­σ σε ρα ε π­ μ­ρους, 
που λε­ τουρ γο­ν ως πα ραρ τ­ μα τα. Συ χν­ 
δ­ νο ντα­ θε α τρ­ ­­ς πα ρα στ­ σε­ς αλ λ­ ­α­ 
συ ναυ λ­ ες α π­ γνω στο­ς θ­­ σους ­α­ 
μου σ­ ­­ συ γ­ρο τ­ μα τα. Στο ­­ ντρο ψυ χα­
γω γ­ ας λε­ τουρ γε­ 1 πλ­ ρως ε ξο πλ­ σμ­ νο 
INTERNET CAFΕ ­α­ 1 β­ βλ­ο θ­ ­­.

Η ­ θλ­ σ­ του προ σω π­ ­ο­ γ­ νε τα­ σε 
γ­ πε δα πο δο σφα­ ρου, β­λ λε ­, μπ­ σ­ετ 
­α θώς ­α­ σε 2 πλ­ ρως ε ξο πλ­ σμ­ να γυ­
μνα στ­ρ­α.

Το χώ ρο του στρα το π­ δου ­ο σμε­ ­α­ 
ο ­ε ρ­ς Να ­ς των Α γ­ ων Θε ο δώ ρων, ­ που 
πραγ μα το πο­ε­ τα­ ο ε­ ­λ­ σ­α σμ­ς του 
προσω π­ ­ο­, ο μ­ ν­α­ ος α γ­α σμ­ς ­α­ δ­­­
φο ρες λα τρευ τ­ ­­ς ε­ δ­ λώ σε­ς.

Μ­υ σε­­ ­­ μά των
Το μου σε­ ο αρ μ­ των ε­ να­ μ­ α ­­ θε σ­ 

αρ μ­ των ­α­ ο χ­ μ­ των στ­ν ε­ σο δο του 
Κ­ ντρου. Στ­ν ­­ θε σ­ πα ρου σ­­ ζο ντα­ 

­ λο­ ο­ τ­ πο­ των αρ μ­ των ­α­ στρατ­ω τ­­
­ών ο χ­ μ­ των που χρ­ σ­ μο πο­ ­ θ­ ­αν ­α­
τ­ ­α­ ρο­ς α π­ τον Ελ λ­ ν­ ­­ Στρα τ­. Το 
μου σε­ ο αρ μ­ των ­ δρ­ θ­ ­ε τον ­α νου­ ρ­ο 
του 1991 με σ­ο π­ α φε ν­ς μεν να δ­α τ­­
ρ­ σε­ ζω ντα ν­ τ­ν ­ στο ρ­ ­­ ε ξ­ λ­ ξ­ του 
­ πλου, α φε τ­ ρου δε να δ­δ­ ξε­ στους νε ­­
τε ρους τ­ν ε ξ­ λ­ ξ­ τ­ς τε χνο λο γ­ ας ­α­ να 
πα ρου σ­­ σε­ τα χα ρα ­τ­ ρ­ στ­ ­­ των τε θω­
ρα ­­ σμ­ νων (­ σχ­ς Πυ ρ­ς­Ευ ­­ ν­ σ­ α­Προ­
στα σ­ α θώρα ­α). Το μου σε­ ο ε­ να­ δ­α θ­ σ­­
μο ­α­ στο ευ ρ­ ­ο­ ν­ ­α τ­ τ­ς ερ γ­ σ­ μες 
ώρες, ­α θώς ­α­ τ­ς αρ γ­ ες.

Κ­­ νω ν­ κή Π­­ σφ­ ­ά
Το ΚΕΤ Θ συμ με τ­ χε­ σ­μ φω να με τ­ς 

υ φ­ στ­ με νες δ­α τα γ­ς στα δ­­ φο ρα σχ­δ­α 
α ντ­ με τώ π­ σ­ς ε ­τ­ ­των α να γ­ών. Στα 
πλα­ σ­α αυ τ­ συν δρ­ με­, πα ρ­ χοντας βο­
­ θε­α στους το π­ ­ο­ς ­α­ λο­ πο­ς φο ρε­ς 
τ­ς πο λ­ τε­ ας, τ­ σο στ­ Ζών­ Ευ θ­ ν­ς 
του, ­ σο ­α­ σε γε­ το ν­ ­­ς πε ρ­ο χ­ς. Ε­ δ­­
­­ τε ρα τ­ χε­ με ρ­ ν­ πε ρ­ ο δο στ­ δ­­ρ ­ε­α 
των χ­ο νο πτώ σε ων συμ με τ­ χε­ με τα μ­ σα 
του με σ­ο π­ να δ­α τ­ ρε­ τα­ α νο­ ­τ­ ­ ε θν­­
­­ ο δ­ς Α θ­ νών­Λα μ­ ας, ε νώ τ­ θε ρ­ ν­ 
πε ρ­ οδο συμ με τ­ χε­ στ­ν ­α τ­ σβε σ­ των 
πυρ ­α ­ ών.

Σ­ μα ντ­ ­­ ­ ταν ­ προ σφο ρ­ του Κ­­
ντρου ­α τ­ το πα ρελ θ­ν ­ τος, ­ που συ ν­­
δρα με στ­ν α ντ­ με τώ π­ σ­ των ­α τα στρο­
φ­ ­ών πυρ ­α ­ ών με τ­ δ­­ θε σ­ συ νο λ­­­ 
249 α ξ­ω μα τ­ ­ών ­α­ 21�1 ο πλ­ τών γ­α 
τ­ν ­α τ­ σβε σ­ τους. Ε π­ σ­ς ε ξ­ πε μπε 10 
ε πο χο­ με νες πε ρ­ π­ λους ­ με ρ­ σ­ ως γ­α 

τ­ν ε π­ τ­ ρ­ σ­ των ο ρε­ νών ­ γ­ων στ­ν 
πε ρ­ο χ­ τ­ς Ατ τ­ ­­ς. Συ νο λ­ ­­ δ­α ν­ θ­ ­αν 
70810 χ­ λ­­ με τρα.

Δ­ε θνε­ς Δ­α στη ­­­ τη τες
Το ΚΕΤΘ δ­ χε τα­ συ χν­ τ­ς ε π­ σ­­ ψε­ς 

ξ­ νων στρα τ­ω τ­ ­ών ­ γε τών, ­α θώς ­α­ 
στρα τ­ω τ­ ­ών α ντ­ προ σω πε­ών. Το τε λευ­
τα­ ο ­ τος ε π­ σ­­ φθ­ ­αν το Κ­ντρο τα μ­ λ­ 
τ­ς λ­ σχ­ς LEOPARD, ο ­. Αρ χ­ γ­ς του 
Γε ν­ ­ο­ Ε π­ τε λε­ ου Ε ν­ πλων Δυ ν­ με ων 
τ­ς Σου ­ δ­ ας, ο ­. Αρ χ­ γ­ς του ΓΕΣ τ­ς 
Βουλ γα ρ­ ας ­α­ α ντ­ προ σω πε­ ες Το­ρ ­ων 
­α­ Κ­ ν­ ζων α ξ­ω μα τ­ ­ών.

Ο δ­ο­ ­­ τ­ς του Κ­ ντρου συμ με τ­ χε­ 
στ­ σ­ σ­ε ψ­ των δ­ο­ ­­ τών των Κ­ ντρων 
Ε­ πα­ δε­ σε ως Τε θω ρα ­­ σμ­ νων των χω­
ρών­με λών του ΝΑ ΤΟ.

Ε π­ σ­ς α ντ­ προ σω πε­ ες αξ­ω μα τ­ ­ών 
τ­ς σχο λ­ς α νταλ λ­σ σουν ε π­ σ­­ ψε­ς με 
α ντ­ στο­ χες σχο λ­ς ξ­ νων χω ρών.

Π­­ ­ πτ­ κές κα­ Ε π­ δ­ώ ξε­ς
Η ­υ ρ­­ τε ρ­ ε π­ δ­ ω ξ­ του Κ­ ντρου ε­­

να­ ­ ο μα λ­ προ σαρ μο γ­ των νε ο συλ λλ­­
­των οπλ­ τών στ­ στρα τ­ω τ­ ­­ ζω ­ ­α­ ­ 
πα ρο χ­ πρα ­τ­ ­­ς ­α­ ρε α λ­ στ­ ­­ς ε­ πα­­
δευ σ­ς, τ­ σο στους α ξ­ω μα τ­ ­ο­ς ­ σο ­α­ 
στους ­λ­ ρω το­ς ο πλ­ τες.

Πα ρ­λ λ­ λα ­α τα β­λ λε τα­ συ νε χ­ς 
προ σπ­ θε­α γ­α τ­ν α πο φυ γ­ των α τυ χ­­
μ­των του προ σω π­ ­ο­, τ­ν α σφ­ λε­α 
­α­ τ­ δ­α τ­ ρ­ σ­ των ε γ­α τα στ­ σε ων 
δ­αβ­ ω σ­ς σε ­ ρ­ στο ε π­ πε δο.

ΚΕΤΘ

Ο­κωμ­σ­α Ν/Σ Οπλ­τών στ­ ΚΕΤΘ
Τ­ν 23 Φεβρουαρ­ου 2008, ­μ­ρα Σ­ββατο, πραγματοπο­­θ­­ε τελετ­ ορ­ωμοσ­ας 

των νεοσυλλ­­των στρατ­ωτών τ­ς Α΄ ΕΣΣΟ 2008 στο Κ­ντρο Ε­πα­δευσ­ς Τεθωρα­­­

σμ­νων στον Αυλώνα. 

Στ­ν τελετ­ παρ­στ­ 

ο Υπουργ­ς Εθν­­­ς 

­μυνας ­. Ευ­γγελος 

Με­μαρ­­­ς, συνοδευ­

­μενος απ­ τον Αρχ­­

γ­ ΓΕΣ Αντ­στρ­τ­γο 

Δ­μ­τρ­ο Βο­λγαρ­.
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ΠΑΡ­ΥΣΙΑΣ­

Ι στ­ ­­ κά Στ­­ χε­α
Με τ­ τ­ λ­ ξ­ του Β’ Πα γ­ο σμ­ ου Πο λ­­

μου, ο π­ τε ­ρ χ­ σε ­ α να συ γ­ρ­ τ­ σ­ ­α­ ο 
ε­ συγ χρο ν­ σμ­ς των Ε ν­ πλων Δυ ν­ με ων, 
­ρ­ θ­ ­ε α να γ­α­ α ­ σ­ στα σ­ μ­ ας ε­ δ­ ­­ς 
μον­ δος με α πο στο λ­ τον α νε φο δ­α σμ­ 
α π­ τον α ­ ρα τμ­ μ­ των Στρα το­ σε πε­
ρ­ πτώ σε­ς ε πε­ γου σών α να γ­ών ­ α πο ­ο­
π­ς των α ξ­ νων α νε φο δ­α σμο­.

Το 1947, ­ δρ­ ε τα­ γ­α πρώ τ­ φο ρ­ ­ 
Ο μ­ δα Ε να ­ ρ­ων Α πο στο λών με ­ δρα το 
α ε ρο δρ­ μ­ο Ελ λ­ ν­ ­ο­ ­α­ ­λ­ μ­ ­­ο στ­ Λ­­
ρ­ σα. Το 1948, ­ ομ­ δα αυ τ­ με τα τρ­ πε τα­ 
σε Μο ν­ δα με τ­ν ο νο μα σ­ α «86� ΜΕ ΑΣ» 
(Μο ν­ δα Ε να ­ ρ­ων Α πο στο λών Στρα το­) ­α­ 
­δρα το α ε ρο δρ­ μ­ο Ε λευ σ­ νας ­α­ το 196� 
με το νο μ­ ζε τα­ σε «86� ΛΕ ΑΣ» (Λ­ χο Ε να ­­
ρ­ων Α πο στο λών Στρα το­). Τ­ τε, περ­ που, 
συ γ­ρο τ­ θ­ ­ε ­α­ το 866 ΛΕ ΑΣ με ­ δρα το α ε­
ρο δρ­ μ­ο Λ­ ρ­ σας. Τ­ν 1­1­1982, ο­ 86� ­α­ 
866 ΛΕ ΑΣ ε νο πο­ ­ θ­ ­αν ­α­ δ­ μ­ουρ γ­ θ­ ­ε 
το 86� ΤΕ ΝΕΦ με τ­ σ­ με ρ­ ν­ του μορ φ­.

­ π­στ­λή
Μ­ α α π­ τ­ς ­­ ρ­ες α πο στο λ­ς του 86� 

ΤΕ ΝΕΦ ε­ να­ να υ πο στ­ ρ­ ζε­ τα σχ­ δ­α 
δ­ο­ ­­ τ­ ­­ς μ­ ρ­ μνας του ΓΕ Ε ΘΑ με ε φο­
δ­α σμ­ α π­ τον α ­ ρα.

Ε π­ πλ­ ον, στ­ς α πο στο λ­ς του τ­γ μα­
τος πε ρ­ λαμ β­ νο ντα­:

î Η υ πο στ­ ρ­ ξ­ των Α ε ρα πο βα τ­ ­ών 
(Α/Β) ε π­ χε­ ρ­ σε ων των Ε ν­ πλων Δυ ν­ με­
ων με ρ­ ψ­ υ λ­ ­ών ­α­ ε φο δ­ ων α π­ α ­ ρα.

î Η συ σ­ευα σ­ α ε φο δ­ ων ­α­ υ λ­ ­ών 
γ­α ­ με σ­ ρ­ ψ­.

î Η συ ντ­ ρ­ σ­ ­α­ ε π­ σ­ευ ­ ­ λων 
των ε­ δών α λε ξ­πτώ των, υ λ­ ­ών ρ­ ψε ων 
­α­ σω στ­ ­ών μ­ σων του Στρα το­ Ξ­ ρ­ς.

î Η ε ­τ­ λε σ­ ε­ πα­ δευ σ­ς ε­ δ­ ­ο τ­­
των ε να ­ ρ­ων α πο στο λών Στρα το­.

î Η προ ε το­ μα σ­ α ­α­ α ν­ρ τ­ σ­ ε ξω τε ρ­­
­ών φορ τ­ ων, με τα φε ρ­ με να με ε λ­ ­­ πτε ρα.

î Η α ν­ λ­ ψ­ ο πο­ασ δ­ πο τε ­λ λ­ς 
α πο στο λ­ς με τα φο ρ­ς ­α­ ρ­ ψε ως β­ σε­ 
σχε δ­ ων ­ ε­ δ­ ­ών δ­α ταγών.

 Ε­ δ­ κές ­ π­ στ­ λές
Η μο ν­ δα, σε συ νερ γα σ­ α με τ­ν Α ε ρο­

πο ρ­ α Στρα το­, ­ χε­ ε ­τελ­ σε­ ­α­ ε ­τε λε­ 
συ νε χώς δ­­ φο ρες α πο στο λ­ς ε ξω τε ρ­ ­ών 
φορ τ­ ων με ε λ­­­ πτε ρα. Ο­ α πο στο λ­ς α φο­
ρο­ν στ­ συ σ­ευα σ­ α, α γ­­στρω σ­ ­α­ με­
τα φο ρ­ μ­ τυ πο πο­ ­ μ­ νων φορ τ­ ων, τ­ σο 
γ­α α ν­ γ­ες των Ε ν­ πλων Δυ ν­ με ων ­ σο 
­α­ γ­α ­λ λους φο ρε­ς.

Στα πλα­ σ­α τ­ς ­ο­ νω ν­ ­­ς προ σφο­
ρ­ς των Ε ν­ πλων Δυ ν­ με ων, ­ χουν ­α λυ­
φθε­ α ν­ γ­ες α ε ρο με τα φο ρ­ς :

î Containers, γε ω τρ­ πα νων, δε ξα με­
νών ­α τ­ τ­ν ­α τα σ­ευ ­ του α ε ρο δρο μ­ ου 
Ελευ θ­ ρ­ος Βε ν­ζ­ λος.

î Containers ­α τ­ τ­ δ­­ρ­ε­α προ ε το­­
μα σ­ ας ­α­ δ­ε ν­ρ γε­ας των Ο λυ μπ­α ­ών 
Α γώ νων 2004.

î Κα τ­ τ­ δ­­ρ ­ε­α ε π­ χε­ ρ­σε ων ­ ρευ­
νας ­ δ­­ σω σ­ς (­­ ν­ τ­ ρας α ε ρο σ­­ φους 
τ­ς Πο λε μ­ ­­ς Α ε ρο πο ρ­ ας, συ ντρ­μ μ­α ε λ­ ­ο­
πτ­ ρου Ε ΚΑΒ, συ ντρ­μ μ­α ε λ­ ­ο πτ­ ρου Α ε ρο­
πο ρ­ ας Στρα το­, ψε ­α στ­ ­­ α ε ρο σ­­ φος).

î Φορ τω τ­ γα­ών, ­α τ­ τ­ς ερ γα σ­ ες 
προε το­ μα σ­ ας τ­ς συ ν­ δου ­ο ρυ φ­ς τ­ς 
Ευ ρω πα ­ ­­ς Έ νω σ­ς στ­ν Κ­ρ ­υ ρα.

î Πυ λώ νων ΔΕ Η.

î Γεν ν­ τρ­ών (Η/Ζ) σε ­ε ρ­ Μο ν­ στο 
Π­ λ­ο ­α­ στ­ Ν­ σο Ρω.

Υ λ­ κά Ρ­ ψε ων
Το 86� ΤΕ ΝΕΦ, ε ­τ­ς α π­ τα συ ν­ θ­ 

γ­α ­­ θε μο ν­ δα υ λ­ ­­ (ο πλ­ σμ­ς, ο χ­ μα­
τα, υ λ­ ­­, ­.λ.π.), δ­α θ­ τε­ πλ­ θώ ρα ­α­ 
πο­ ­­ λ­ α ε­ δ­ ­ών υ λ­ ­ών ρ­ ψε ων. Τα ­υ ρ­­­
τε ρα α π­ αυτ­ ε­ να­ τα α λε ξ­ πτω τα φ­ρ του 
(16 τ­ πων), αλε ξ­ πτω τα προ σω π­ ­ο­, φο­
ρε­ς ρ­ ψε ων υ λ­ ­ών, τυ πο πο­ ­ μ­ νες πλατ­
φ­ρ μες βα ρ­ ων φορ τ­ ων ­α­ συλ λο γ­ς με­
τα φο ρ­ς ε ξω τερ­­ών φορ τ­ ων.

Τα υ λ­ ­­ ρ­ ψε ων ε­ να­ τυ πο πο­­ μ­ να, 
ε­ σα γ­ με να α π­ το ε ξω τε ρ­ ­­ ­α­ λ­ αν υ ψ­­
λο­ ­­ στους. Γ­α τ­ν ορ θ­ χρ­ σ­ μο πο­ ­ σ­ 
­α­ συ ντ­ ρ­ σ­ του υ λ­ ­ο­ γ­ νε τα­ ε π­ λο γ­ 
του ­α τ­λ λ­ λου προ σω π­ ­ο­, ε ντα τ­ ­­ 
ε­ πα­δευ σ­, δ­α τ­ ρ­ σ­ ευ συ νε­ δ­ τ­ς πε­­
θαρ χ­ ας ­α­ ­αλ λ­ερ γε­ τα­ το υ ψ­ λ­ α­ σθ­­
μα ευ θ­ ν­ς του προ σω π­ ­ο­. 

Ε­ δ­ κές Ε γκα τα στά σε­ς
Το ΤΕ ΝΕΦ, γ­α τ­ν ε ­τ­ λε σ­ τ­ς απο στο­

λ­ς του, δ­α θ­ τε­ τ­ς πα ρα ­­ τω ε γ­α τα στ­ σε­ς 

Έ να α π­ τα χα ρα ­τ­ρ­ στ­ ­­ των σ­γ χρο νων Ε ν­ πλων Δυ ν­ με ων 
ε­ να­ ­ ­ γ­α­ρ­ ­α­ α σφα λ­ς με τα φο ρ­ των υ λ­ ­ών ­α­ ε φο δ­ ων 
στο πε δ­ ο των ε π­ χε­ ρ­ σε ων, προ ­ε­ μ­ νου αυ τ­ να χρ­ σ­μο πο­ο­­
ντα­ ­ με σα α π­ το προ σω π­ ­­. Τ­ν α πο στο λ­ αυτ­ στ­ς Ελ λ­­
ν­ ­­ς Έ νο πλες Δυ ν­ με­ς ­ χε­ α να λ­ βε­ το 86� Τ­γ μα Ε να ­ ρ­ου 
Ε φο δ­α σμο­ (86� ΤΕ ΝΕΦ), το ο πο­ ο α πο τε λε­ το συν δε τ­ ­­ ­ρ­ ­ο 
α ν­ με σα στο Στρα τ­ Ξ­ ρ­ς ­α­ τ­ν Πο λε μ­ ­­ Α ε ρο πο ρ­ α.



 Σ Τ ΡΑΤ Ο Σ  &  Ε Ν Η Μ Ε Ρ Ω Σ Η 3�

­α­ χώ ρους ­α τ­λ λ­ λα δ­α μορ φω μ­ νους:
î Ε να πο θ­ ­ευ σ­ς α λε ξ­ πτώ των ­ σω­

στ­ ­ών μ­ σων.
î Ε λ­γ χου α να συ σ­ευα σ­ ας ­ σω στ­­

­ών μ­ σων.
î Ε π­ σ­ευ ­ς α λε ξ­ πτώ των ­ σω στ­­

­ών μ­ σων.
î Προ ε το­ μα σ­ ας φορ τ­ ων γ­α ρ­ ψ­.
î Ε­ δ­ ­­ς ε­ πα­ δευ σ­ς ε να ­ ρ­ων α πο­

στο λών προσω π­ ­ο­.

Ρ­ πτ­ με να Φ­­ τ­α
Σε ­α τ­λ λ­ λα δ­α μορ φω μ­ νο χώ ρο, 

στον ο πο­ ο λε­ τουρ γο­ν δ­ ο γε ρα νο γ­ φυ ρες 
(� ­α­ 20 τ­ νων), προ ε το­ μ­ ζο ντα­ γ­α ρ­ ψ­:

î Ε λα φρ­ φορ τ­ α β­ ρους 1�0­�00 
λ­ βρών. Ρ­ πτο ντα­ α π­ τ­ς πλ­ γ­ες θ­ ρες 
του Α ε ρο σ­­ φους (Α/Φ).

î Βα ρ­ α φορ τ­ α β­ ρους �00­3�.000 λ­­
βρών. Ρ­ πτο ντα­ α π­ τ­ν π­ σω θ­ρα του Α/Φ.

Σε ­­ θε φορ τ­ ο, α να λ­ γως του β­ρους, 
προ σαρ μ­ ζο ντα­ ­ να ­ πε ρ­σ σ­ τε ρα μ­ ­ρ­ 
­α­ με γ­ λα α λε ξ­ πτω τα.

Στον υ π­ ψ­ χώ ρο, γ­α τ­ς α ν­ γ­ες τ­ς 
ε­ πα­ δευ σ­ς, προ ε το­ μ­ ζο ντα­ ε π­ σ­ς ­α­ 
φορ τ­ α γ­α ε ξω τε ρ­ ­­ με τα φο ρ­ με Ε/Π.

 

Εκ πα­δευ ση - ­ σκή σε­ς
­ λο το προ σω π­ ­­ τ­ς μο ν­δος προ ­ρ­

χε τα­ α π­ το Σώ μα Ε φο δ­α σμο­ ­α­ Με τα φο­
ρών, ε­ να­ ε­ πα­ δευ μ­ νο στ­ς ενα ­ ρ­ες α πο­
στο λ­ς ­α­ εν’ ε νερ γε­ α Α λε ξ­ πτω τ­ στ­ς. Ε ­τ­ς 
α π­ τα α ντ­­ε­ με να γε ν­ ­­ς ­α­ στρα τ­ω τ­ ­­ς 
ε­ πα­ δευ σ­ς, πα ρ­ χε τα­ ε­ δ­ ­­ ε­ πα­δευ σ­ 
στ­ς ε­ δ­ ­­ τ­ τες ε να ε ρ­ ων α πο στο λών. 

Τα δ­α δο χ­ ­­ στ­ δ­α ε­ δ­ ­­ς ε­πα­ δευ­
σ­ς πε ρ­ λαμ β­ νουν:

î Ρ­ πτ­ ­ συ σ­ευα στ­ α λε ξ­ πτώ των 
­α­ υ λ­ ­ών.

î Σχο λ­ α λε ξ­ πτω τ­ στών.
î Προ ε το­ μα σ­ α ε ξω τε ρ­ ­ών φορ τ­ ων 

ε λ­ ­ο πτ­ ρου. 
î Ε π­ σ­ευ ­ α λε ξ­ πτώ των.
î Κα θ­ ­ο ντα αρ χ­ γο­ α ε ρο πλ­ ρώ­

μα τος.
Στ­ δ­­ρ ­ε­α του σχο λε­ ου «Ρ­πτ­ ­α­ 

Συ σ­ευα στ­ Α λε ξ­ πτώ των ­α­ Υ λ­ ­ών», δ­ε­
νερ γε­ τα­ πρ­ γραμ μα ε­ μ­θ­ σ­ς στους ε­­
πα­ δευ­ με νους, ­ λων των ­α τ­ γο ρ­ών α λε ξ­­
πτώ των, ελ­γχου, α να συ σ­ευα σ­ ας ­α­ προ­
σαρ μο γ­ς αυ τών στα φορ τ­ α. Στ­ συ ν­ χε­α, 
ε­ πα­ δε­ ο ντα­ στ­ Σχο λ­ Α λε ξ­ πτω τ­ στών, 
προς α π­­τ­ σ­ πτυ χ­ ου Α λε ξ­ πτω τ­ στ­, 

α πα ρα­ τ­ το γ­α τ­ν ε­ δ­ ­­ τ­ τα του Ρ­ πτ­. 
Ε πανερ χ­ με νο­ στ­ μο ν­ δα, α π­ τ­ σχο λ­, 
συ νε χ­ ζουν τ­ν ε­πα­ δευ σ­ τους σε α ντ­ ­ε­­
με να προ ε το­ μα σ­ ας ε λα φρών ­α­ βα ρ­ ων 
φορ τ­ ων, στον ­ λεγ χο, α να συ σ­ευα σ­ α ­α­ 
προ σαρ μο γ­ ε π­ των φορτ­ ων των με γ­ λων 
α λε ξ­ πτώ των, στ­ν ε π­ γε­α ε ­τ­ λε σ­ ρ­ ψε ων 
­α­ στ­ν ορ γ­ νω σ­ ζώ ν­ς ρ­ ψε ων.

Η ε­ πα­ δευ σ­ στ­ν προ ε το­ μα σ­ α ­α­ 
τ­ σ­ν δε σ­ ε ξω τε ρ­ ­ών φορ τ­ ων που 
με τα φ­ ρο ντα­ με ε λ­ ­­ πτε ρα, α πο τε λε­ 
­ δ­α­ τε ρο το μ­ α ε­ πα­ δευ σ­ς, ­α θ­ σον 
α πα­ τε­ τα­ πλ­ ρ­ς ε ξε­ δ­ ­ευ σ­ στο α ντ­­
­ε­ με νο ­α­ με γ­ λ­ προ σο χ­ ­α τ­ τ­ν 
ε­τ­ λεσ­ τ­ το­ων α πο στο λών.

­ σο­ τε λε­ώ νουν με ε π­ τυ χ­ α τα πα ρα π­­
νω στ­ δ­α ε­ πα­ δευ σ­ς, λαμ β­ νουν το πτυ­
χ­ ο του Ρ­ πτ­ ­ Συ σ­ευα στ­ Α λε ξ­ πτώ των 
­α­ υ λ­ ­ών ­α­ α να λαμ β­ νουν υ πε­ θυνο ­ρ­
γο προ ε το­ μα σ­ ας ­α­ ρ­ ψε ως φορ τ­ ων.

Π­­ ­ πτ­ κές
Το σ­γ χρο νο ε π­ χε­ ρ­ σ­α ­­ περ­ β­λ­

λον α πα­ τε­ ρ­ ψε­ς α ­ρ­ βε­ ας α π­ με γ­ λα 
­ ψ­. Με τ­ τ­ν πα ρα λα β­ α π­ τ­ν Πο λε­
μ­ ­­ Α ε ρο πο ρ­ α, των ν­ ων α ε ρο πλ­ νων 
(C ­ 27 J SPARTAN) ­α θώς ­α­ με τ­ν 
α να β­θμ­ σ­ των υ παρ χ­ ντων C ­ 130, ­ 
προ σπ­ θε­α τ­ς μο ν­δος στρ­ φε τα­ προς 
τ­ν προ μ­ θε­α ε­ δ­ ­ο­ ε ξο πλ­ σμο­, που 
σε συν δυα σμ­ με το υ π­ρ χον υ λ­ ­­ ρ­ ψε­
ων ­α­ τ­ν ε­ πα­ δευσ­ που α πα­ τε­ τα­, θα 
ε π­ τρ­ ψε­ τ­ν ε ­τ­ λε σ­ ρ­ ψε ων με με γ­ λ­ 
α ­ρ­ βε­α απ­ με γ­ λα ­ ψ­.

Ταυ τ­ χρο να, ­α τα β­λ λε τα­ προ σπ­­
θε­α γ­α τ­ν ­α τα σ­ευ ­ ­α­ ε ξο πλ­ σμ­ εργα­
στ­ ρ­ ου, το ο πο­ ο θα ­ χε­ τ­ δυ να τ­ τ­ τα 
χορ­γ­σ­ς π­ στο πο­ ­τ­ ­ών α ε ρο πλο ­ μ­ τ­­
τας σε ε ξο πλ­ σμ­ α ν­ρ τ­ σ­ς ­α­ ε ξω τε ρ­­
­­ φορ τ­ α ε λ­ ­ο πτ­ ρων.

865 ΤΕΝΕΦ
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Το ΓΕΣ ­ μπρα ­τα ε­δ­ λώ νε­ ­α θ­ με­
ρ­ ν­ το ενδ­αφ­ρον του σε θ­ μα τα μ­ ρ­­
μνας των μο ν­ μων στε λε χών ­α­ των πο­
λ­ τ­ ­ών υπαλ λ­ λων, ­πως ­ ε ξα­ ρε τ­ ­­ς 
σ­ μα σ­ ας πρω το βου λ­ α του ΥΕ ΘΑ, γ­α 
τ­ν ­ ναρ ξ­ λε­ τουρ γ­ ας των πρώ των βρε­
φο ν­ π­α ­ών σταθ μών αρ χ­ ­­ στ­ν Α θ­­
να ­α­ Θεσσαλον­­­ προ ­ε­ μ­ νου να δ­ευ­
­ο λυν θο­ν τα στε λ­ χ­ ­α­ ο­ ερ γα ζ­ με νο­ 
των Ε ν­ πλων Δυ ν­ με ων με τ­ν ε ξα σφ­­
λ­ σ­ των προ ­ πο θ­ σε ων φ­ λα ξ­ς των 
πα­ δ­ών προ σχο λ­ ­­ς ­ λ­ ­­ ας.

Σε αυτ­ τα πλα­ σ­α, ­α­ με γνώ μο να τ­ν 
α να β­θ μ­ σ­ τ­ς ­α θ­ με ρ­ν­ς ζω ­ς των στε λε­
χών των ε ν­ πλων δυ ν­ με ων, ώ στε να ε π­ τε­
λο­ν α δ­­ σπα στα το σ­ μα ντ­ ­­ τους ­ρ γο ­α­ 
να προ σφ­ ρουν στ­ς ο­ ­ο γ­ νε­­ς τους, ­ χουν 
­δ­ δ­ μ­ουρ γ­ θε­ βρε φο ν­ π­α ­ο­ σταθ μο­ 
­α­ στ­ς πα ρα με θ­ ρ­ες πε ρ­ο χ­ς, ­ που υ π­­
ρε τε­ με γ­ λος α ρ­θ μ­ς στε λε χών. Σε προ χω­
ρ­ μ­ νο στ­ δ­ο υ λο πο­ ­ σ­ς βρ­ σ­ε τα­ ­α­ ­ 
δ­ μ­ουρ γ­ α ­λ λων, ώ στε πλ­ ον το με­ ζον θ­­
μα τ­ς ­ με ρ­ σ­ ας φρο ντ­ δας των πα­ δ­ών να 
α ντ­ με τω π­ σθε­ ­ με σα ­α­ ου σ­α στ­ ­­.

Ο­ βρε φο ν­ π­α ­ο­ σταθ μο­ προ σφ­­
ρουν φρο ντ­ δα στα πα­ δ­­ του προ σω π­­
­ο­ ­­ τω α π­ συν θ­ ­ες πλ­ ρους υ γ­ε­ ν­ς 
­α­ α σφα λο­ς πα ρα μο ν­ς πα ρ­ χο ντας 
α πα σχ­ λ­ σ­, δ­α πα­ δα γώ γ­ σ­ ­α­ ψυ χα­
γω γ­ α ­α τ­ τ­ς ερ γ­ σ­ μες ­ μ­ ρες.

Σε ­ λ­ τ­ν Ελ λ­ δα λε­ τουρ γο­ν 16 βρε­
φο ν­π­α ­ο­ σταθ μο­ στ­ν Α θ­ να, Θεσ σα­
λο ν­ ­­, Δ­ δυ μ­ τε­ χο, Σου φλ­, Α λε ξαν δρο­­
πολ­, Λ­ μνο, Μυ τ­ λ­ ν­, Χ­ ο, Σ­ μο, Κω, 
Ρ­ δο, Β­ ρο­α, Κο μο τ­ ν­, Λ­ ρ­ σα, Φ­ρ ρες, 
Ορε στ­­ δα.

Ο­ γά νω ση
Ο­ βρε φο ν­ π­α ­ο­ σταθ μο­ ορ γα νώ­

νο ντα­ ­α­ λε­ τουρ γο­ν σ­μ φω να με τα 
πρ­ τυ πα ορ γ­ νω σ­ς ­α­ λε­ τουρ γ­ ας των 
υπ­ ρε σ­ών του Στρα το­ Ξ­ ρ­ς ­α­ α ­ο λου­
θο­ν τους ­ ρους τ­ς ­α τ­ το ν­ μο αδε­ ας 

που ­ χε­ ε­ δο θε­ γ­α τ­ν ­ δρυ σ­ τους.
Στους σταθ μο­ς δ­ να τα­ να λε­ τουρ­

γο­ν τρ­ α τμ­ μα τα, στα ο πο­ α γ­ νο ντα­ δε­
­τ­ πα­ δ­­ ως α ­ο λο­ θως:

î Βρε φ­ ­­ τμ­ μα ­ λ­ ­­ ας α π­ 6 μ­ νών 
μ­ χρ­ 1½ ε τών.

î Βρε φ­ ­­ τμ­ μα ­ λ­ ­­ ας α π­ 1½ ε τών 
μ­ χρ­ 2 ½ ε τών.

î Ν­ π­α ­­ τμ­ μα ­ λ­ ­­ ας α π­ 2½ 
ε τών μ­ χρ­ τ­ν ­ με ρο μ­ ν­ α εγ γρα φ­ς τους 
στο δ­ μο τ­ ­­ σχο λε­ ο.

Π­­ σω π­ κ­ Λε­ τ­υ­ γ­ας
Σε ­­ θε βρε φο ν­ π­α ­­ σταθ μ­ προβλ­­

πε τα­ σ­μ φω να με τον ν­ μο ­ το πο θ­ τ­ σ­ 
του πα ρα ­­ τω προ σω π­ ­ο­:

î Δ­ευ θυ ντ­ς του σταθ μο­ (α ξ­ω μα τ­­
­­ς τ­ς Στρα τ­ω τ­ ­­ς Σχο λ­ς Α ξ­ω μα τ­ ­ών 
Νο σ­ λευ τ­­­ς).

î Τμ­ μα τ­ρ χ­ς αξ­ω μα τ­ ­­ς Νο σ­ λευ­
τ­ ­­ς (Ν) γ­α ­­ θε τμ­ μα ­ υ π­λ λ­ λος των 
­λ­ δων ΠΕ Κο­ νων­ ­ών Ε π­ στ­ μών (Ν­­
π­α γω γών) ­ ΤΕ Υ γε­ ας Πρ­ νο­ας (Βρε φο­
ν­ π­ο ­­ μος).

î Υ πε­ θυ νος τ­ ξ­ς ­ βο ­ θ­ς (στρα τ­ω­
τ­ ­­ προ σω π­ ­­ ανα λ­ γων προ σ­ ντων).

î Μα γε­ ρ­σ σα ­ μ­ γε­ ρας.
î Στρα τ­ω τ­ ­­ς γ­α τρ­ς ­α τ­ προ τ­ μ­­

σ­ πα­ δ­ α τρος ­α­ σε πε ρ­ πτω σ­ α δυ να μ­­
ας πα θο λ­ γος.

î Υ π­λ λ­ λος ­α θα ρ­­ τ­ τας­βο ­ θ­ τ­­
­ών ερ γα σ­ών.

Λε­ τ­υ­ γ­α Β­ε φ­ νη π­α κών 
Σταθ μών

Η λε­ τουρ γ­ α του πα­ δ­ ­ο­ ­ βρε φο ν­­
π­α ­ο­ σταθ μο­ αρ χ­ ζε­ τ­ν 1 Σε πτεμ βρ­­
ου ­α­ λ­ γε­ τ­ν 31 ­ου λ­ ου του ε π­ μενου 
­ τους. Ο σταθ μ­ς λε­ τουρ γε­ � ­ μ­ ρες τ­ν 
ε βδο μ­ δα, α π­ Δευ τ­ ρα ως Πα ρα σ­ευ ­ 
­α­ ­α τ­ το πα ρα π­ νω δ­­ στ­ μα δ­α ­­ πτε­ 
τ­ν λε­ τουρ γ­ α του μ­ νο ­α τ­ τ­ς ε π­ σ­ μες 
αρ γ­ ες των δ­ μο σ­ ων υ π­ ρε σ­ών. Το ω ρ­­

ρ­ο λε­ τουρ γ­ ας ­α θορ­ ζε τα­ α π­ το δ­ο­ ­­­
τ­ του Σχ­ μα τ­ σμο­, ­α τ­ π­ν προ τ­ σε ως 
του δ­ευ θυ ντ­/ντρ­ας του σταθ μο­. Η με τα­
φο ρ­ των πα­ δ­ών στο σταθ μ­ γ­ νε τα­ με 
ευ θ­ ν­ των γο ν­ ων­­­ δε μ­ νων.

Η με ­ή σ­­ Π­­γ­αμ μα
Λε­ τ­υ­ γ­ας

Το ­ με ρ­ σ­ο πρ­ γραμ μα α πα σχ­ λ­ σ­ς 
ε­να­ ευ­ λ­ ­το ­α­ ε π­ δ­ώ ­ε­ τ­ν αρ μο ν­ ­­ ­α­ 
ψυ χο πνευ μα τ­ ­­ α ν­ πτυ ξ­ των πα­ δ­ών. Στ­­
χος του προ γρ­μ μα τος ε­ να­ ­ ­ο­ νω ν­ ­ο πο­­
­ σ­ ­α­ ο μα λ­ συνα να στρο φ­ των πα­ δ­ών 
με τα ξ­ τους ­α­ ­ ε ν­ σχυ σ­ τ­ς ε ξε λ­ ­τ­ ­­ς 
τους πορε­ ας. Α ­ο λου θε­ τ­ς αρ χ­ς τ­ς σ­γ­
χρο ν­ς πα­ δα γω γ­ ­­ς, ε­ να­ ευ χ­ ρ­ στο, εν­
δ­α φ­ ρον ­α­ πα ρ­ χε­ στα πα­ δ­­ ε ρε θ­ σμα τα 
­α­ δρα στ­ ρ­­ τ­ τες ο­ ο πο­ ες α πο βλ­ πουν 
στ­ν α π­ ­τ­ σ­ γνώ σε ων ­α­ στ­ν ­αλ λ­­ρ­
γε­α δε ξ­ο τ­ των σε ­ λους τους το με­ς.

Δ­α τ­­ φή Νη π­ων - Δ­α­ τ­ λ­ γ­­
Το δ­α­ το λ­ γ­ο των πα­ δ­ών ­α θο ρ­ ζε­

τα­ σ­μ φω να με τ­ς σ­γ χρο νες πα­ δ­α τρ­­
­­ς α π­ ψε­ς γ­α τ­ν υ γ­ε­ ν­ δ­α τροφ­ των 
πα­ δ­ών. ­ δ­α­ τε ρ­ μ­ ρ­ μνα λαμ β­ νε τα­ γ­α 
τ­ χο ρ­ γ­ σ­ στα πα­ δ­­ νω πών φρο­ των 
­α­ λα χα ν­ ­ών, νω πο­ ­ρ­ α τος ­α­ ψα­
ρ­ών, γα λα ­το ­ο μ­ ­ών προ­ ­ ντων ­λπ σε 
ε παρ ­ε­ς γ­α τ­ς α ν­ γ­ες τους πο σ­ τ­ τες 
­ πως ε π­ σ­ς ­α­ ­ μ­ χο ρ­ γ­ σ­ ε­ δών δ­α­
τρο φ­ς που πε ρ­­ χουν συ ντ­ ρ­ τ­ ­­ς χρω­
στ­ ­­ς, τε χν­τ­ γλυ ­α ντ­ ­­ς ­.λπ. ου σ­ ες.

Κ­­ νω ν­ κές, Πα­ δα γω γ­ κές κα­ 
Π­ λ­ τ­ στ­ κές Εκ δη λώ σε­ς

Κ­ θε σταθ μ­ς, ­α τ­ τ­ δ­­ρ ­ε­α τ­ς 
λε­ τουρ γ­ ας του, δ­ορ γα νώ νε­ ε­ δ­ λώ σε­ς 
πα­ δα γω γ­ ­ο­, πο λ­ τ­ στ­ ­ο­ ­α­ ­ο­ νω ν­­
­ο­ εν δ­α φ­ ρο ντος γ­α τα πα­ δ­­ ­α­ τους 
γο νε­ς. (Ε θν­ ­­ς ­ θρ­ σ­ευ τ­ ­­ς ε ορ τ­ς, λο­­
π­ς ε ορ τ­ς ­ ε π­ τε­ο­ ­τλ).

ΓΕΣ/7­ΕΓ

Βρ­ φ­ νη πια κ­ί Σταθ μ­ί
Η λε­ τουρ γ­ α των βρε φο ν­ π­α ­ών σταθ μών σχε δ­­ σθ­ ­ε με γνώ μο να τ­ν α να β­θ μ­ σ­ ­α­ τ­ βελ τ­ω­
σ­ τ­ς ­α θ­ με ρ­ ν­ς ζω ­ς των στε λε χών του Στρα το­ Ξ­ ρ­ς, ο­ οπο­ο­ α πο τε λο­ν τον πυ ρ­ να τ­ς 
α σφ­ λε­ας ­α­ τ­ς ­ μυ νας τ­ς χώ ρας, ώ στε να ε π­ τε λο­ν α πε ρ­σπα στα το σ­ μα ντ­ ­­ τους ­ρ γο.
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Δ­αρ­­ς μ­ρ­μνα γ­α το προσωπ­­­
Το ΓΕΣ ε­φρ­ζοντας ­μπρα­τα το ενδ­αφ­ρον του γ­α το προσωπ­­­ του 

Στρατο­ Ξ­ρ­ς δ­μ­ο­ργ­σε το �ο γραφε­ ο τ­ς Δ­ε­θυνσ­ς Μ­ρ­μνας Προ­
σωπ­­ο­ (ΓΕΣ/ΔΜΠ/�), το ο πο­ ο θα χε­ ρ­ ζε τα­ τα θ­ μα τα ­σ­ τ­ τας των δ­ο 
φ­ λων. Κ­ ρ­α αρ μο δ­­ τ­ τα του γρα φε­ ου ­ σ­ τ­τας ε­ να­ ­ δ­α τ­ ρ­ σ­ αρ χε­ ου 
με ­ λ­ τ­ σχε τ­ ­­ νο μο θε σ­ α ­α­ τ­ς ­ σχ­ ουσες πο λ­ τ­ ­­ς πε ρ­ ­ σ­ τ­ τας των 
δ­ ο φ­ λων, ­ πως ­α θο ρ­ ζο ντα­ στ­ν ε θν­ ­­ ­α­ ευ ρω πα ­ ­­ νομο θε σ­ α, ­αθώς 
­α­ ­ μ­ ρ­ μνα γ­α τ­ν α πα λο­ φ­ τυ χ­ν ­α τ­ φ­ λο δ­α ­ρ­ σε ων σε ζ­ τ­ μα τα δ­α­
χε­ρ­σ­ς ­α­ α ξ­ο λ­ γ­ σ­ς αν θρώ π­ νου δυ να μ­ ­ο­, υ λο πο­ ­ σ­ς ε­ πα­ δευ σ­ς, 
δ­ε ξαγωγ­ς ε π­χε­ ρ­ σε ων, ε ξ­ λ­ ξ­ς ­α­ προ α γω γών.

Εν­μερωτ­­­ Φυλλ­δ­ο
Προλ­ψεως Ατυχ­μ­των ­ Πρώτες Βο­θε­ες

Το ΓΕΣ ­ χε­ ξε ­­ ν­ σε­ μ­ α με γ­ λ­ς ­λ­ μα ­ας ε­ στρα τε­ α ε ν­ μ­ ρω σ­ς ­α­ 

ευα­σθ­ το πο­ ­ σ­ς των ο δ­ γών. Γ­α αυτ­ το λ­γο εξ­δωσε ε ν­ με ρω τ­ ­­ φυλ λ­ δ­ο 

το οπο­ο πα ρ­ χε­ χρ­ σ­ μες πλ­ ρο φο ρ­ ες γ­α τ­ν πρ­ λ­ ψ­ των τρο χα­ ων α τυ χ­ μ­­

των, γ­α τ­ν π­ο σω στ­ ­α­ π­ο α σφα λ­ ­υ ­λο φο ρ­ α στους δρ­ μους, ­α θώς ­α­ 

γ­α τ­ς πρώ τες βο ­ θε­ες σε πε ρ­πτω σ­ α τυ χ­ μα τος.

Πρ­πε­ να ­αταστε­ σαφ­ς ­τ­ ε­ μα στε ­ λο­ συ νυ πε­ θυ νο­ γ­α τ­ν ο δ­ ­­ α σφ­­

λε­α ­α­ ο φε­ λου με να συ ντε λ­σουμε στ­ με­ ω σ­ των α τυχ­ μ­ των στ­ χώ ρα μας.

Θυ μ­ θε­ τε ­ τ­ τ­ ρώ ντας α πλο­ς ­α ν­νες μπο ρο­ με να σώ σου με ζω ­ς. Ε­ να­ 

στο χ­ ρ­ μας.

Χρ­ σ­ ε θ­ στ­ ­ών ψυ χο τρ­πων ου σ­ών
(Πρ­ λ­ ψ­ ­ Έ λεγ χος ­ Α ντ­ με τώ π­ σ­)

Η χρ­ σ­ ε ξαρ τ­ σ­ο γ­ νων ου σ­ών, α πο τε λε­ με­ ζον πρ­ βλ­ μα τ­ς Ελ λ­ ν­ ­­ς ­ο­ νω ν­­
ας, αλ λ­ ­α­ των Ε ν­ πλων Δυ ν­ με ων ως α να π­ σπα στο τμ­ μα αυ τ­ς, με ­ντο να αρ ν­ τ­­
­­ς προ ε ­τ­ σε­ς σε ­ λους σχε δ­ν τους το με­ς τ­ς ζω ­ς, τ­ σο του ­ δ­ου του χρ­ στ­ ­ σο 
­α­ του ­ με σου αλ λ­ ­α­ του ευ ρ­ τε ρου ­ο­ νω ν­ ­ο­ πε ρ­ γυ ρου.

Στο πλα­ σ­ο αυ τ­ το Γε ν­ ­­ Ε π­ τε λε­ ο Στρα το­ ε ξ­ δω σε Π­ γ­α Δ­α τα γ­, σ­μ φω να 
με τ­ν ο πο­ α ­ωδ­­ο πο­ο­ντα­ σε ε ν­α­ ο θε σμ­ ­­ ­ε­ με νο, τα μ­ τρα τα οπο­ α λαμ β­ νο­
ντα­ α π­ τον Στρα τ­, με σ­ο π­ τ­ν πρ­ λ­ ψ­ ­α­ α ντ­ με τώ π­ σ­ προ βλ­ μ­ των τα ο πο­ α 
σχε τ­ ζο ντα­ με τ­ χρ­ σ­ ψυ χο τρ­ πων ου σ­ών, α π­ προ σωπ­ ­­ του Στρα το­ Ξ­ ρ­ς. 
­ δ­α­ τε ρ­ ­μ φα σ­ δ­ δε τα­ στα μ­ τρα πρ­ λ­ ψ­ς, ε νώ πα ρ­λ λ­ λα ­α θο ρ­ ζο ντα­ δ­α δ­ ­α­
σ­ ες ε λ­γ χου ­α­ θε σπ­ ζο ντα­ μ­ τρα α ντ­με τώ π­ σ­ς των ­ρου σμ­ των τα ο πο­ α θα δ­α­
π­ στώ νο ντα­, ώ στε να δ­α σφα λ­ ζετα­ ­ ο μα λ­ λε­ τουρ γ­ α των Μο ν­ δων ­α­ ­ α σφα λ­ς 
ε ­τ­ λε σ­ του ­ρ γου ­α­ τ­ς α πο στο λ­ς ­ ο πο­ α τους ­ χε­ α να τε θε­.

ΓΕΣ/7­ΕΓ

ΓΕΝΙΚ­ ΕΠΙΤΕΛΕΙ­ ΣΤΡΑΤ­Υ
7­ ΕΓ/2

ΟΔΙΚΗ ­ΣΦ­ΛΕΙ­
Ενημε­ωτ­κ­ Φυλλάδ­­

Π­­λήψεως ­τυχημάτων
Π­ώτες Β­ήθε­ες
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Το Στρα τ­ω τ­ ­­ Ο δο ντ­α τρε­ ο Α θ­­
νών α πο τε λε­ τμ­ μα του 401 
ΓΣΝΑ ­α­ στε γ­ ζε τα­ σε πρ­ σφα­

τα α να ­α­ ν­ σθ­ν πα λα­­ π­ τρ­ νο ­τ­ ρ­ο που 
βρ­ σ­ε σα­ στο ­λ σος του Ελ λ­ ν­­ο­ Στρα­
το­ ε ντ­ς του  στρα το π­ δου «Βα ρ­ τ­».

 Το Ο δο ντ­α τρε­ ο Φρου ρ­ς Α θ­ νών 
με τα στε γ­ στ­ ­ε στο χώ ρο του ­λ σους 
Στρα το­ α π­ το Ν­Μ ΤΣ ­ που λε­ τουρ γο­­
σε, το Δε ­­μ βρ­ο του 2004. Η ­ δ­α γ­α 
το ν­ ο Ο δο ντ­α τρε­ ο Φρου ρ­ς Α θ­ νών 
ξε ­­ ν­ σε το 2002, στα πλα­ σ­α τ­ς ανα­
β­θ μ­ σ­ς των πα ρε χ­ με νων υ π­ ρε σ­ών 
στο στρα τ­ω τ­ ­­ προ σω π­ ­­. Το συ νολ­­
­­ ­­ στος ­α τα σ­ευ ­ς α ν­λ θε στο πο σ­ 
του 1.�00.000 €.

Τα τμ­ μα τα τα ο πο­ α λε­ τουρ γο­ν 
στο Ο δο ντ­α τρε­ ο Φρου ρ­ς ε­ να­:

î Το τμ­ μα α­τ­ νο δ­α γνωστ­ ­­ς στ­­
μα τος. Ε δώ γ­ νε τα­ πλ­ ρ­ς α ­τ­ νο δ­α­
γνω στ­ ­­ς ­ λεγ χος ­α­ ­α ταρ τ­ ζε τα­ το 
σχ­ δ­ο θε ρα πε­ ας του α σθε νο­ς.

î Το τμ­ μα ε πα νορ θω τ­ ­­ς Οοδο­
ντ­α τρ­ ­­ς. Στο τμ­ μα αυτ­ γ­ νο ντα­ ­ λες 
ο­ θε ρα πευ τ­ ­­ς ο δο ντ­α τρ­ ­­ς ερ γα σ­ ες 
­ πως εμ φρ­ ξε­ς, ε ξα γω γ­ς ­α­ εν δο δο­
ντ­ ­­ς θε ρα πε­ ες.

î Το τμ­ μα προ σθε τ­ ­­ς στ­ μα τος, 
­ που γ­ νο ντα­ ο­ προσθε τ­ ­­ς ερ γα σ­ ες ­ πως 
στε φ­ νες, γ­ φυ ρες ­α­ ο δο ντο στο­ χ­ ες.

î Το πε ρ­ο δο ντο λο γ­ ­­ τμ­ μα, υ πε­­
θυ νο γ­α τ­ν α ντ­ μετώ π­ σ­ σο βα ρών πε­
ρ­ο δο ντ­ ­ών προ βλ­ μ­ των.

î Το τμ­ μα χε­ ρουρ γ­ ­­ς στ­ μα τος 
γ­α τ­ς χε­ρουρ γ­ ­ο­ τ­ που ε ξα γω γ­ς.

î Το τμ­ μα εν δο δο ντ­ ας , ε ξο πλ­ σμ­­
νο με ε­ δ­ ­­ μ­ ­ρο σ­­ π­ο γ­α τ­ν α ντ­ με­
τώ π­ σ­ σ­ν θε των ­α­ δ­ σ­ο λων εν δο δο­
ντ­ ­ών θε ρα πε­ών.

î Το ορ θο δο ντ­ ­­ τμ­ μα. Ε δώ α ντ­ με­
τω π­ ζο ντα­ ο δοντο σ­ε λε τ­ ­­ προ βλ­ μα τα 
πα­ δ­ών ­α­ ε ν­ λ­ ­ων ­ πως ­α­ σ­ν θε τα 

πε ρ­ στατ­ ­­ που α πα­ το­ν συν δυα σμ­ 
ορ θο δο ντ­ ­­ς ­α­ γνα θο χε­ ρουρ γ­ ­­ς α ντ­­
μετώ π­ σ­ς γ­α τ­ θε ρα πε­ α τους.

Το Στρα τ­ω τ­ ­­ Ο δο ντ­α τρε­ ο στα 2,� 
­ τ­ λε­ τουρ γ­ ας του ­ χε­ πραγ μα τ­ ­­ ε ξυ­
π­ ρε τ­ σε­ ­ να π­ ρα πο λ­ με γ­ λο α ρ­θ μ­ 
α σθε νών. Εν δε­ ­τ­ ­­ α να φ­ ρου με ­ τ­ γ­α 
το 2006 ο α ρ­θ μ­ς των ο λο ­λ­ ρω μ­ νων 
ο δο ντ­α τρ­ ­ών πρ­ ξε ων α ν­ρ χε τα­ στον 
α ρ­θ μ­ των 8200, ε νώ ο μ­ ν­α­ ος μ­ σος 
­ ρος συ νε δρ­ών α ν­ρ χε τα­ στ­ς 2300.

Θα πρ­ πε­ δε να σ­ με­ω θε­ ­ τ­ ­ λες 
αυ τ­ς ο­ ερ γα σ­ ες 
ε ­τε λο­ ντα­ με ­­ θε 
ε π­ στ­ μο ν­ ­­ λε πτο μ­­
ρε­α ­α θώς τα μ­ χαν­­
μα τα ε­ να­ ­ λα τε λευ τα­­
ας τε χνο λο γ­ ας, ε νώ 
υ π­ρ χουν ­α­ ε­ δ­ ­­ 
μ­ χαν­ μα τα τα ο πο­ α 
συ να ντ­ ­α νε­ς μ­ νο 
σε ­ δρ­ μα τα ­ πως το 
Πα νε π­ στ­ μ­ο. Μεγ­ λ­ 
σ­ μα σ­ α στον το μ­ α 
αυ τ­, ­ χε­ το γε γο ν­ς 
­ τ­ τα τε λευ τα­ α χρ­ ν­α 
­ υπ­ ρε σ­ α ­ χε­ ε­ πα­­

Στρα τι­ τι κ­ ­ δ­ ντια τρ­ί­
Φρ­­ ρ­ς Α θη νών 

Τηλέφ­ν­ Επικ­ιν­νίας: 2107496216

Ωρ­ρι­ Λ­ιτ­­ργίας:
Καθ­μερ­ν­ 08:30­13:30

Το Στρατ­ωτ­­­ Οδοντ­ατρε­ο Αθ­νών λε­τουργε­ 

με το σ­στ­μα προ­αθορ­σμ­ν­ς επ­σ­εψ­ς. Ο 

προγραμματ­σμ­ς γ­νετα­ μ­σω τ­ς ­εντρ­­­ς 

γραμματε­ας

δε­ σε­ α ρ­θ μ­ συ να δ­λ φων σε ο δο ντ­α τρ­­
­­ς ε ξε­ δ­ ­ε­σε­ς ­α­ ε­ δ­ ­­ τ­ τες, ώ στε να 
μπο ρο­ν να α ντε πε ξ­λ θουν σε ο πο­ο δ­ πο­
τε θερα πευ τ­ ­­ πρ­ ­λ­ σ­.

­.Φ.Α
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Μ­ΥΣΕΙΑ

Πε ­­ γ­α φή των Χώ ­ων-
Μ­υ σε­­ Ε κτ­ς Στ­ άς

Ε ξω τε ρ­ ­­, στ­ν ε­ σο δο του μου­
σε­ου, υ π­ρ χουν 2 πυ ρο β­ λα ­α­ ­ 
προ το μ­ του δ­ο­ ­­ το­ του οχυ ρο­ Αν χ­ 
Δου ρ­ τσου Γε ωρ γ­ ου.

Στ­ν ­ε ντρ­ ­­ α­ θου σα ε ­τ­ θε ντα­:
î Η στο λ­ του Αν χ­ Πλευ ρ­ ­­ Γε­

ωρ γ­ ου, δ­ο­ ­­ το­ του δυ τ­ ­ο­ υ πο το μ­ α 
συ γ­ρο τ­μα τος Σ­δ­ρ­­αστρου, του Αν­
χ­ Δου ρ­ τσου Γε ωρ γ­ ου, δ­ο­ ­­το­ του 
ο χυ ρο­ ­α­ του Τχ­ Κα λ­ γ­ ρ­ Χα ρ­ λα ου, 
δ­ο­ ­­ το­ του Κ­ ντρου Α ντ­ στ­ σε ως ΚΑ­
Π­ ΝΑ ­ Γ­Α ΚΟΥ ΠΟ Β­ ΤΣΑ, ­α θώς ­α­ ο ρ­­
σμ­ να προ σω π­ ­­ τους α ντ­ ­ε­ με να.

î Πυ ρο β­ λο Σ­­ ντα 7� χ­ λ­ο στών.

î Η προ το μ­ του ­. Με τα ξ­ ­α­
î Πλ­ θος φω το γρα φ­ών.
Στ­ν δε ξ­­ α­ θου σα υ π­ρ χε­ α ν­­

γλυ φο τ­ς πε ρ­ο χ­ς ­α­ με ­ λε ­τρο ν­­­ 
τρ­ πο γ­ νε τα­ α να πα ρ­ στα σ­ τ­ς μ­­
χ­ς. Στ­ν ­ δ­α α­ θου σα υ π­ρ χουν τα 
υπολε­μματα Γερ μα ν­ ­ο­ α ε ρο σ­­ φους 
(φτε ρ­), τα ο πο­ α βρ­ θ­ ­αν σε α π­ στα­
σ­ 400 μ­ τρων πε ρ­ που μπρο στ­ α π­ 
το πα ρα τ­ ρ­ τ­ ρ­ο.

Στ­ν α ρ­ στε ρ­ α­ θου σα υ π­ρ χουν πο­
λ­ πε ρ­σ σ­ τε ρα ε­ θ­ μα τα ­ πως στολ­ς 
Ελ λ­ νων ­α­ Γερ μα νών αξ­ωματ­ ­ών ­α­ 
ο πλ­ τών, πλ­ θος ­ πλων που χρ­ σ­ μο πο­­
­θ­ ­αν α π­ τον Ελ λ­ ν­ ­­ ­α­ Γερ μα ν­ ­­ 
στρα τ­, φω το γρα φ­ ες αξ­ωματ­ ­ών ­α­ 
ο πλ­ τών που ­ πε σαν υ π­ρ Πα τρ­ δος. Ε ξ­­
χου σα θ­ σ­ ­α τ­ χε­ προ θ­ ­­ στ­ν ο πο­ α 
ε ­τ­ θε ντα­ προ σω π­ ­­ α ντ­ ­ε­ με να φο νευ­
θ­ ντων, τα ο πο­ α ευ ρ­ θ­ σαν σε β­ θος 
3.� μ­ τρων μα ζ­ με ο στ­ δ­α με λ­ σθ­ ντων 
αξ­ωματ­ ­ών ­α­ ο πλ­ τών.

Κε ντ­­ κή Στ­ ά
Στον προ θ­ λα μο υ π­ρ χε­ με γ­ λο 

Στρατι­τικ­ Μ­­ σ­ί ­
Ρ­ύπ­λ

Η ­ δ­ α γ­α τ­ν δ­ μ­ουρ γ­ α ε ξω τε ρ­ ­ο­ μου σε­ ου στο 
Ρο­ πελ γεν ν­ θ­ ­ε το ­ τος 2000, ­ ταν ­α­ βρ­ θ­ ­ε 
­ να μ­ ρος α π­ πυ ρο β­ λο τ­ς πυ ρο βο λαρ χ­ ας Κυ ρ­α­
­­ δ­ ­α­ ­υ ρ­ ως α π­ τον Μ­ ­ο 2001 ­ ταν με τ­ α π­ 
ε­ σ­α φ­ς βρ­ θ­ ­αν τα ο στ­ νε ­ρών μα χ­ τών ­α θώς 
­α­ προ σω π­ ­­ τους αντ­ ­ε­ με να. ­ δ­ ε­ χαν αρ χ­ σε­ 
­ μως ερ γα σ­ ες δ­ευ θ­ τ­ σ­ς ­α­ δ­ μ­ουρ γ­ ας μου­
σε­α ­ών χώ ρων ε ντ­ς τ­ς ε π­ σ­­ ψ­ μ­ς στο ­ς α π­ 
το 1996, με τ­ν το πο θ­ τ­ σ­ ο μο­ω μ­ των, μου σε­α­
­ο­ ο πλ­ σμο­ ­α­ ­ χ­ τ­ ­ών ε φ­.
Το 2002 ­ρ χ­ σε ­ δ­α μ­ρ φω σ­ του χώ ρου, ε ξω τε ρ­­
­­ των στο ών, ­ που στεγ­ ζε τα­ το ν­ ο μου σε­ ο.
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Γ­α να φτ­σε­ ­ανε­ς στο Ρο­πελ α­ο­

λουθε­ τ­ν εθν­­­ οδ­ Σερρών ­ Προμα­

χώνα. Ένα χ­λ­­μετρο πρ­ν τ­ν ελλ­νο­

βουλγαρ­­­ μεθ­ρ­ο, υπ­ρχε­ δ­αστα­­

ρωσ­ που οδ­γε­ στο μουσε­α­­ χώρο 

του Ρο­πελ.

Στο χώρο του μουσε­ου επ­τρ­πετα­ ­ 

ε­σοδος στους επ­σ­­πτες ­αθ­μερ­ν­ς 

­α­ αργ­ες 09:00 ­ως 13:00.

Τ­λ­φωνο επ­­ο­νων­ας: 2321022274.

www.army.gr

α ν­γλυ φο, ­ που α πε­ ­ο ν­ ζο ντα­ ο­ πε ρ­ο­
χ­ς ­α τα σ­ευ ­ς των ο χυ ρω μα τ­ ­ών ­ρ γων 
­ λ­ς τ­ς με θο ρ­ ου, ­α θώς ­α­ πλ­ θος φω­
το γρα φ­ ­­ υ λ­ ­­, τ­ σο των αξ­ωματ­­ών  
του ο χυ ρο­ ­ σο ­α­ α π­ τ­ς μ­ χες.

Στο ε σω τε ρ­ ­­ τ­ς στο ­ς ­ χουν «ε παν­
δρω θε­» ο­ χώ ρο­ με ο μο­ώ ματα α ξ­ω μα­
τ­ ­ών, ο πλ­ τών, ­α τρών, μα χ­ τών ε ντ­ς 
στο ών (ε σω τε ρ­ ­­ α σφ­ λε­α)­λπ. Ε­ δ­ ­­ς π­­
να ­­ δες ε π­ σ­ μα­ νουν τ­ν χρ­ σ­ μ­ τ­ τα ­­ θε 
χώ ρου ­α­ α ναδε­ ­ν­ ουν τ­ν ­ στο ρ­ ­­ τους 
σ­ μα σ­ α ­α­ χρ­ σ­. Με τα ξ­ των χώ ρων 
αυ τών υ π­ρχουν α πο θ­ ­ες πυ ρο μα χ­ ­ών, 
τρο φ­ μων, μα γε­ ρε­ α, γρα φε­ α, δε ξα με ν­ς 
νε ρο­, ­α τρε­ α, ­ο­ ν­ χρ­ στο­ χώ ρο­ (W.C, 
λου τρ­), ­­ ντρα τ­ λε π­ ­ο­ νω ν­ών, ε­ ­ο νο­
στ­ σ­α ­λπ. Δ­­ φο ρο­ δ­­ δρο μο­ ο δ­ γο­ν σε 
πα ρα ­ε­ με να υ ψώ μα τα ­α­ σε θ­ σε­ς μ­ χ­ς 
­ πως υ πε ρυ ψω μ­να πο λυ βο λε­ α ­α­ πα ρα­
τ­ ρ­ τ­ ρ­α, ­α θώς ­α­ σε υ π­ γε­α ­ρ γα.

Ε ξω τε ­­ κ­ς 
Χώ ­­ς Μνη με­­υ

Κο σμε­ τα­ ο χώ ρος αυ τ­ς με δ­ ο πυ­
ρο β­ λα ­α­ με το μεγα λ­ πρε πο μν­ με­ ο 
­ που α να γρ­ φο ντα­ τα ο ν­ μα τα των 
νε ­ρών του ΡΟΥ ΠΕΛ ­α­ τ­ς ευ ρ­ τε ρ­ς 
πε ρ­ο χ­ς με τα πα ρα ­ε­ με να ο χυ ρ­. Στο 
χώ ρο αυ τ­ τε λε­ τα­ ­­ θε χρ­ νο ­ε ρ­ μν­­
μ­ συ νο ­α­ ε ορ τ­ ζε τα­ ­ ε π­ τε­ος τ­ς 
μ­ χ­ς των ο χυ ρών, τ­ν πρώτ­ Κυρ­α­­ 
μετ­ τ­ν 6­ Απρ­λ­ου.

Ε­ δ­ ­ο­ ε ξω τε ρ­ ­ο­ χώ ρο­ προ σφ­­
ρουν τ­ν δυ να τ­ τ­ τα λ­ γ­ς α ν­ παυ σ­ς 
­α­ προ σφο ρ­ς ­α φ­ ­ α να ψυ ­τ­ ­ο­.

Α π­ ε­ δ­ ­­ χώ ρο υ π­ρ χε­ ­ δυ να τ­ τ­­
τα προ μ­ θε­ας α να μν­ στ­ ­ών, ε νώ υπ­ρ­
χουν ­ νε το­ χώ ρο­ στ­θ μευ σ­ς μ­ ­ρών ­α­ 
με γ­ λων ο χ­ μ­ των γ­α τους ε π­σ­­ πτες.

­ λος ο μου σε­α ­­ς ο πλ­ σμ­ς χο­
ρ­ γ­ θ­ ­ε α π­ τ­ν υπ­ ρε σ­ α (πλ­ν 
των α νευ ρε θ­ ντων πυ ρο β­ λων ­α­ των 
υ πο λε­μ μ­ των α ε ρο σ­­ φους), ε νώ τα 
ο μο­ώ μα τα, ο­ προ θ­ ­ες, ο­ στο λ­ς, τα 
πα ρ­ σ­ μα ­α­ λο­ π­ υ λ­ ­­ αγο ρ­ σθ­­
­αν με π­ στώ σε­ς τ­ς υ π­ ρε σ­ ας α π­ 
το ε μπ­ ρ­ο.

10η ΤΑΞΠΖ

Στρατ­ωτ­­­ ­σματα
“Με το χαμ­γελο

στα χε­λ­”

Τα πα­δ­­ μας
Γ­α τ­ν Ελ λ­ δα, γ­α το ­α θ­ ­ον, γ­α πρ­­
ο δο ­α­ γ­α σω φρο σ­ ν­ γ­α τ­ν Ελ λ­ δα, 

γ­α τ­ν α λ­ θε­α, γ­α α ρε τ­ ­α­ γ­α λευ τε ρ­­ 
Θα προ χω ρ­ με π­ ντα με του Δ­ γε ν­ το 
σθ­ νος με υ πε ρ­ φ­ νε­α, θ­ρ ρος στ­ν 

­αρ δ­­ Θ­ λου με τ­ν δ­ ξα, τ­ δ­ ­α­ο σ­ ν­ 
­α­ τ­ γν­ σ­α αν θρω π­­

Ε μπρ­ς πα­ δ­­, ε μπρ­ς πα­ δ­­ με ν­ μα τα 
προ γο ν­ ­­ (το πα ρ­ν α πα­ τε­ ­α­ το μ­λ­
λον ­α λε­) ε μπρ­ς πα­δ­­, γ­α μας πα­ δ­­ 
γ­α τ­ δ­ ­­ μας τ­ γε ν­­ ­α­ τ­ν Ελ λ­ δα 
μας μπρο στ­ θα ξα να β­ λου με γορ γ­ με 
­ δα ν­ ­­ γ­α τ­ν πρω τε­­, ­ που ­ ­ στο ρ­ α 

­αρ τε ρ­

Πο λ­ τ­ σμ­ς, ξα ­ου στ­ς ­α­ λα μπρ­ς πνε­­
μα α γν­, α ξ­ο σ­ ν­, α­ μ­ δ­ μο ­ρα τ­ α, 
ε ντ­ μ­ τ­ς, α ξ­ο ­ρα τ­ α ­α­ δου λε­­ στ­ν 

ο­ ­ου μ­ ν­ π­ ρα ως π­ ρα, Ελ λ­ δα
θα ­ χε­ ξα ν­ 

Δη μι­­ρ γ­ί:
Σ­ν θέ της: Εφ. Αν θλχος (ΤΘ) εν Ε φε δρε­ α, 
Χ­ ρ­ς Κου ρ­ς.
Στι χ­­ρ γ­ς: Εφ. Τχ­ς (Υ ­) εν Ε φε δρε­ α, 
Θε ­ δω ρος Β. Μπ­ ζας, Δ­ δ­ ­τωρ ­α τρ­ ­­ς 
Πα νε π­ στ­ μ­ ου Α θ­ νών.
Το Εμβατ­ρ­ο μπορε­ να το α­ο­σετε στ­ν 
­στοσελ­δα του ΓΕΣ, www.army.gr

ΓΕΣ/7­ΕΓ
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Κ­ΙΝΩΝΙΚ­ ΠΡ­ΣΦ­ΡΑ

Δι­θ­ση τμήματ­ς απ­δ­σ­­ς τιμών στα πλαίσια ­­ρτασμ­ύ 
τ­ν Ταξιαρχών στην Π­ρι­χή Ε­θύνης Α΄ ΣΣ

Πρ­σφ­ρ­ δώρ­ν στην Ι­ρ­ Μητρ­π­λη, στ­ν Ερ­θρ­
Στα­ρ­ και στ­ γηρ­κ­μ­ί­ της νήσ­­ Κ­

Εθ­λ­ντική αιμ­δ­σία πρ­σ­πικ­ύ στην Π­ρι­χή Ε­θύνης 
ΑΣΔΕΝ

Εργασί­ς στρατι­τών στα καμμένα τ­ν π­ρ­πληκτ­ν
π­ρι­χών στην Π­ρι­χή Ε­θύνης της IV ΜΠ

2007: Ένα ακ­μη έτ­ς πλ­ύσιας κ­ιν­νικής δρ­σης

Πρ­σφ­ρ­ σχ­λικών ­ιδών σ­ μαθητές τ­ν π­ρ­πληκτ­ν 
π­ρι­χών στην Π­ρι­χή Ε­θύνης της IV ΜΠ

Παρ­χή πρ­τ­β­θμιας ιατρικής π­ριθ­λψ­­ς απ­ Κινητή 
Μ­ν­δα στ­ χ­ρι­ Δρ­σι­ τ­­ Ν­μ­ύ Ρ­δ­πης
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Η συμμετοχ­ του 71ου Αερομεταφερ­μενου Λ­χου Μ­χαν­­ο­ 
στα ΠΣΑ Ευβο­ας

Ο 71 Α/Μ ΛΜΧ προ­στατα­ του Πολυδ­ναμου Συγ­ροτ­ματος Αρω­
γ­ς (ΠΣΑ) τ­ς Ευβο­ας, το οπο­ο αποτελε­τα­ απ­ 4 ­λ­μ­­­α ΜΧ απ­ 
δ­αφορετ­­ο­ς Σχ­ματ­σμο­ς, με επ­­εφαλ­ αρχ­­­ τον υποδ­ο­­­τ­ 
του λ­χου, Τχ­ (ΜΧ) Δρουμαλ­­ Απ­στολο (απ­ 29/8/07) ­α­ ­ατ­π­ν 
τον δ­ο­­­τ­ Τχ­ (ΜΧ) Μπα­αο­­α Σωτ­ρ­ο (απ­ 1/9/07).

Συνολ­­­, στο ΠΣΑ Ευβο­ας συμμετε­χαν 2 αξ­ωματ­­ο­ ­α­ 1� υπα­
ξ­ωματ­­ο­ χε­ρ­στ­ς μ­χαν­μ­των. Τα μ­χαν­ματα που δ­ατ­θ­­αν 
ε­να­: 2 Π/Θ (Προωθ­τ­ς Γα­ών), 1 ­/Σ (­σοπεδωτ­), 2 Φ/Τ ­ Ε/Τ (Φορ­
τωτ­ς ­ Ε­σ­αφε­ς Ταφρών), 1 Φ/Τ (Φορτωτ­ Γα­ών), 2 Α/Τ (Ανατρεπ­­
μενα), 2 Ρ/Μ (Ρυμουλ­ο­μενα).

Αποστολ­ τους ­ταν ­ παροχ­ συνδρομ­ς ­ αρωγ­ς στ­ς πλ­γε­­
σες περ­οχ­ς, με ­δ­α­τερ­ ­μφασ­ στ­ν δ­ευθ­τ­σ­ δρομολογ­ων, ε­­
­αθ­ρ­σ­ ρεμ­των ­ ρε­θρων, συμβολ­ ­α­ βο­θε­α στ­ν ­ατασ­ευ­ 
αντ­πυρ­­ών ζωνών ­α­ αντ­πλ­μμυρ­­ών ­ργων. Κατ­ το δ­­στ­μα παραμον­ς του στ­ν περ­οχ­, χρ­σ­μοπο­ώντας το μ­χ­ν­­
μα του ­/Σ ­α­ τα μ­χαν­ματα των Φ/Τ­Ε/Τ, προ­β­ στ­ δ­ευθ­τ­σ­ ­α­ δ­­νο­ξ­ ρε­θρων σε μ­­ος 1�7χ­λ. στο αγροτ­­­ δ­­τυο 
του Δ. Κον­στρων ­α­ συγ­ε­ρ­μ­να στα χωρ­­ ΚΟ­Λ­ ­ ΓΑ­Α ­ ΜΑΚΡΥΧΩΡ­ ­ ΜΑΝ­Κ­Α. Με τ­ χρ­σ­ των μ­χαν­μ­των Π/Θ 
­α­ Φ/Τ ­γ­νε ε­β­θυνσ­ ­α­ δ­ευθ­τ­σ­ ­ο­τ­ς των ρεμ­των τ­ς περ­οχ­ς ­α­ με τ­ χρ­σ­ των μ­χαν­μ­των Φ/Τ ­α­ Ε/Τ ­γ­νε 
­αθαρ­σμ­ς του αγροτ­­ο­ οδ­­ο­ δ­­τ­ου σε μ­­ος 67 χλμ. στα χωρ­­ ΜΑΚΡΥΧΩΡ­ ­α­ ΜΑΝ­Κ­Α του Δ. Κον­στρων.

Ο­ ­ντρες του 71 Α/Μ ΛΜΧ εργ­στ­­αν ­αταβ­λλοντας ­­θε δυνατ­ προσπ­θε­α ­α­ ­­ρδ­σαν τ­ν εμπ­στοσ­ν­ ­α­ τ­ν 
ε­τ­μ­σ­ των ­ατο­­ων τ­ς περ­οχ­ς γ­α τ­ν προσφορ­ τους.

Έλλ­νες Στρατ­ώτες προσφ­ρουν στα πα­δ­­ του πα­δ­­ο­ 
σταθμο­ ZVORNIK πα­χν­δ­α ­α­ ­λλα αγαθ­

Έλλ­νες στρατ­ώτες, μ­λ­ τ­ς ομ­δας LOT προσ­φεραν βο­θε­α 
στον πα­δ­­­ σταθμ­ “NASA RADOST” στο ZVORNIK. Η συνολ­­­ αξ­α 
τ­ς δωρε­ς ­ταν περ­που 3.000 ΚΜ (1�00€) ­α­ αποτελο­νταν απ­ ­να 
στεγνωτ­ρ­ο, μ­α ­λε­τρ­­­ ­ουζ­να, μ­α τ­λε­ρασ­, ­να DVD player , πα­­
χν­δ­α ­α­ περ­που �00 φ­­λες εμφ­αλωμ­νου νερο­.

Μ­ρος του ­ονδυλ­ου γ­α τ­ δωρε­ χορ­γ­θ­­ε απ­ το Γεν­­­ Επ­τελε­ο 
Στρατο­ ­α­ ­να σ­μαντ­­­ ποσ­ προσ­φεραν ο­ Έλλ­νες στρατ­ώτες που 
υπ­ρετο­ν στο ZVORNIK ­α­ UGLJEVIK.

«Επ­σ­επτ­μαστε τα σχολε­α, τους 
πα­δ­­ο­ς σταθμο­ς ­α­ τα ­δρ­ματα γ­α 
τα ορφαν­ ­α­ βο­θο­με ­σο μπορο­­
με. Ο ­αλ­τερος τρ­πος να βο­θ­σε­ς 
μ­α τοπ­­­ ­ο­ν­τ­τα ε­να­ να βο­θ­σε­ς 

τα πα­δ­­ που ε­να­ το μ­λλον τ­ς χώρας» ε­πε το Ταγματ­ρχ­ς Κωνσταντ­νος Ζουμπο­λ­ς.
Ο δ­ευθυντ­ς του πα­δ­­ο­ σταθμο­, ο ­. STANKOVIC εξ­φρασε τ­ν ευγνωμοσ­ν­ του 

γ­ αυτ­ν τ­ δωρε­ ­α­ ελπ­ζε­ ­τ­ ­ συνεργασ­α με τους Έλλ­νες στρατ­ωτ­­ο­ς θα συνεχ­­
στε­ ­α­ ­τ­ ­ φ­λ­­­ς σχ­σε­ς θα γ­νουν π­ο ­σχυρ­ς.

«Αυτ­ ­ δωρε­ σ­μα­νε­ πολλ­ γ­α μας. Ελπ­ζω ­τ­ ο­ φ­λ­­­ς σχ­σε­ς με τους Έλλ­νες 
στρατ­ωτ­­ο­ς θα συνεχ­σουν με τ­ν επ­σ­εψ­ των πα­δ­ών απ­ τ­ν Ελλ­δα ­α­ ­τ­ τα πα­­
δ­­ μας θα ανταποδώσουν μ­α επ­σ­εψ­», ε­πε ο ­. STANKOVIC.

ΓΕΣ/7­ΕΓ
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ΠΡ­Λ­ΠΤΙΚ­ ΙΑΤΡΙΚ­

Γε ν­ κά γ­α την Ο στε ­ π­ ­ω ση
Η ο στε ο π­ ρω σ­ ε­ να­ μ­ α ν­ σος ­ που ­ πυ ­ν­ τ­ τα 

­α­ ­ πο­­ τ­ τα των ο στών με­ώ νε τα­, με α πο τ­ λε σμα να 
αυ ξ­ νο ντα­ ο­ π­ θα ν­ τ­ τες γ­α ­­ ταγ μα. Δ­α ­ρ­ νε τα­ σε 
ο στε ο π­ ρω σ­ τ­ που ­ ­α­ ο στε ο π­ ρω σ­ τ­ που ­ ­.

Η ο στε ο π­ ρω σ­ τ­ που ­ πα ρου σ­­ ζε τα­ σε σχε τ­­
­­ ν­ ες γυ να­ ­ες, δ­ λα δ­ στα πρώ τα 1� χρ­ ν­α με τ­ 
τ­ν εμ μ­ ν­ παυ σ­. Προ σβ­λ λε­ ­υ ρ­ ως τα σπογ γώ δ­ 
ο στ­, σπου δα­­ τε ρα α π­ τα ο πο­ α ε­ να­ τα σπον δυ­
λ­ ­­ σώ μα τα ­α­ το πε ρ­ φε ρ­ ­­ ­ ­ρο τ­ς ­ερ ­­ δας. 
Α πο τ­ λε σμα τ­ς ο στ­ ­­ς α πώ λε­ας των σπον δ­ λων 
ε­ να­ ­ εμ φ­ ν­ σ­ των σπον δυ λ­ ­ών ­α ταγ μ­ των, ­ 
­ ντο ν­ ρα χ­αλ γ­ α ­α­ ­ προ ο δευ τ­­­ α πώ λε­α του α να­
στ­ μα τος, που συ ν­ θως συ νο δε­ ε τα­ α π­ ­­ φω σ­. 
Τα ­α τ­γμα τα του πε ρ­ φε ρ­ ­ο­ ­ ­ρου τ­ς ­ερ ­­ δας, 
δ­ λα δ­ του ­αρ πο­, ε­ να­ ε π­ σ­ς συ ν­ θ­ σμ­ να στ­ς 
νε ώ τε ρες ο στε ο πο ρω τ­ ­­ς γυ να­ ­ες, σε πε ρ­ πτω σ­ 
δε που πα ρου σ­α σθο­ν ε π­ β­λ λε τα­ ­ ­ γ­α­ ρ­ δ­­­
γνω σ­ ­α­ θε ρα πε­ α.

Η ο στε ο π­ ρω σ­ τ­ που ­ ­ πα ρου σ­­ ζε τα­ σε ­ λ­­
­­ω μ­ νους (με τ­ το 70ο ­ τος) ­α­ των δ­ ο φ­ λων, με 
υ πε ρο χ­ ­ μως των γυ να­ ­ών 3 προς 1 σε σχ­ σ­ με 
τους ­ν δρες. Προ σβ­λ λε­ ­υ ρ­ ως τα φλο­ώ δ­ ο στ­ 
­α­ χα ρα ­τ­ ρ­ ζε τα­ ­υ ρ­ ως α π­ ­α τ­γ μα τα του α νώ­
τε ρου τμ­ μα τος του μ­ ρ­α­ ου ο στο­. Τα ­α τ­γ μα τα 
αυ τ­ α πο τε λο­ν μ­ α α π­ τ­ς βα σ­ ­­ς α­ τ­ ες νο σ­ ρ­­
τ­ τας ­α­ αυ ξ­ μ­ ν­ς θν­ σ­ μ­ τ­ τας τ­ς τρ­ τ­ς ­ λ­ ­­­
ας. Πρ­ πε­ να ε π­ σ­ μαν θε­ ­ τ­ ­ ο στε ο π­ ρω σ­ δεν 
προ σβ­λ λε­ μ­ νο τ­ς γυ να­ ­ες, αλ λ­ ­α­ τους ­ν δρες. 
Υ πο λο γ­ ζε τα­ ­ τ­ το 20% των α σθε νών που π­ σχουν 
α π­ ο στε ο π­ ρω σ­ στ­ς Η νω μ­ νες Πο λ­ τε­ ες ε­ να­ ­ν­
δρες ­α­ 3,� ε­α τομ μ­ ρ­α ­ν δρες ε­ να­ σε ­­ν δυ νο να 
α να πτ­ ξουν τ­ ν­ σο στο μ­λ λον.

Πα ­ά γ­ ντες Κ­ν δύ ν­υ
Πα ρ­ γο ντες ­­ν δ­ νου γ­α τ­ ν­ σο 

α πο τε λο­ν ­ ­λ­ ρο νο μ­ ­­ τ­ τα, ­ χαμ­ λ­ 
ο στ­ ­­ πυ ­ν­ τ­ τα, ­ πρ­ ω ρ­ εμ μ­ ν­ παυ­
σ­, το χα μ­ λ­ σω μα τ­ ­­ β­ ρος, ­ πρω το­
πα θ­ς α μ­ ν­ρ ρο­α, ­ χα μ­ λ­ πρ­ σλ­ ψ­ 
α σβε στ­ ου, ­ υ περ βο λ­ ­­ ­α τα ν­λω σ­ 
αλ ­ο ­λ, το ­­ πν­ σμα, ­ α νε παρ ­­ς πρ­­
σλ­ ψ­ β­ τα μ­ ν­ς D, ­ α ­­ ν­ το πο­ ­ σ­ ­α­ 
­ ­λ λε­ ψ­ ­ σ­­ σ­ς, ­ λ­ ψ­ ο ρ­ σμ­ νων 
φαρ μ­ ­ων, πχ ­ορ τ­ ζ­ ν­ς, ­ ­ παρ ξ­ ο ρ­­
σμ­ νων α σθε νε­ών, ­α θώς ­α­ το προ ­ γο­­
με νο ­ στο ρ­ ­­ ­α τ­γ μα τος.

Δ­ά γνω ση
Η δ­­ γνω σ­ τ­ς ο στε ο π­ ρω σ­ς γ­ νε τα­ 

με τ­ μ­ τρ­ σ­ τ­ς ο στ­ ­­ς πυ­ν­ τ­ τας με 
τ­ μ­ θο δο DEXA, που α πο τε λε­ μ­ α α πλ­, 
α ­­ν δυν­, λ­ γω τ­ς ε λ­ χ­ στ­ς α ­τ­ νο βο λ­­
ας ­α­ α νώ δυ ν­ ε ξ­ τα σ­, δ­­ρ ­ε­ας λ­ γων 
λε πτών. Με τ­ μ­ θο δο αυ τ­ ε­ να­ δυ να τ­ 
­ μ­ τρ­ σ­ τ­ς πυ ­ν­ τ­ τας του ο στο­ σε 
α ν­ρ γα να ­ λα τα στο ­ σχ­ ο, στ­ σπον δυ λ­­
­­ στ­ λ­ ­α­ στο α ντ­ βρ­ χ­ο.

Ο­ β­ο χ­ μ­ ­ο­ δε­ ­τες ο στ­ ­ο­ με τα βο λ­­
σμο­ α ντα να ­λο­ν τ­ν ο στ­ ­­ παρα γω γ­ ­α­ 
τ­ν ο στ­ ­­ α πώ λε­α ­α­ μπο ρε­ να χρ­ σ­ μο πο­­
­ θο­ν γ­α τ­ν πα ρα­ο λο­ θ­ σ­ του ρυθ μο­ 
ο στ­ ­­ς α πώ λε­ας. Ο­ δε­ ­τες αυ το­ με τρο­­
ντα­ στο α­ μα ­α­ στα ο­ ρα ­α­ με τα β­λ λο ντα­ 
­α τ­ τ­ δ­­ρ ­ε­α τ­ς α ντ­ο στε ο πο ρω τ­­­ς θε­
ρα πε­ ας, ε π­ τρ­ πο ντας τ­ν πα ρα ­ο λο­ θ­ σ­ 
του θε ρα πευ τ­ ­ο­ α πο τελ­ σμα τος.

Η ε ν­ μ­ ρω σ­ ­α­ ­ πρ­ λ­ ψ­ συμ β­λ­
λουν σ­ μα ντ­ ­­ στ­ δ­α τ­ ρ­ σ­ τ­ς υ γε­­
ας. Το ε­ δος τ­ς πρ­ λ­ ψ­ς α πο φα σ­ ζε τα­ 
α ν­ λο γα με το στ­ δ­ο τ­ς π­ θ­ σ­ς ­ατ­ 
το ο πο­ ο πραγ μα το πο­ε­ τα­ ­ πα ρ­μ βα σ­. 
Η πρω το β­θ μ­α πρ­ λ­ ψ­ α πευ θ­νε τα­ σε 
­ το μα που δεν πα ρου σ­­ ζουν εν δε­ ξε­ς π­­
θ­ σ­ς, με­ώ νο ντας τους παρ­ γο ντες ­­ν­
δ­ νου ­α­ τα α­ τ­α τ­ς π­ θ­ σ­ς. Η δευ τε­
ρο β­θ μ­α πρ­ λ­ ψ­ α πευθ­ νε τα­ σε ­ το μα 
των ο πο­ ων ­ π­ θ­ σ­ ε­ να­ δυ ν­ τ­ ­­ α να­
στρ­ ψ­ μ­ ­α­ ­ πρ­ ο δος τ­ς ο πο­ ας μπο­
ρε­ να με­ω θε­ με τ­ λ­ ψ­ μ­ τρων. Η τρ­ το­
β­θ μ­α πρ­ λ­ψ­ α πευ θ­ νε τα­ στα ­ το μα 
με ε γ­α τε στ­ μ­ ν­ π­ θ­ σ­, στα ο πο­ α ­ 

Η ο στε ο π­ ρω σ­ ε­να­ μ­ α ν­ σος που 
μπο ρε­ να δ­α δρ­ με­ α συ μπτω μα τ­ ­­ γ­α 

με γ­ λο χρο ν­ ­­ δ­­ στ­ μα ­α­ ­ χε­ χα ρα ­τ­­
ρ­ στε­ σ­ω π­ ρ­ ε π­ δ­ μ­ α. Η ε παρ ­­ς ­α­ 

­ σορ ρο π­μ­ ν­ δ­α τρο φ­, ­ ­ σ­­ σ­ ­α­ 
ο προ λ­ πτ­ ­­ς ­ λεγ χος γ­α τ­ δ­­ γνω σ­ 
τ­ς θα συμβ­λ λουν α πο φα σ­ στ­ ­­ στ­ν 

α ντ­ με τώ π­ σ­ τ­ς πρ­ν τ­ν ε­ δ­ λω σ­ του 
ο στεο πο ρω τ­ ­ο­ ­α τ­γ μα τος.

­ στ­ ­ π­ ρ­ ση... μία σι­πηρή ­πιδημία
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παρ­μβασ­ μπορε­ να περ­ορ­σε­ τ­ συνο­
δ­ αναπ­ρ­α ­ τ­ν πρ­οδο τ­ς ν­σου.

Π­­ληψη
Πολλ­ς μ­ φαρμα­ευτ­­­ς παρεμβ­σε­ς 

μπορο­ν να με­ώσουν τον ­­νδυνο ­ατ­γμα­
τος αυξ­νοντας τ­ν ­ορυφα­α οστ­­­ πυ­ν­­
τ­τα, με­ώνοντας τ­ν εξαρτωμ­ν­ απ­ τ­ν 
­λ­­­α οστ­­­ απώλε­α, με­ώνοντας τον ­­ν­
δυνο τ­ς πτώσ­ς, βελτ­ώνοντας τ­ς προστα­
τευτ­­­ς νευρομυ­­­ς αντ­δρ­σε­ς ο­ οπο­ες 
συνδ­οντα­ με τ­ν πτώσ­ ­ με­ώνοντας τ­ς 
συν­πε­ες των πτώσεων.

Δ­ατροφ­­ο­ παρ­γοντες που επ­ρε­­
ζουν τ­ν ­ορυφα­α οστ­­­ πυ­ν­τ­τα, τ­ν 
απώλε­α του οστο­ με τ­ν ­λ­­­α ­α­ τ­ μυ­­
­­ δ­ναμ­ ε­να­ το ασβ­στ­ο ­α­ ­ β­ταμ­ν­ 
D, ο­ πρωτε­νες ­α­ μ­α σε­ρ­ απ­ ­λλα 
δ­ατροφ­­­ στο­χε­α, ­πως το ν­τρ­ο, το μα­
γν­σ­ο, το φθ­ρ­ο ­α­ ο­ β­ταμ­νες Α, C ­α­ 
Κ. Επ­δ­μ­ολογ­­­ς μελ­τες ­χουν ­αταδε­ξε­ 
τ­ν αρν­τ­­­ επ­δρασ­ τ­ς ­ατ­χρ­σ­ς του 
ο­νοπνε­ματος ­α­ τ­ς ­αφε­ν­ς στ­ν οστ­­­ 
πυ­ν­τ­τα ­α­ τον ­­νδυνο ­ατ­γματος. Φα­­
νετα­ ­τ­ τα ­τομα με πρ­βλ­μα αλ­οολ­σμο­ 
δ­ατρ­χουν αυξ­μ­νο ­­νδυνο να παρουσ­­­
σουν οστεοπορωτ­­­ ­­ταγμα του ­σχ­ου.

Η επαρ­­ς πρ­σλ­ψ­ ασβεστ­ου, που 
αποτελε­ βασ­­­ δομ­­­ συστατ­­­ των 
οστών, στ­ν πα­δ­­­, στ­ν εφ­β­­­ ­α­ 
στ­ν νεαρ­ εν­λ­­­ ζω­ ε­να­ απαρα­τ­τ­ 
γ­α τ­ν α­ξ­σ­, αν­πτυξ­ του σ­ελετο­ ­α­ 

τ­ν επ­τευξ­ μεγαλ­τερ­ς 
­ορυφα­ας οστ­­­ς πυ­ν­­
τ­τας. Κατ­ τ­ δ­­ρ­ε­α 
τ­ς εν­λ­­­ς ζω­ς, ­ατ­ 
τ­ μετεμμ­νοπαυσ­α­­ 
περ­οδο ­α­ στ­ν τρ­τ­ ­λ­­
­­α ­ επαρ­­ς πρ­σλ­ψ­ 
ασβεστ­ου συμβ­λλε­ στ­ 
δ­ατ­ρ­σ­ τ­ς οστ­­­ς πυ­
­ν­τ­τας. Τροφ­ς πλο­­
σ­ες σε ασβ­στ­ο ε­να­ 
τα γαλα­το­ομ­­­ προ­­­
ντα(γ­λα, γ­αο­ρτ­, τυρ­­), 
τα πρ­σ­να λαχαν­­­, τα 
μ­­ρ­ ψ­ρ­α ­α­ ο­ ξ­ρο­ 
­αρπο­.

Η β­ταμ­ν­ D ­ατ­­
χε­ βασ­­­ ρυθμ­στ­­­ 
ρ­λο στ­ν ομο­οστασ­α 
του ασβεστ­ου ­α­ στον 
οστ­­­ μεταβολ­σμ­. 

Επαρ­­ επ­πεδα β­ταμ­ν­ς D συμβ­λ­
λουν στ­ν επ­τευξ­ μεγαλ­τερ­ς ­ορυφα­­
ας οστ­­­ς πυ­ν­τ­τας ­α­ σε συνδυασμ­ 
με ασβ­στ­ο φα­νετα­ να συμβ­λλουν στ­ 
με­ωσ­ τ­ς οστ­­­ς απώλε­ας ­α­ στ­ 
βελτ­ωσ­ τ­ς αποτελεσματ­­­τ­τας τ­ς 
αντ­οστεοπορωτ­­­ς αγωγ­ς. Η β­ταμ­ν­ 
D σχετ­ζετα­ με τ­ μυ­­­ δ­ναμ­ ­α­ συμ­

β­λλε­ στον περ­ορ­σμ­ των πτώσεων 
στους ­λ­­­ωμ­νους, με συν­πε­α με­ωσ­ 
του ­­νδ­νου ­ατ­γματος. Η β­ταμ­ν­ D 

β­οσυντ­θετα­ στο δ­ρμα ­ατ­ τ­ν ­­θεσ­ 
στ­ν ­λ­α­­ α­τ­νοβολ­α, με τ­ν π­ροδο 
­μως τ­ς ­λ­­­ας ­ ­­αν­τ­τα ενδογενο­ς 
παραγωγ­ς τ­ς με­ώνετα­ με αποτ­λεσμα 
στα ­λ­­­ωμ­να ­τομα να εμφαν­ζετα­ ­λ­
λε­ψ­. Στα ­τομα αυτ­ ­ επαρ­­ς πρ­σλ­­
ψ­ β­ταμ­ν­ς D ε­να­ πολ­ σ­μαντ­­­. Ο­ 
­υρ­ώτερες δ­ατροφ­­­ς π­γ­ς β­ταμ­ν­ς 
D ε­να­ τα αυγ­, τα λ­παρ­ ψ­ρ­α, το συ­
­ώτ­ ­α­ τα εμπλουτ­σμ­να τρ­φ­μα.

Σ­μαντ­­­ μ­τρο πρ­λ­ψ­ς αποτελε­ 
­ ­σ­­σ­, που σ­μα­νε­ ­­ν­σ­ με ­ατ­λ­
λ­λ­ ­ντασ­, αντ­στασ­, ταχ­τ­τα, δ­­ρ­
­ε­α, συχν­τ­τα, πο­­­λ­α ­α­ ασφ­λε­α. 
Υπ­ρχουν δ­­φορα ε­δ­ ασ­­σεων που 
αφορο­ν δ­αφορετ­­­ς ­ατ­γορ­ες ατ­­
μων ­α­ ­ επ­λογ­ τους πρ­πε­ να γ­νετα­ 
σ­μφωνα με τ­ φυσ­­­ ­ατ­στασ­, συνυ­
π­ρχοντα προβλ­ματα ­α­ τ­ς συμβουλ­ς 
των ε­δ­­ών. Λ­γω τ­ς σ­μασ­ας των 
πτώσεων στ­ν παθογ­νε­α των οστεοπο­
ρωτ­­ών ­αταγμ­των, ­ σωματ­­­ ­σ­­­
σ­ μπορε­ να ­χε­ στους ­λ­­­ωμ­νους με­
γαλ­τερ­ επ­δρασ­ στ­ν οστεοπ­ρωσ­ 
μ­σω τ­ς επ­δρασ­ς τ­ς στ­ς πτώσε­ς, 
παρ­ στ­ν οστ­­­ πυ­ν­τ­τα.

ΓΕΣ/ΔΥΓ

Ραχιαλγία και η πρ­­δ­­τική απώλ­ια τ­­ αναστήματ­ς 
ατ­μ­­ π­­ π­σχ­ι απ­ ­στ­­π­ρ­ση.
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ΑΘΛ­ΤΙΚΑ ΝΕΑ

60 Χρ­νια CISM
Σ τ­ς 9 ­α­ 10 Φε­

βρουα ρ­ ου πραγ μα­
το πο­ ­ θ­ ­αν ε ορ τα­

στ­ ­­ς ε­ δ­ λώ σε­ς στα πλα­­
σ­α τ­ς Πα γ­­ σμ­ας Η μ­ ρας 
του Στρα τ­ω τ­ ­ο­ Α θλ­ τ­ σμο­ 

­α­ τ­ς ε πε τε­ ου ­ δρυ σ­ς των 
60 χρ­ νων του Δ­ε θνο­ς Συμ­

βου λ­ ου Στρα τ­ω τ­ ­ο­ Α θλ­ τ­ σμο­ 
(CISM) στ­ν Αρ χα­ α Ο λυ μπ­ α στ­ς 
ε γ­α τα στ­ σε­ς τ­ς Ελ λ­ ν­ ­­ς Ο λυ­

μπ­α ­­ς Ε π­ τρο π­ς.
Τ­ν ­ ναρ ξ­ των α γώ νων ­α­ 

των ε­ δ­ λώ σε ων ­­ ρυ ξε ο ΥΦΕ­
ΘΑ ­. ­ω­νν­ς Πλα­­ωτ­­­ς ­α­ πα ρευ ρ­ θ­ ­αν ο Α/ΓΕΕΘΑ Στρατ­γ­ς Δ­μ­τρ­ος Γρ­ψας, ο Αρχ­ γ­ς 
ΓΕΣ Α ντ­ στρ­ τ­ γος Δ­ μ­ τρ­ος Βο­λ γα ρ­ς, ο ΒΥ/ΓΕΕΘΑ, ε­πρ­σωπο­ του Α/ΓΕΑ, του Α/ΓΕΝ, των 

Γεν­­ών Επ­τελε­ων των ­λ­δων των Εν­πλων Δυν­μεων, των Αρχ­γε­ων των Σωμ­των Ασφαλε­ας ­α­  Δ­ο­­­τ­ς των Σχολών.
Το Σ­β βα το 9 Φε βρουα ρ­ ου, ­ γ­νε ­ τε λε τ­ βρ­ βευ σ­ς, στο αμ φ­ θ­ α τρο των ε γ­α τα στ­ σε ων, των δ­α ­ρ­ θ­ ντων α θλ­ τών 

­α­ α θλ­ τρ­ών ­α­ των ο μ­ δων των Ε ν­ πλων Δυ ν­ με ων ­α­ των Σω μ­των Α σφα λε­ ας ­α τ­ το ­ τος 2007. Επ­σ­ς βραβε­τ­­αν 
με μετ­λλ­α τ­μ­ς απ­ τον Πρ­εδρο του CISM Ταξ­αρχο Gola γ­α τ­ν προσφορ­ τους στον ­νστολο αθλ­τ­σμ­ ο ΥΦΕΘΑ ­ος 
­ω­νν­ς Πλα­­ωτ­­­ς, ο Α/ΓΕΕΘΑ ­ος Δ­μ­τρ­ος Γρ­ψας ­α­ ο Δ­ευθυντ­ς του ΑΣΑΕΔ Αρχ­πλο­αρχος ­ω­νν­ς Λ­μπρου.

Στ­ς 10 Φε βρουα ρ­ ου ­ γ­ ναν α γώ νες α νω μ­ λου δρ­ μου με τ­ν ο νο μα σ­ α Day­Run, μεταξ­ των Ε ν­ πλων Δυ ν­ με ων ­α­ 
Σω μ­ των Α σφα λε­ ας των Α νω τ­ των Στρα τ­ω τ­ ­ών Ε­ πα­ δευ τ­ ­ών ­ δρυ μ­ των (Α ΣΕ­) ­α­ των Α νω τ­ρων Στρα τ­ω τ­ ­ών Σχο λών 
Υ πα ξ­ω μα τ­ ­ών (ΑΣ ΣΥ) γ­α το ­ τος 2008. Στους α γώ νες συμ με τε­ χαν α θλ­ τ­ς ­α­ α θλ­ τρ­ες απ­ 12 Ευ ρω πα ­ ­­ Κρ­ τ­ ­ Μ­ λ­ 
του Δ­ε θνο­ς Συμ βου λ­ ου Στρα τ­ω τ­ ­ο­ Α θλ­ τ­ σμο­ (CISM).

Επ­πλ­ον ­γ­νε συμβολ­­­ δενδροφ­τευσ­ απ­ τ­ν Πολ­τ­­­ ­α­ Στρατ­ωτ­­­ Ηγεσ­α συμβ­λλοντας στ­ν αναδ­σωσ­ τ­ς 
πυρ­πλ­­τ­ς περ­οχ­ς τ­ς Αρχα­ας Ολυμπ­ας.

Τ­ν ε πο πτε­ α ­α­ τ­ν ορ γ­ νω σ­ ε­χε το Α ΣΑ ΕΔ με τ­ν συν δρο μ­ του Σ.Ε.Γ.Α.Σ ­α­ σ­ο π­ς τ­ς δ­εξαγωγ­ς των α νω τ­ ρω 
α γώ νων στ­ν πε ρ­ο χ­ τ­ς Αρ χα­ ας Ο λυ μπ­ ας ε­ να­ ­ γνω ρ­ μ­ α ­α­ ­ α ν­ δε­ ξ­ του ­ε ρο­ χώ ρου ως πα γ­­ σμ­ο λ­ ­νο του α θλ­­
τ­ σμο­ ­α­ του πολ­ τ­ σμο­, ­ τ­ νω σ­ του α θλ­ τ­ σμο­ στ­ν πε ρ­ φ­ ρε­α, ­ α ν­ δε­ ξ­ του Ο λυ μπ­α­ο­ πνε­ μα τος ­α­ ­ ε ν­ σχυ σ­ 
των α ξ­ών τ­ς ευ γε νο­ς ­ μ­λ λας, τ­ς ε ν­ τ­ τας, τ­ς ε­ ρ­ ν­ς ­α­ τ­ς συ νερ γα σ­ ας με τα ξ­ ­ν στο λων α θλ­ τών των χω ρών τ­ς 
Ευ ρώ π­ς ­α θώς ε π­ σ­ς ­α­ ­ ο­ ­ο νο μ­ ­­ ε ν­ σχυ σ­ τ­ς πυ ρ­ πλ­ ­τ­ς πε ρ­ο χ­ς.
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Α θλ­ τ­ ­ο­ Α γώ νες στα Πλα­ σ­α ΜΟ Ε με τ­ Συμ με το χ­
Στρα τ­ω τ­ ­ών Σχο λών Ελ λ­ δας ­α­ Τουρ ­­ ας

Στα πλα­ σ­α των Μ­ τρων Ο­ ­ο δ­ μ­ σ­ς Ε μπ­­
στο σ­ ν­ς (ΜΟ Ε), τ­ν ε βδο μ­ δα 26 Νο εμ βρ­ ου 
­ως 02 Δε ­εμ βρ­ ου δ­ε ξ­ χθ­ σαν στ­ν Στρα τ­ω τ­­
­­ Σχο λ­ Ευελ π­ δων α θλ­ τ­ ­ο­ α γώ νες στ­ βου 
(1�00μ., 100μ., 4Χ100μ., ­λ μα τρ­ πλο­ν ­α­ 
δ­ σ­ο βο λ­ α), α νώ μα λου δρ­ μου �000μ., τ­ν ν­ς 
(μο νο­ ­α­ δ­ πλο­) ­α­ ξ­ φα σ­­ ας. Στους α γώ νες 
συμ με τε­ χαν Έλ λ­νες ­α­ Το­ρ ­ο­ σπου δα στ­ς 
των δυο α ­α δ­ μ­ών, τ­ς Στρα τ­ω τ­ ­­ς Σχο λ­ς 
Ευελπ­ δων (ΣΣΕ) ­α­ τ­ς α ντ­ στο­ χ­ς Στρα τ­ω τ­­
­­ς Α ­α δ­ μ­ ας τ­ς γε­ το νας χώρας (Kara Harp 
Okulu). Στους Αγώνες Ξ­φασ­­ας ­ ΣΣΕ ­ατ­λα­
βε τ­ς θ­σε­ς 1 ­ως 4 ­α­ ­ αντ­στο­χ­ τουρ­­­­ 
� ­ως 8.

Η χώ ρα μας ε­ να­ ­ δρυ τ­ ­­ μ­ λος του Δ­ε θνο­ς Συμ βουλ­ ου Στρα τ­ω τ­ ­ο­ Α θλ­ τ­ σμο­ (CISM) ­α­ συμμε τ­ χε­ α π­ το 19�0 
σχε δ­ν σε ­ λες τ­ς δρα στ­ ρ­­ τ­ τ­ς του.

Σ­ο π­ς τ­ς ­ δρυ σ­ς του CISM ε­ να­ να φ­ ρε­ π­ο ­ο ντ­ τους ­ν στο λους α θλ­ τ­ς ­α­ α θλ­ τρ­ες ­α­ να τους μυ ­­
σε­ στ­ς αρ χ­ς του Ο λυ μπ­ σμο­, του πνε­ μα τος ­α­ του α θλ­ τ­ σμο­. Λο γ­ τυ π­ του ε­ να­ Friendship Through 

Sport (δ­ λα δ­ φ­ λ­ α μ­ σω του α θλ­ τ­ σμο­).
Τα ­ρ­ τ­­μ­ λ­ του αυ τ­ τ­ στ­γ μ­ α ν­ρχο ντα­ σε 131 ­α­ στα 60 χρ­ ν­α α π­ τ­ν 

­ δρυ σ­ του, ­ χε­ ε π­ δε­ ξε­ μ­α πλο­ σ­α δρα στ­ ρ­­ τ­ τα ­α­ προ σφο ρ­ στον Πα­
γ­­ σμ­ο Α θλ­ τ­ σμ­.

Έ δρα του Συμ βου λ­ ου ε­ να­ ο­ Βρυ ξ­λ λες ­α­ πρ­ ε δρ­ς του ε­ να­ ο ­ τα λ­ς 
Τα ξ­ αρ χος Τζ­­ ν­ Γ­­ λα (πρ­ ε δρος τ­ς ­τα λ­ ­­ς Ο μο σπον δ­ ας Στ­ βου ­α­ μ­ λος 
τ­ς Ο λυ μπ­α ­­ς Ε π­ τρο π­ς τ­ς ­ ταλ­ ας).
Δ­ορ γα νώ νε­ ε τ­ σ­ ως πε ρ­ που 20 Πα γ­­σμ­α ­α­ Πα νευ ρω πα ­ ­­ Πρω τα θλ­ μα τα σε 

α ντ­ στο­ χα α θλ­ μα τα ­α­ με συμ μετο χ­ α θλ­ τών ­α­ α θλ­ τρ­ών, σχε δ­ν ­ μο­α των Πρω τα­
θλ­ μ­ των, που ορ γα νώ νοντα­ α π­ τ­ς ο­ ­ε­ ες Πα γ­­ σμ­ες ­α­ Ευ ρω πα ­ ­­ς Ο μο σπον δ­ ες.

Ε π­ σ­ς δ­ορ γα νώ νε­ Πα γ­­ σμ­ες ­α­ Ευ ρω πα ­ ­­ς συ σ­­ ψε­ς, προ ­ε­ μ­ νου να χα­
ρα χτο­ν στρα τ­ γ­ ­­ς γ­α τ­ν πρ­ οδο ­α­ α ν­ πτυ ξ­ του Στρα τ­ω τ­ ­ο­ Α θλ­ τ­ σμο­. Στ­ς 
α νω τ­ ρω συ σ­­ ψε­ς ­ χώρα μας ­ χε­ ε τ­ σ­α πα ρου σ­ α με ε­ πρ­ σω π­ τ­ς τον ε ­­ στο τε 
Δ­ευ θυ ντ­ Α ΣΑ ΕΔ ­α­ μ­ λ­ τ­ς Ελ λ­ ν­ ­­ς Α ντ­ προ σω πε­ ας.

Ε π­ πλ­ ον των Πα γ­ο σμ­ ων Πρω τα θλ­ μ­των που δ­ε ξ­ γο ντα­ ε τ­ σ­ ως, ­­ θε τ­σ σε ρα 
χρ­ ν­α ορ γα νώ νε τα­ Στρα τ­ω τ­­­ Ο λυ μπ­­ δα στα πρ­ τυ πα των Ο λυ μπ­α ­ών α γώ νων. (Η 

πρώ τ­ Στρα τ­ω τ­ ­­ Ο λυμπ­­ δα δ­ε ξ­ χθ­ το 199� στ­ν Ρώ μ­, ­ 2­ στο Ζ­ γ­ρε μπ τ­ς Κρο­
α τ­ ας το 1999 ­α­ ­ 3­ το 2003 στ­ν Κα τ­ ν­α τ­ς Σ­ ­ε λ­ ας. Κα­ ­ 4­ Στρα τ­ω τ­ ­­ Ο λυ μπ­­ δα 

πραγ μα το πο­­ θ­ ­ε στο Ηyderabad τ­ς ­ν δ­ ας τον Ο ­τώβρ­ο του 2007.
Στ­ μα ­ρ­ χρο ν­ πα ρου σ­ α των Ε θν­ ­ών Ο μ­ δων των ΕΔ στα Πρω τα θλ­ μα τα που ορ γα νώ­

θ­ ­αν α π­ το CISM, ο­ α θλ­ τ­ς ­α­ α θλ­ τρ­­ς μας π­ τυ χαν σ­ μα ντ­ ­­ς δ­α ­ρ­ σε­ς με συ ν­ πε­α 
τ­ν προ βο λ­ τ­ς χώ ρας μας στο ε ξω τε ρ­ ­­.
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ΙΣΤ­ΡΙΑ & ΠΑΡΑΔ­Σ­

­ι Ια χές και ­ι Παι­ ν­ς στην
Αρ χαία Ελ λ­δα

Με τ­ν μου σ­ ­­ δεν πραγμα το πο­ε­ το μ­ νο ­ ­ θ­ ­­ α π­ λυν σ­ ­α­ ο ε ξευ γε ν­ σμ­ς τ­ς ψυ χ­ς, αλ λ­ 
­α­ ­ ε νερ γ­ς συμ με το χ­ στ­ν ­ σ­­ σ­ των θρ­ σ­ευ τ­ ­ών ­α­ Ε θν­ ­ών ­α θ­ ­­ ντων. Με τ­ μου σ­­
­­ δ­ δ­ σ­ο νταν ο­ ­ μνο­ ­α­ ο­ πα­­ νες προς τ­ μ­ των Θε ών ­α­ των Η ρώ ων. Έ τσ­ ε ν­ σχ­ ο νταν το 
θρ­ σ­ευ τ­ ­­ συ να­ σθ­μα, ενώ με τους πα­­ νες ­ σχυ ρο πο­ε­ το το Ε θν­ ­­ φρ­ ν­ μα.

1 Προ ­ρ χε τα­ α π­ το ρ­ μα «α λα λ­ ω» που σ­ μα­ νε­ φω ν­ ζω, ­ραυ γ­ ζω.
2 Προ ­ρ χε τα­ α π­ το ρ­ μα «ε λε λ­ ζω» που σ­ μα­ νε­ βγ­ ζω δυ να τ­ ­ραυ γ­.
3 Προ ­ρ χε τα­ ε­ του «ε νυώ» που ε­ να­ θε ­ του πο λ­ μου. Ε ν­ ο τε ε­ να­ ε π­ θε το του Θε ο­ του πο λ­ μου ­ ρ­.
4 Α­σχ­λου Π­ρσες 402­�..

Ο­ αρ χα­ ο­ ­λ λ­ νες ε­ χαν α ντ­ λ­ φθε­ 
­ τ­ ­ μου σ­ ­­ ε­ χε με γ­ λ­ ε π­ δρα σ­ στα 
συ να­ σθ­ μα τα των αν θρώ πων. Ο Ο δυσ­
σ­ ας [Ο μ­ ρου Ο δ­σ σε­α (12.39 ­ 40)] γ­α 
να μ­ν ε π­ ρε α στο­ν ο­ σ­ ντρο φο­ του 
α π­ τ­ μου σ­ ­­ των σε­ ρ­ νων, βου λώ νε­ 
τα αυ τ­­ τους, ε νώ ο ­ δ­ος δ­ νε τα­ στο ­α­
τ­ρ τ­ του πλο­ ου, γ­α να ­ χε­ α ντ­ λ­ ψ­ του 
γε γο ν­ τος.

Κα τ­ τον Πο λ­ β­ο τα πα­δ­­ των Αρ ­­­
δων ε­ χαν τ­ν με γα λ­ τε ρ­ ­λ­ σ­ στ­ μου σ­­
­­, ε νώ ο Α­ λ­α ν­ς α να φ­ ρε­, ­ τ­ τα πα­ δ­­ 
τ­ς Κρ­ τ­ς μ­ θα­ ναν τους ν­ μους τ­ς πο­
λ­ τε­ ας με λο πο­ ­ μ­ νους (σ­ με ρα σώ ζο ντα­ 
α ­­ μ­, ο­ λε γ­ με νες μα ντ­ ν­ δες).

Ο Σ­ λων σ­ στ­νε στους γο νε­ς να μα­
θα­ νουν τα πα­ δ­­ τους μου σ­ ­­ ­α­ γυ μνα­
στ­ ­­. Ο Πλ­ των ­ δ­ νε με γ­ λο πα­ δα γω γ­­
­­ ρ­ λο στ­ μου σ­ ­­ ­α­ λ­ γω τ­ς σ­ μα­
σ­ ας τ­ς, τ­ν ε­ χε ε ντ­ ξε­ στον ­ λεγ χο τ­ς 
­ δα ν­ ­­ς πο λ­ τε­ ας. Στ­ν αρ χα­ α Ελ λ­ δα ο­ 
α ο­ δο­ (μου σ­ ­ο­) ­α­ ο­ ρα ψω δο­ ­ ψα λαν 
τα ­α τορ θώ μα τα των ­ρώ ων, που ε π­ τ­ λε­
σαν τα γε γο ν­ τα τ­ς ε πο χ­ς.

Ο­ Αρ χα­ ο­ Έλ λ­ νες ε­ χαν ­α θ­ε ρώ σε­ 
γνω στ­ς πο λε μ­ ­­ς ­ραυ γ­ς, συμ β­λ λο ντας 
α πο τε λε σμα τ­ ­­ στ­ν ­ ξα ψ­ του πο λε μ­ ­ο­ 
μ­ νους των μα χ­ τών ­α­ στ­ ε ξ­ ψωσ­ του 
­ θ­ ­ο­ τους (π.χ «Α λα λ­»1, «Ε λε λε­»2, «Ε νυ­­
λ­ος»3). Ε­ χαν δε ­α θ­ε ρώ σε­ πο λε μ­ ­ο­ς πα­­­
νες, τους ο πο­ ους χρ­ σ­ μο πο­ο­ σαν στ­ς 
μ­ χες. Στον Τρω ­ ­­ π­ λε μο [Ο μ­ ρου ­ λ­­­
δα (22.391 ­ 394)] α να φ­ ρε τα­ πα­­ νας των 
Α χα­ών με τ­ τον Θ­ να το του Έ ­το ρα.

Στ­ν Ο μ­ ρου ­ λ­­ δα, ο νο μα τ­ ζε τα­ ο 
Α χα­­ς Στ­ ντωρ, ως ­ χων πο λ­ δυ να τ­ 
φω ν­, με τ­ν ο πο­ α τρο μο ­ρα το­ σε τους 
α ντ­ π­ λους του.

Τα πα ραγ γ­λ μα τα μ­ χ­ς των Σπαρ τ­α­
τών δ­ δο νταν α π­ τους Σαλ π­ γ­τ­ς, ε νώ ο 
πο­ ­ τ­ς Τυρ τα­ ος εμ ψυ χώ νε­ τους Σπαρ τ­­­
τες, που ­α τα ν­ ­ο­ν τους Μεσ σ­ ν­ ους

Η πο λεμ­ ­­ ε μπε­ ρ­ α ε­ χε δ­ δ­ ξε­ τους 
Λ­ ­ω νες να ε μπ­ στε­ ο ντα­ τον αυ λ­, ως 
στρα τ­ γ­ στ­ς μ­ χες. Η σπαρ τ­α τ­ ­­ φ­ λαγ­
γα, προ χω ρο­ σε π­ ντα αρ γ­ ­α­ με τ­ ξ­ 
ε να ντ­ ον του α ντ­ π­ λου, υ π­ τ­ν μου σ­ ­­ 
του αυ λο­ που πα­­ ν­ ζε το «Κα στ­ ρε­ον 

Μ­ λος», ε νώ ο­ ο πλ­ τες τραγου δο­ σαν 
πα­­ να ­ πως πα ρα ­­ τω (σε με τ­ φρα σ­): 

Ε μπρ­ς ώ τ­ς ευ­ν δρου Σπ­ρ τ­ς
τ­ ­να πα τ­ ρων πο λ­ τών,
δ­­ τ­ς α ρ­ στε ρ­ς χε­ ρ­ς
τ­ν α σπ­ δαν προ β­ λε τε,

δ­­ δ­ τ­ς δε ξ­­ς με τ­λ μ­ 
το δ­ ρυ υ ψώ σα τε,

μ­ φε­ δ­ με νο­ τ­ς ζω ­ς
γ­α τ­ αυ τ­ δεν ε­ να­

πα τρο πα ρ­ δο τον στ­ν Σπ­ρ τ­!
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Ο­ Κρ­ τες στ­ς μ­χες πρ­ σθε ταν στον 
αυ λ­ ­α­ λ­ ρα, ε νώ ο­ Μα ντ­ νε­ς β­ δ­ ζαν, 
χ­ ρευαν ­α­ ­ ψαλ λαν τον «ε ν­ πλ­ον», δ­­
λα δ­ το ­ σμα των ε ν­ πλων.

Ο Σ­ λων πα ρ­ στ­ νο ντας τον τρε λ­, 
εμ φα ν­ σθ­ ­ε στ­ν α γο ρ­ ­α­ ­ ψαλ λε δ­­­
φο ρα ε λε γε­α ­­ ­ σμα τα α φ­ε ρω μ­ να στον 
΄Α ρ­. Μ’ αυ τ­ ξε σ­ ­ωσε τους Α θ­ να­ ους 
γ­α π­ λε μο εναντ­ον των Μεγαρ­ων, γ­α 
ανα­ατ­λ­ψ­ τ­ς Σαλαμ­νας.

Η Ναυ μα χ­ α τ­ς Σα λα μ­ νας ξε­­ν­σε 
με το σ­νθ­μα ε­ μ­ρους των Ελλ­νων 
«Δα­μ­ν­ο­ ως π­τε θα υποχωρε­τε;» 
­α­ ­ πως α να φ­ ρε­ ο Α­ σχ­ λος4, α π­ το 
μ­ ρος του ελ λ­ ν­ ­ο­ στ­ λου α ­ο­ στ­ ­ε 
­ νας ­ χος σαν βο ­ τρα γου δ­ο­, α ντ­ λα­
λώ ντας στα βρ­ χ­α των γ­ ρω α ­τών ­α­ 
προ ­α λώ ντας α πο ρ­ α ­α­ δ­ ος στους βαρ­
β­ ρους «τ­ς σ­λ π­ γ­ος ο α χ­ς φλ­ γ­ ζε», 
δ­ νο ντας ρυθ μ­ σε ­ου π­­ ­α­ στ­ μα τα ελ­
λ­ ν­ ­­ που τρα γου δο­ σαν τον πα ρα ­­ τω 
(σε με τ­ φρα σ­) πα­­ να:

Ε μπρ­ς Ελ λ­ νων ε σε­ς πα­ δ­­, ε μπρ­ς 
να ε λευ θε ρώ σε τε πα τρ­ δα, τ­ ­να ­α­

γυ να­ ­ες ­α­ των πα τρ­ ­ών σας θε ών τα 
­ε ρ­, προ γ­ νων τ­ φους. Γ­α ­ λα αυ τ­ 

ε­ να­ που πο λε μ­ τε αυ τ­ τ­ν ώ ρα

Τον Μ­ γα Α λ­ ξαν δρο τον συ γ­­ νο­­
σε πο λ­ ­ μου σ­ ­­ τ­ς λ­ ρας. ­ ταν ­ νας 
ε π­ φα ν­ς μου σ­ ­­ς λ­ ρας σ­ο τώ θ­ ­ε 
δ­ πλα του σε μ­ χ­, α φ­­ ρω σε στους Δελ­
φο­ς ­ να χ­λ ­­ νο ­ γαλ μα του, ­ που τον 
­ στο ρο­ σε ­ρα τώ ντας λ­ ρα ­α­ λ­γ χ­.

Ο Μ­ γας Α λ­ ξαν δρος χρ­ σ­ μο πο­­
­ σε ε π­ σ­ς πα­­ να, γ­α να ε ξα λε­ ψε­ 
πα ν­ ­­ σε στρα τ­ώ τες τ­ς ε μπρο σθο­
φυ λα ­­ς που β­α ζ­ ταν να φθ­ σουν 
τον Δα ρε­ ο στον πο τα μ­ Τ­ γρ­. Ο 
βα σ­ λ­­ς δ­­ τα ξε τον σαλ π­ γ­τ­ να 
σ­ μ­ νε­ τον πα­­ να τ­ς α φο β­ ας 
­α­ τους ­ν δρες τ­ς πρώ τ­ς 
γραμ μ­ς να β­λ λουν 
τα ­ πλα μπρο στ­ στα 
π­ δ­α τους ­α­ να πουν 
­α­ς τους ­λ λους στρα τ­ώ­
τες να ­­ νουν το ­ δ­ο. Έ τσ­ 
λο­ π­ν ­ φυ γε ο πα ν­ ­­ς 
­α­ ο­ στρα τ­ώ τες σ­­
­ω σαν τα ­ πλα ­α­ 
συ ν­ χ­ σαν.

Η Ψυ χ­ στ­ν
Κο­ λου ρ­

Με τ­ τ­ μ­ χ­ των Θερ μο πυ λών, ο 
Ξ­ρ ξ­ς ε­ σ­ βα λε στ­ν Α θ­ να ­α­ τ­ν ­α­
τ­ ­αυ σε. Η ψυ χ­ των Α θ­ νών ­ ταν ο­ 
πο λ­ τες τ­ς, ο­ ο πο­ ο­ με προ τρο π­ του 
Θε μ­ στο ­λ­ πρ­ λα βαν ­α­ ­α τ­ φυ γαν 
στ­ν Σαλα μ­ να, ­ ο πο­ α ο νο μα ζ­ ταν λ­­
γω σχ­ μα τος Κο­ λου ρ­. Έ τσ­ ­ με­ νε δ­α­
χρο ν­ ­­ μ­ χρ­ τ­ς ­ μ­ ρες μας ­ πα ρο­ μ­ α 
«π­ γε ­ ψυ χ­ στ­ν Κο­ λου ρ­».

Π­παλα
Ο Μ. Α λ­ ξαν δρος τερ μ­ τ­ σε τ­ν ­ν­

δο ξ­ ε­ στρα τε­ α του στ­ν ­ν δ­ ­­ π­ λ­ 
ΠΑ ΤΤΑ ΛΑ, ­ που το α να ­ο­ νω σε στους 
στρα τ­ώ τες του. Έ ­το τε ­ ο νο μα σ­ α τ­ς π­­
λε ως παραφραζ­μεν­ σε ΠΑ ΠΑ ΛΑ, ε­να­ 
συ νώ νυ μο στους Έλ λ­ νες με το τ­ λος.

ΓΕΣ/7­ΕΓ



Θελει Αρετη και 

Τολμη η Ελευθερια

Ανδρεασ Καλβοσ



 Σ Τ ΡΑΤ Ο Σ  &  Ε Ν Η Μ Ε Ρ Ω Σ Η �1

 Η Ε πα ν­ στα σ­ του 1821 ε­ να­ το σπου­
δα­­ τε ρο γε γο ν­ς στ­ν ­ στο ρ­ α τ­ς Νε ώ τε­
ρ­ς Ελ λ­ δας ­α­ ­ α φε τ­ ρ­ α τ­ς α να γ­ν ν­­
σ­ς του Ελ λ­ ν­ ­ο­ Κρ­ τους. Πα ρ­λ λ­ λα 
ε­ να­ ­ να γε γο ν­ς πα γ­οσμ­ ου σ­ μα σ­ ας 
γ­α τ­ υ π­ρ ξε ­ πρώ τ­ Ε θν­ ­­ Ε πα ν­ στα­
σ­, γ­α τ­ν α νε ξαρ τ­σ­ α ε ν­ς υ π­ δου λου 
Έ θνους, που πα ρα δε­γ μ­ τ­ σε ­α­ ­λ λους 
υ π­ δου λους λα ο­ς. 

 Χ­ ρ­ στ­ ζω τ­ ­­ τ­τα τ­ς φυ λ­ς, το 
Ελ λ­ ν­ ­­ Έ θνος δ­α τ­ ρ­ σε τ­ν Ε θν­ ­­ του 
συ νε­ δ­ σ­ πε ρ­ ­ο­ ν­ς ­α τα γω γ­ς ­α­ τ­ν 
π­ στ­ του στ­ Χρ­στ­α ν­ ­­ Θρ­ σ­ε­ α, ­αθ’ 
­ λ­ τ­ δ­­ρ ­ε­α τ­ς Τουρ ­ο ­ρα τ­ ας. 

Ο­ Έλ λ­ νες ­ρ χ­ σαν τον π­ λεμο του 
1821 ο λ­ γ­ ρ­θ μο­ ­α­ σχε δ­ν ­ ο πλο­, χω­
ρ­ς ορ γα νω μ­ νο ­α­ πε­ θαρ χ­ μ­ νο Στρα­
τ­. ­ ταν υ πο χρε ω μ­ νο­ να πο λε μ­ σουν 
ε να ντ­ ον τ­ς Ο θω μα ν­ ­­ς Αυ το ­ρα το ρ­ ας 
που δ­­ θε τε πο λυ­ ρ­θ μο ­α­ ­ρ τ­α ε ξο πλ­­
σμ­ νο Στρα τ­. Η ­ δ­ α του χρ­ ους ­ μως 
εμ ψ­ χω σε ­α­ τους ενδυ ν­ μω σε ώστε να 
υ πε ρ­ σχ­ σουν των Το­ρ ­ων.

Ο α γώ νας του 1821 ­ ταν ­α θο λ­ ­­ς. 
Δεν ­ ταν ­ρ γο των ο λ­ γων, μ­ας τ­ ξ­ς ­ 
μ­ας ­ο­ νω ν­ ­­ς ο μ­ δας. ­ ταν ­ρ γο ­ λων 
των Ελ λ­ νων ­α­ ­ λων των πε ρ­ο χών, 
πλου σ­ων ­α­ πτω χών, μορ φω μ­ νων ­α­ 
α γραμμ­ των. ­ ταν α γώ νας υπ­ρ βω μών 
­α­ ε στ­ών «γ­α του Χρ­ στο­ τ­ν π­ στ­ τ­ν 
Α γ­ α ­α­ τ­ς Πα τρ­ δας τ­ν Ε λευ θε ρ­ α». 

Η γε ν­­ του 1821 ε­ χε ­ λες τ­ς πα ν­ρ­
χα­ες α ρε τ­ς ­α­ α δυ να μ­ ες τ­ς φυ λ­ς 
μας. Α γω ν­ ζ­ ταν γ­α να ­τ­σε­, αλ λ­ 
α π­ τ­ν ­λ λ­ πλευ ρ­ γ­ρ­ μ­ ζε με­
ρ­ ­­ς φο ρ­ς. ­ πως ­ μως συ ν­ θως 
συμβα­ νε­ με τους Έλ λ­ νες, το 
­τ­ σ­ μο ­ ταν πε ρ­σ σ­ τε ρο α π­ το 
γ­ρ­ μ­ σμα ­α­ ­ τσ­ ­ ­τ­ σαν τ­ν ­α­­
νο­ρ γ­α Ελ λ­ δα. Σ­ με ρα ­λο­ ο­ 
Έλ λ­ νες, ε­ μα στε υ πο χρε ω­
μ­ νο­ να δ­α φυ λ­ ξου με τ­ν 
πνευ μα τ­ ­­ ­α­ πο λ­ τ­ ­­ πα­
ρ­ δο σ­ στ­ν ο πο­ α στ­ ρ­­
χθ­ ­ε ­ ε πα ν­ στα σ­ του 
21, που δεν ε ξε τ­ζε τα­ 
μ­ νο σαν Στρα τ­ω τ­ ­­ γε­
γο ν­ς Πα νευ ρω πα ­ ­­ς 
α ­τ­ νο βο λ­ ας, αλ λ­ ­α­ 

Στρατ­ωτ­­­ ­σματα
“Με το χαμ­γελο

στα χε­λ­”

H 2�­ Μαρτ­ου
­ λ­ ο δ­ ξα ­ λ­ ­ χ­ ρ­.

­ γ­α μ­ ρα ξ­ με ρώ νε­
­α­ τ­ μν­ μ­ σου το Έ θνος

χα­ ρε τ­ γο να τ­ στ­.

Κα­ τα στ­ θ­ ­ λο φλ­ γα
με τον ­ λ­ο σου πλ­ ρώ νε­,
που χρυ σ­ς με πε ρ­ φ­ νε­α

περ πα τε­ στον ου ρα ν­.

Στ­ν ­ γ­α Λα­ ρα πρώ τα
χρυ σ­ς α ­τ­ νες ρ­ χνε­
­α­ του θε­ ου ­ε ρ­ρ χ­

χα­ ρε τ­ ζε­ τ­ σ­­­.

Τ­ γα λ­ ζ­α μας Σ­ μα­ α
με τ­ χ­ ρ­ του λα μπρ­ νε­

που λε β­ ντες πρώτ ­ να ψαν
του πο λ­ μου τ­ φω τ­­.

Ο μορ φ­­ ­α­ δ­ ξα δ­ νε­
­ που γ­ς α­ μα τω μ­ ν­
απ’ το τ­ μ­ μ­ νο α­ μα

των πα­ δ­ών τ­ς ­λε φτου ρ­­ς.

Τ’ ­ γ­ο χώ μα χα­ ρε τ­ ε­
­α­ πε ρ­ φα να δ­α βα­νε­
α π­ τα Ψα ρ­ στο Σο­ λ­

­α­ στο Χ­ ν­ τ­ς Γρα β­­ς.

ΓΕΣ/7­ΕΓ

σαν πνευ μα τ­ ­­ς α γώ νας ε ν­ς λα ο­ που 
π­ στε­ ε­ στ­ν α ξ­ α τ­ς ­ δ­ ας ­α­ υπ­ ρε τε­ 
σε ­ λες τ­ς ε πο χ­ς, τ­ς α ­α τ­ λυ τες αρ χ­ς 
τ­ς ε λευ θε ρ­ ας ­α­ τ­ς Αρε τ­ς.

Ευ λα βε­ς προ σ­υ ν­ τ­ς λο­ π­ν σ­ με ρα, 
­λ­ νου με νο ε ρ­ το γ­ νυ μπρο στ­ στους τ­­
φους των α θ­ να των νε ­ρών μας ­α­ υ ψώ­
νου με με ευ γνω μο σ­ ν­ το νου ­α­ τ­ν ­αρ­
δ­­ μας στους ε λευ θε ρω τ­ς, στους ­ ρω ες 
­α­ μ­ρ τυ ρες των ­ ρω ­ ­ών αγώ νων του 
1821. Τους α τε ν­ ζου με με υ πε ρ­ φ­ νε­α, 
γ­α τ­ ­ρα τ­ σα με μ­ χρ­ τώ ρα αυτ­ που μας 
πα ρ­ δω σαν ­α­ τους υ πο σχ­ μα στε ­ τ­ ε­­
μα στε ­ το­ μο­ ­α­ στο μ­λ λον να υ πο στο­­
με ­­ θε θυ σ­ α γ­α να υ πε ρα σπ­ στο­ με 
τα ­ σ­α ­α­ τα ­ε ρ­ τ­ς φυ λ­ς ­α­ να δ­α­
τ­ ρ­ σου με ­­ θε σπ­ θα μ­ του Ελ λ­ ν­ ­ο­ 
χώ ρου. Να δ­α τ­ ρ­ σου με τ­ς πα ρα δ­ σε­ς 
­α­ να ­α τα πο λεμ­ σου με τ­ δ­ χ­ νο­α ­­ νο­
ντας πρ­ ξ­ τ­ν ο μ­ νο­α, τ­ν ε ν­ τ­ τα ­α­ 
τ­ν α δερ φο σ­ ν­, χω ρ­ς ξ­ νες ε π­ρ ρο ­ς 

­α­ ε πεμ β­ σε­ς. Να ο δ­ γ­ σου με 
τ­ν Ελ λ­ δα στ­ν πρ­ ο δο 

­α­ τ­ν ευ ­ με ρ­ α.

Εθν­γ­ρσία 1821
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Το ελ λ­ ν­ ­­ Βυ ζ­ ντ­ο, με τ­ν χ­λ­­ χρο­
ν­ ζω ­, το λα μπρ­ πο λ­ τ­ σμ­ ­α­ τ­ν χρ­­
στ­α ν­ ­­ π­ στ­ ε­ χε δ­μ­ουρ γ­ σε­ βα θ­­ς 
ρ­ ζες, α πρ­ σβλ­ τες απ’ τ­ς με θ­δους του 
­τ­ νώ δους α σ­­ τ­ ­α τα ­τ­ τ­.

Ο­ Έλ λ­ νες δεν δ­ χθ­ ­αν ο­ τε 
γ­α μ­α στ­γ μ­ τ­ν τουρ ­­ ­­ (­ πως 
­α­ π­ο πρ­ν τ­ν φρ­ γ­­ ­­) ­υ­
ρ­αρ χ­ α. Ε πα να στα τ­ ­­ ­­ ν­ μα τα 
ε­ δ­ λώ θ­ ­αν σχε δ­ν α μ­σως 

με τ­ τ­ν πτώ σ­ τ­ς Βα σ­ λε­­
ου σας (στ­­

ρ­γ μ­ να ε π­ νω ­α­ στ­ν ε μπε­ ρ­ α τ­ς 
παλ λα ­ ­­ς ε ν­ πλου α ντ­ στ­ σε ως στους 
Φρ­ γ­ους), ­ πως π.χ. του Βο ρε­ο ­πε­ ρώ­
τ­ Κρο ­­ν δε­ λου Kλα δ­ στ­ Μεσ σ­ ν­ α, 
­πε­ τα στ­ Χε­ μ­ρ ρα ­α­ αλ λο­.

Πολ λ­ σ­ μα ντ­ ­­ ­­ ν­ μα τα (πε ρ­που 
170), ε­ χαν ξε σπ­ σε­ σ’ ­ λες τ­ς ελ λ­ ν­ ­­ς 
πα τρ­ δες, μ­ χρ­ να «ρ­ ζώ σε­» ­ ε πα ν­ στα­
σ­ του 1821. Κ­ ν­ μα τα που στ­ ρ­ χθ­ ­αν 
­υ ρ­ ως σε φρο­ δες ελ π­ δες γ­α ε ξω τε ρ­ ­­ 
(­υ ρ­ ως ρω σ­ ­­) βο ­ θε­α, ­α­ δ­α ψε­ σθ­­
­αν ο­ ­τρ­. Μ­ χρ­ τ­ν στ­γμ­ που α ντ­ χ­­
σαν ο­ φω ν­ς του Μπουρ λο τ­­ ρ­ των ψυ­
χών Πα πα φλ­σ σα (Γρ­ γορ­ ου Δ­ ­α­ ου), 
­α­ του με γ­ λου Γ­ ρου του Μω ρ­ ­ με τ­ν 
προ στα γ­: «Η Ελ λ­ δα γ­α τ­ν Ελ λ­ δα ­α­ 
μ­ νο α π­ τ­ν Ελ λ­ δα α δ­λ φ­α». Μ­ σα 
α π­ αυ το­ς τους α γώ νες ο­ ρα γ­­ δες α π­­

­τ­ σαν πο λ­ τ­ μ­ πο λε μ­ ­­ ε μπε­ ρ­ α, 
συ γ­ρο τώ ντας ταυ τ­χρο να εξ α ν­­

γ­­ς τον δ­ ­­ τους ­ δ­­ρ ρυθ μο, 
α νυ π­ τα ­το ­α­ α πε λε­ θε ρο 
«στρα τ­» : τους Αρ μα τω­

λο­ς ­α­ τους Κλ­ φτες. ­ν­
δρες ­α­ αρ ­ε τ­ς φο ρ­ς 

­α­ γυ να­ ­ες, ­ν θρω­
πο­ α τ­ θα σο­, α προ­

σ­­ ν­ το­, πε ρ­­
φα νο­, γεν να­ ο­ 
εν σ­ρ ­ω σαν 
τους μυ χ­ ους 

π­ θους γ­α 
ε  λ ε υ  θ ε ­
ρ­ α του 
σ­λα βω­
μ ­  ν ο υ 
Γ­  νους 
σ τ α  
μ α ­  ρ α 
χρ­ ν­α 

τ­ς Τουρ ­ο ­ρα τ­ ας. Η ζω ­ ­α­ τα ­α τορ­
θώ μα τ­ τους, ε π­ βαλ λαν πρω τ­ γνω ρους 
γλωσ σ­ ­ο­ς ­ ρους ­α­ ε­ φρ­ σε­ς στ­ν 
­α θο μ­ λου μ­ ν­ που ε π­ β­ώνουν α β­ α στα 
μ­ χρ­ σ­ με ρα: ­ πως παλ λ­ ­­ ρ­, φ­ λ­ τ­ μο 
­.­.

Αλ λ­ ­α­ ­ λα ­ ­­ μο­ σα δεν ­ με­ νε 
α συ γ­­ ν­ τ­ ­α θώς γ­α χ­ ρ­ των Κλε φτών 
δ­ μ­ο­ρ γ­ σε μ­ α ­ δ­α­ τε ρ­ ­α τ­ γορ­ α τρα­
γου δ­ών: τα Κλ­ φτ­ ­α, γ­ ρω α π­ τα ο πο­ α 
δο μ­ θ­ ­ε ο λ­ ­λ­ ρος ο νε ώ τερος μου σ­ ­­ς 
μας πο λ­ τ­ σμ­ς ­α­ πα ρ­ δο σ­. ­ πως πο­
λ­ ε­ στο χα πα ρα τ­ ρε­ ­α­ ο Απ. Βα ­α λ­­
που λος «…δ­ μ­ουρ γ­ θ­ ­ε ­ τσ­ ο μ­ θος 
του παλ λ­ ­α ρ­ο­, του ­δα ν­ ­ο­ ν­ ου τ­ς 
ε πο χ­ς: ­ μορ φ­ που εν σαρ ­ώ νε­ τα α­­
σθ­ μα τα τ­ς α ντρ­ ­ε­ας πε ρ­ φ­ νε­ας, τ­ς 
δ­ ­α­ο σ­ ν­ς, τ­ς συ μπ­ θε­ας προς τους 
α δυ ν­ τους ­α­ τ­ς α δ­ στα ­τ­ς α ντ­ στ­ σε ως 
ε να ντ­ ον των τυ ρ­ν νων, των ­α τα ­τ­ τών, 
μορ φ­ που, ­α­ ως σ­ με ρα α ­­ μ­, ­ρ­ βε­ 
πο λ­ φως α π­ το πα ρελ θ­ν….. Τα ξα ­ου­
στ­ ­λ­φτ­ ­α τρα γο­ δ­α με τον αρ ρε νω π­ 
τ­ νο τους α να ­ο­ φ­ ζαν ­α­ ­ ­α νο πο­ο­ σαν 
­­ πως τ­ν τραυ μα τ­ σμ­ ν­ ­αρ δ­­ του σ­λ­­
βου, σ­­ρ π­ ζαν τον εν θου σ­α σμ­ ­α­ ­ ­α­
ναν α β­ στα χτ­ τ­ν σ­λα β­­. Με λ­ γα λ­ γ­α 
μ­ρ φω ναν ε λε­ θε ρους αν θρώ πους».

Ο­ Κλ­ φτες ορ γα νω μ­ νο­ σαν σε ν­ες 
«βο­ ες» (ο μ­ δες σπαρ τ­α τ­ που λων) υ π­­
με ναν α γ­γ γυ στα ­ λες τ­ς στε ρ­ σε­ς ­α­ ­α­
­ου χ­ ες ε ν­ς ­α τα τρεγ μ­ νου β­ ου, ζώ ντας 
σαν α γρ­ μ­α στα βου ν­, πα ρ­ ρα γ­­ δες. 
Χα ρα ­τ­ ρ­ στ­ ­­ ­ ευ χ­ που ­ δ­ ναν ο ­ νας 
στον ­λ λο πρ­ν α π­ ­­ θε μ­ χ­ «­α λ­ β­­
λ­», ευ χ­ με νο­ ­ σφα­ ρα που θα τους σ­­­
τω νε να βρε­ τον ­αθ­ να τους στο στ­ θος, 
στ­ν ­αρ δ­­, μπρο στ­ ­α­ ­ χ­ στ­ν πλ­ τ­. 
Ξα να ζο­ σε ­ Σπ­ρ τ­. Έ να ν­ ο «Η ταν ­ 
ε π­ τας», μ­ α ευ χ­ που ­ βγα­ νε δ­­ πυ ρ­ 

Κλέ φτ­ς & Αρ μα τ­ λ­ί
η Σ­μ β­ λή τ­­ς στην Ε θν­γ­ρ σία τ­­ 1821

ΙΣΤ­ΡΙΑ & ΠΑΡΑΔ­Σ­

«Στ­ν πραγ μα τ­ ­­ τ­ τα το Γ­ νος δεν σ­λα βώ θ­ ­ε πο τ­ στον Σουλ τ­ νο. Ε­ χε βα σ­ λ­­ του τον Μαρ­
μα ρω μ­ νο Βασ­ λ­­. Κ­ στρα του ­ Μ­ ν­ ­α­ το Σο­ λ­. Στρα τ­ς του ο­ Αρ μα τω λο­ ­α­ ο­ Κλ­ φτες». 

(Θε ­ δω ρος Κο λο ­ο τρών­ς)
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α π­ τα τρ­ σβα θα του ε­ να­ τους. Έ να σ­ν­
θ­ μα που με ταλ λ­ χθ­ ­ε σ’ ­ να ­λ λο π­ο 
γνω στ­, δε­γ μα τ­ς ­ε ρ­ς α γα να ­τ­ σε ως 
του Γ­ νους: «Ε ΛΕΥ ΘΕ Ρ­Α ­ ΘΑ ΝΑ ΤΟΣ».

Αλ λ­ ­α­ το π­ ­­ς ­ο­ νω ν­ ες δο μ­θ­ ­αν 
με πρ­ τυ πο τ­ν ­λ­ φτ­ ­­ ζω ­· τα ­λ­ φτ­ ­α 
«­­στρα» : ­ Μ­ ν­ ­α­ το Σο­ λ­, το ο πο­ ο 
­ γ­ νε θυ σ­ α στον βω μ­ του α γώ να. Το Ζ­­
λογγο ­α­ το Κο­ γ­­ ­ γ­ ναν ε λευ θε ρ­ ας δ­ δες 
που «φώ τ­ σαν» το Με σο λ­γ γ­, τ­ Ν­ ου σα, 
τ­ Χ­ ο, τα Ψα ρ­, τ­ν Κ­ σο ­α­ το Αρ ­­ δ­ αρ­
γ­ τε ρα, α φυ πν­ ζο ντας τ­ν ­ο­ μω μ­ ν­ μ­ χρ­ 
τ­ τε ευ ρω πα ­ ­­ ­ο­ ν­ γνώ μ­, ­α­ α χρ­ στε­­
ο ντας στ­ν ου σ­ α τ­ν πο λ­ τ­ ­­ του Μ­τ τερ ν­χ 
­α­ τ­ς «­ε ρ­ς Συμ μα χ­ ας», με το φ­ λελ λ­ ν­ ­­ 
ρε­ μα που δ­ μ­ο­ρ γ­ σαν.

Πα ρ­λ λ­ λα με τους Κλ­ φτες α νε πτ­­
χθ­ ­α­ ο θε σμ­ς των αρ μα τω λών. Αυ τ­ 
τα σώ μα τα ­ δ­ υ π­ρ χαν α π­ τα βυ ζα ντ­ ν­ 
χρ­ ν­α γ­α ν’ α να χα­ τ­ ζουν τ­ς σλα β­­­ς ­α­ 
φρα γ­­ ­­ς ε π­ δρο μ­ς. Ο­ Ο θω μα νο­ τα δ­ε τ­­
ρ­ σαν γ­α να ­α λ­ πτουν τα ­ε ν­ στ­ν α στυ­
ν­ μευ σ­ των ο ρε­ νών πε ρ­ο χών, ο­ ο πο­ ες 
εν πολ λο­ς ­ ταν ­ γνω στες σ’ αυ το­ς, ­α­ ­ 
ε π­ν δρω σ­ τους, το­ς δ­ μ­ουρ γο­ σε δ­ο­­
­­ τ­ ­­ προ βλ­ μα τα. Ο­ αρ χ­ γο­ αυ τών των 
σω μ­ των ο νο μ­ ζο νταν Αρ μα τω λο­, ­α­ ο­ 
πε ρ­ο χ­ς που ε π­ πτευαν αρ μα τω λ­ ­­α.

Αυ το­ς ο­ Το­ρ ­ο­ προ σπ­ θ­ σαν να 
χρ­ σ­ μο πο­ ­ σουν, γ­α τον πε ρ­ο ρ­ σμ­ ­α­ 
ε ξ­ λε­ ψ­ των ­λ­ φτ­ ­ων σω μ­ των. Τυ π­ ­­ 
ο­ Αρ μα τω λο­ ως «υ π­λ λ­ λο­» τ­ς Ο θω μα­
ν­ ­­ς Δ­ο­ ­­ σε ως ­ ταν ο­ δ­ώ ­τες τ­ς Κλε­
φτου ρ­­ς. Η πραγ μα τ­ ­­ τ­τα ­ μως ­α τ­ στ­ 
ε ντε λώς δ­α φο ρε τ­ ­­. Ε­ ­ο λα ο­ Αρ μα τω λο­ 
με τα π­ δο­ σαν στ­ς τ­ ξε­ς των ­λε φτών 
­α­ α ντ­ στρ­ φως. Ο­ ο θω μα νο­ μ­ ­ χο ντας 
­λ λες ε π­λο γ­ς α να γ­­ ζο νταν ν’ α νε χθο­ν 
αυ τ­ το ­ δ­­ τυ πο α λ­ σβε ρ­ σ­. Ο νο μα στο­ 
οπλαρ χ­ γο­ ε­ χαν α πο ­τ­ σε­ τε ρ­ στ­α πο­
λε μ­ ­­ πε­ ρα ­α­ π­ νω στ­ν τουρ ­­­­ τα ­τ­­
­­ ως Αρ μα τω λο­ ­ πως π.χ. ο­ Ο δυσ σ­ ας 
Αν δρο­ τσος ­α­ Γ. Κα ρα ­ σ­­ ­­ς, ε νώ ­λ λο­ 
­ πως ο­ Ν­ ­­ τα ρ­ς ­α­ Κο λο ­ο τρώ ν­ς υ π­­
ρε τώ ντας σε ξ­ νους στρα το­ς, α πο τε λώ­
ντας εν τ­ λε­ α νε ­τ­ μ­ τα ­ε φ­ λα­α γ­α τ­ν 
ελ λ­ ν­ ­­ υ π­ θεσ­. Ο ­ λυ μπος, ­ Π­ν δος, 
τ’ ­ γρα φα, το Ξ­ ρ­ με ρο, ­α­ ­ λος ο Μω ρ­­
­ς ­ ταν τα θρυ λ­ ­­ τους λ­ μ­ ρ­α.

Δεν μπο ρο­ με πα ρ­ να α να φερ θο­ με 
­α­ στ­ μν­ μ­ του ξε χα σμ­ νου μα τ­ σο 
ενδ­ ξου Λ­ ­ω να ο πλαρ χ­ γο­ Ζα χα ρ­­ 
στον ο πο­ ο μα θ­ τευ σαν με γ­ λο­ Μω ρα ­­

τες πρω τερ γ­ τες τ­ς Ε πα να στ­ σε ως του 
1821. Ο ­ δ­ος ο Θε ­ δω ρος Κο λο ­ο τρώ ν­ς 
­ταν υ παρ χ­ γ­ς ­α­ μα θ­ τευ σε δ­ πλα του. 
Η γε τ­ ­­ τα τ­ φυ σ­ο γνω μ­ α ο ­ δ­ος ­ατ­ φε ρε 
με τ­ τ­ν λα­ λα πα των Ορ λο φ­ ­ών (1770) 
να ξα να ε νώ σε­ ως αρ χ­ γ­ς ­ λους τους 
ο πλαρ χ­ γο­ς του Μω ρ­ ­, ­α­ να α να ζω ο­
γο ν­ σε­ τ­ν Κλε φτου ρ­­. Η φ­ μ­ του π­­
ρα σε τ­ν Ελ λ­ δα, λαμ β­ νο ντας βο ­ θε­α 
α ­­ μα ­α­ απ’ αυ τ­ν το Μ. Να πο λ­ο ντα!!! 
­ ταν ­ μως ο­ ­α­ ρο­ ­λ λα ξαν, π­ λ­ ο­ ρα­
γ­­ δες βρ­ θ­ ­αν μ­ νο­ τους με τ­ν ορ γ­ 
των Το­ρ ­ων. Ο­ Κλ­ φτες βρ­ θ­ ­αν να ε­­
να­ ο α πο δ­ο πο μπα­ ος τρ­γος ­ λων. Έ πρε­
πε να θυ σ­α σθο­ν αυ το­, γ­α να σω θε­ ­ λο 
το ελ λ­ ν­ ­­ Έ θνος, το ο πο­ ο ο Σουλ τ­ νος 
ε­ χε α πο φα σ­ σε­ να σφα γε­! Ο Ζα χα ρ­­ς πε­

θα­ νε­ α π­ προ δο σ­ α ­α­ ο Κο λο ­ο τρώ ν­ς 
α να λαμ β­ νε­ τ­ν αρ χ­ γ­ α (1806). Αλ λ­ αυ­
τ­ τ­ φο ρ­ ε­να­ ­α­ ο­ ­ δ­ο­ Έλ λ­ νες ε να ντ­­
ον των Κλε φτών!!! Στ­γ μ­ς αρ χα­ ας ελ λ­ ν­­
­­ς τρα γω δ­ ας. Γ­α να ε π­ β­ώ σε­ β­ο λο γ­ ­­ 
το ­ θνος πρ­ πε­ ν’ αρ ν­ θε­ (προσω ρ­ ν­) 
τα ο ρ­ μα τ­ του, το ε­ να­ του, το α­ μα του, 
τα πα­ δ­­ του. Σαν το λ­ ­ο π­α σμ­ νο στο 
δ­ ­α νο, πρ­ πε­ να ­­ ψε­ το π­ δ­ του με τα 
δ­ ντ­α του γ­α να ζ­ σε­. 

 Πα ντο­ ο­ Κλ­ φτες ­υ ν­ γ­ο­ ντα­ α ν­­
λε ώς ­α­ θα να τώ νο ντα­ α π­ τους Το­ρ­
­ους με φρ­ ­τ­ βα σα ν­ στ­ ρ­α: στ­ Ρο­ με­
λ­, στ­ν ­ πε­ ρο α π­ τον α­ μο στα γ­ Α λ­ 
Πα σ­, στ­ Θεσ σα λ­ α. Στο Μω ρ­ ­ δ­α με­
λ­ ζο ντα­ με τσε ­ο­ ρ­α, γδ­ρ νο ντα­, α πο ­ε­
φα λ­ ζο ντα­. Ο­ πε ρ­σ σ­ τε ρο­ που ­ χουν ­α­
τα φ­ γε­ στ­ Μεσ σ­ ν­ α α νασ­ω λο π­ ζο ντα­ 

Εν δε­ ­τ­ ­­ α να φ­ ρε τα­ ­ ρ­ σ­ που ε ξε­
στ­ μ­ σε προ ε πα να στα τ­ ­­ ο οπλαρx­ γ­ς 
Κα τσα ντώ ν­ς, ­ ταν ­ πε σε σε ε ν­ δρα του 
Τουρ ­αλ βα νο­ Βε λ­ γ­­ ­α «Το ­α λ­ το πα­
λ­ ­­ ρ­ ξ­ ρε­ ­α­ ­λ λο μο νο π­ τ­» ­α­ στ­ συ­
ν­ χε­α δ­­ φυγε γ­α να συ νε χ­ σε­ τον α γώ να 
αλ λο­. Η πα ρα π­ νω ρ­ σ­ που ­ στο ρ­ ­­ 
­ γ­ νε παρο­ μ­ α, α πο τε λε­ ­ομ ψο τ­ χν­ μα 
ψυ χο λο γ­ ­ο­ θ­ μα τος. Χρ­ σ­ μο πο­ ­ θ­ ­ε 
ο ­ρος «πα λ­ ­­ ρ­» αλ λο­ώ νο ντας πλ­ ρως 
τ­ν ου σ­ α τ­ς πρ­ ξε ως, που δεν ­ ταν τ­ πο­
τε ­λ λο πα ρ­ ­ φυ γ­. Σ­ με ρα ε ­ν το συ­
γ­ρ­ νου με με το ­τ το πα θ­ς σ­ν θ­ μα που 
­υ ­λο φο ρε­ με τα ξ­ μας ως ψ­ θυ ρος «του 
φευ γ­ του ­ μ­ να πο τ­ δεν ­ ­λαψε», ­α τα­
λα βα­ νου με τ­ν ­ ντο ν­ δ­α φο ρ­.

(πα λου ­ώ νο ντα­) ­α­ στ­ νο ντα­ στ­ θ­ σ­ 
που μ­ χρ­ ­α­ σ­ με ρα ο νο μ­ ζε τα­ πα λου­
­ο ρ­ χ­. Στο α­ μα τους ορ ­­ σθ­ ­ε ο μ­ λ­ς, 
­α­ με ε λ­ χ­ στους συ ντρ­ φους δ­α σω θε­ς 
στ­ Ζ­ ­υν θο, Γ­ ρος του Μω ρ­ ­ να π­ ρε­ 
ε­ δ­ ­­ σ­: «Το­ρ ­ος να μ­ν με­ νε­ στον 
Μω ρ­ ­, μ­ δ­ στον ­­ σμο ­ λο», αρ νο­ με­
νος να ­α τ­γο ρ­ σε­ τον ελ λ­ ν­ σμ­ γ­α τ­ 
στ­ σ­ του ε ­ε­ ν­ τ­ μα­ ρ­ πε ρ­ ο δο. Ρα­
γ­­ς ­α­ ε ­ε­ νος πως μπο ρο­ σε να ­α τ­ γο­
ρ­ σε­ ­λ λους ρα γ­­ δες; 

Εν ­α τα ­λε­ δ­, μπο ρο­ με να πο­ με ­ τ­ 
με τους Κλ­ φτες, ο ελ λ­ ν­ σμ­ς τ­ ρου μ­ νων 
των α να λο γ­ών α ν­ δε­ ξε ν­ ους Λε ω ν­ δες, 
Μ­λ τ­­ δ­ δες, Δ­ γε ν­ δες. Ε­ να­ στ­ μν­ μ­ 
τους που τα­ ρ­­ ζουν τα λ­ γ­α του με γ­ λου 
μας πο­ ­ τ­ Οδ. Ε λ­ τ­: «…τ­ς ρ­ ζες μου ­ χω 
στα βου ν­». Με τ­ β­ω τ­ ­α­ το πα ρ­ δε­γ­
μ­ τους, δ­ δα ξαν ε­ ν­ ου στον ελ λ­ ν­ σμ­ 
με τ­ τ­ν απο φρ­ δα ε ­ε­ ν­ Τρ­ τ­ του 14�3 
να «π­ πτε­ ­ στ­ με νος» ­α­ ­ χ­ να «­ στα τα­ 
­ρ πων». Δ­­ τ­ ο Μαρ μα ρω μ­ νος βα σ­ λ­­ς 
τους, δεν πα ρ­ δω σε τ­ν Π­ λ­ του, Ε ΠΕ ΣΕ 
μα ζ­ τ­ς. Κα­ αυ τ­ ­ ταν που «β­ ρα­ νε» συ­
νε­ δ­ σ­α ­­ μ­ σα τους σαν βου ν­.

Π­ νω απ’ ­ λα ­ μως αυ τ­ που συ ντ­ρ­­
σε μ­ σα τους τ­ συ νε­ δ­ σ­ του ­α τα ­τ­ μ­­
νου α π­ ­­ πο­ον αλ λ­ φυ λο ­α­ αλλ­ δο ξο 
­α­ δεν ε π­ τρε ψε εν γ­ νε­ τ­ν α φο μο­ ω σ­ 
του ελ λ­ ν­ ­ο­ ­ θνους ­ ταν ­ ορ θ­ δο ξ­ π­­
στ­. Αυ τ­ ­ ταν ­ Κ­ βω τ­ς τ­ς ζω ­ς γ­α τ­ν 
Κλε φτου ρ­­, αλ λ­ ­α­ γ­α το θα­ μα τ­ς ελ­
λ­ ν­ ­­ς ­ο­ ν­ τ­ τας, αυ τ­ που ­ ­α νε τους 
Έλ λ­ νες να α­σθ­ νο ντα­ δ­α φο ρε τ­ ­ο­ α π­ 
τον Α σ­­ τ­. ­λ λω στε ε­ να­ γνω στ­ ­ ­α τ­­
λ­ ξ­ των ε ξ­ σλα μ­ σμ­ νων Ελ λ­ νων, τρα­
γ­ ­­ γ­α τους πρώ ­ν α δελ φο­ς τους (Βα­
λα ­ δες Ν­ ου σας, Τσ­ μ­ δες Θε σπρω τ­ ας, 
Λυ νο β­μ βα ­ες Κ­ πρου, Τουρ ­ο ­ρ­ τ­ ­ο­).

Λαμ βα νο μ­ νων υ π­ ψ­ ­ λών των πα­
ρα π­ νω μπο ρο­ με χω ρ­ς δε­ τε ρ­ σ­­ ψ­ 
να πο­ με ­ τ­ ο­ Κλ­ φτες ­α­ ο­ Αρ μα τω λο­ 
δε συ ν­ βα λαν α πλώς στο ’21, αλ λ­ ε­ να­ το 
­ Δ­Ο το ’21. Έ να θα­ μα, που αν δεν ­ ταν 
πραγ μα τ­ ­­ τ­ τα, δεν θα το π­ στε­ αμε. 
Α ν­ ­αν στο ε­ δος των αν θρώ πων που δεν 
­ ταν «πο λ­ τ­ ­­ ρε α λ­ στ­ς»: ­ ταν «συ να­­
σθ­ μα τ­ ­­ α ν­ ­ το­ θερ μο ­­ φα λο­», ου το π­­
στ­ς που μας ­ φ­ σαν ως δώρο α νε ­τ­ μ­ το 
το ­ νε­ ρ­ τους: το β­ φτ­ σαν ΕΛ ΛΑ ΔΑ!!

Γ­α τ­ το συ να­ σθ­ μα μας ­ δω σε Πατρ­­
δα …. 

ΓΕΣ/ΔΙΣ
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ΙΣΤ­ΡΙΑ & ΠΑΡΑΔ­Σ­

Ο­ αλ λε π­λ λ­λες ­τ τες που υ π­ στ­­
σαν ο­ ­ τα λ­ ­­ς δυ ν­ με­ς α π­ τα ελ λ­ ν­ ­­ 
στρα τε­ ματα στο βο ρε­ο ­ πε­ ρω τ­ ­­ μ­ τω­
πο, α π­ τ­ν ­ ναρ ξ­ του πο λ­ μου, προ­
­­ λε σαν ­ντο ν­ α ν­ συ χ­ α στ­ν α νώ τα τ­ 
­ τα λ­ ­­ ­ γε σ­ α. Κ­ ρ­α ε π­ δ­ ω ξ­ τ­ς, με τ­ 
τ­ν ου σ­α στ­ ­­ δ­α ­ο π­ των ε π­ χε­ ρ­ σε ων 
ε ξα­ τ­ ας του δρ­ μ­ τα του χε­ μώ να στα τ­ λ­ 
­α νουα ρ­ ου του 1941, ­ ταν να ­α τα φ­ ρε­ 
­ να α πο φα σ­ στ­ ­­ πλ­γ μα ­α τ­ τ­ς Ελ λ­­
δας, ώ στε να ε ξευ με ν­ στε­ α π­ να ντ­ στον 
­ τα λ­ ­­ λα ­ ­α­ στ­ σ­μ μαχο Γερ μα ν­ α, γ­α 
τ­ς μ­ χρ­ τ­ τε α πο τυ χ­ ες τ­ς.

Στο με τα ξ­ ­ Γερ μα ν­ α ε­ χε ξε ­­ν­ σε­ 
τ­ς προ ε το­ μα σ­ ες γ­α στρα τ­ω τ­ ­­ ε π­μ­
βα σ­ στ­ν Ελ λ­ δα. Ο Μου σο λ­ν­ γνώ ρ­ ζε 
τ­ς προ θ­ σε­ς τ­ς συμ μ­ χου του, αλ λ­ δεν 
ε­ χε πλ­ ρο φο ρ­ ες γ­α το χρ­ νο ­α τ­ τον 

ο πο­ ο θα ε­ δ­ λω ν­ ταν ­ ε ν­ρ γε­α αυ τ­. 
Δ­α ­α τε χ­ ταν α π­ τ­ν α γω ν­ α μ­ πως τον 
προ λ­ βε­ ο Χ­ τλερ ­α­ βρε θε­ ­ τσ­ ­ ­ τα λ­ α 
στ­ν ­ δ­α­ τε ρα τα πε­ νω τ­ ­­ θ­ σ­ να ο φε­ λε­ 
στους Γερ μα νο­ς τ­ν α παλ λα γ­ τ­ς α π­ 
το α δ­­ ξο δο στο ο πο­ ο ε­ χε πε ρ­­λ θε­ ε ξα­ τ­­
ας των ε π­ τυ χ­ών του Ελ λ­ ν­ ­ο­ Στρα το­. 
Μ­ α ε ντυ πω σ­α ­­ ν­ ­­ ­ ταν α πα ρα­ τ­ τ­ 
γ­α να σω θε­ το γ­ ­ τρο τ­ς χώ ρας ­α­ του 
­ δ­ ου. Έ τσ­, α πο φ­ σ­ σε τ­ με γ­ λ­ «ε α ρ­­
ν­» ε π­ θε σ­.

Η α νώ τα τ­ πο λ­ τ­ ­­ ­α­ στρα τ­ω τ­ ­­ 
­ γε σ­ α τ­ς Ελ λ­ δας δεν α­φ ν­ δ­­ στ­ ­ε. 
Α π­ το Φε βρου­ ρ­ο ­ γ­ ναν α ντ­ λ­ πτ­ς ο­ 
πυ ρετώ δε­ς προ πα ρα σ­ευ­ς των ­ τα λών 
γ­α τ­ν α ν­ λ­ ψ­ μ­ας ευ ρε­ ας ­λ­ μα ­ας επ­­
θε τ­ ­­ς ε ν­ρ γε­ας. Η ­ λ­ ε π­ χε­ ρ­ σ­ α να τ­­
θ­ ­ε στ­ν 11­ ­ τα λ­ ­­ Στρατ­­ υ π­ τον Στρα­

τ­ γ­ Τζε λ­ ζο. Η ε π­ θε σ­ θα ε ­το ξευ­ ταν το 
πρω ­ τ­ς 9­ς Μαρ τ­ ου 1941 στ­ ζώ ν­ ευ θ­­
ν­ς του Β΄ Σώ μα τος Στρα το­ (XVII, V, I, XV 
­α­ XI με ραρ χ­ ες σε πρώ το ­λ­ μ­ ­­ο). Σ­μ­
φω να με το σχ­ δ­ο του ­ τα λο­ Αρ χ­ στρα τ­­
γου Κα βα λ­ ρο, ­ ε π­ θε σ­ θα ε­ δ­ λω ν­ ταν 
σε πε ρ­ο ρ­ σμ­ νο μ­ τω πο με τα ξ­ των πο τα­
μών Α ώ ου ­α­ ­ ψου, στ­ γε ν­ ­­ ­α τε­ θυν­
σ­ Μπο­ μπε σ­­Κλε­ σο­ ρα, με σ­ο π­ τ­ 
δ­ μ­ουρ γ­ α ρ­γ μα τος ­α­ τ­ δ­­ νο­ ξ­ τ­ς 
­ο­ λ­ δας του πο τα μο­ Ντε σν­ τσα. Η ­­ ρ­α 
προ σπ­ θε­α α να τ­ θ­ ­ε στο VIII ­ τα λ­ ­­ 
Σώμα Στρα το­ υ π­ τον Στρα τ­ γ­ Γ­α μπ­­
ρα, με τ­ς με ραρ χ­ ες «Κ­ λ­α ρ­», «Πο­ λ­ε», 
«Π­ νε ρ­ λο» ­α­ «Μπ­ ρ­», ­α θώς ­α­ τ­ Λε­
γε ώ να Με λα νο χ­ τώ νων, το ο πο­ ο επ­ σ­ς 
πλα­ σ­ω ν­ ταν α π­ τ­ς με ραρ χ­ ες «Σφορ τσ­­
σ­α» ­α­ «Κυ ν­ γο­ των ­λ πεων». Ε­ δ­ ­­ τε­
ρα, το ­ τα λ­ ­­ σχ­ δ­ο ε νερ γε­ ας προ ­ βλε πε 
ε π­ θε σ­ σε τρε­ς ­α τευ θ­ν σε­ς με ­­ ρ­α 
προ σπ­ θε­α στο ­­ ντρο, στον το μ­ α τ­ς I 
Με ραρ χ­ ας του Β΄ Σώ μα τος Στρα το­. Α ντ­­
­ε­ με ν­ ­ο­ σ­ο πο­ ­ ταν ­ ­α τ­ λ­ ψ­ αρ χ­ ­­ 
τ­ς γραμ μ­ς Πο ντγ­ο ρ­ ν­­Σο­ ­α, α ­ο λο­­
θως τ­ς γραμ μ­ς Κλε­ σο­ ρα­Φρ­ τα ρ­­Μ­­
λ­ Κρ­ σο βας ­α­ στ­ συ ν­ χε­α προ ­ λα σ­ 
στ­ν ­α τε­ θυν σ­ Λε σ­ο β­ ­­­­ω ­ν ν­ να.

Γ­α τ­ν πραγ μα το πο­ ­ σ­ τ­ς ε π­ θε σ­ς 
ο ­ τα λ­ ­­ς στρα τ­ς ε ν­ σχ­ θ­ ­ε με ν­ες μο­
ν­ δες, ­ρ μα τα μ­ χ­ς ­α­ ε φ­ δ­α. Ως το 
τ­ λος Φε βρουα ρ­ ου ο­ ­ τα λο­ δ­­θε ταν στο 
βο ρε­ο ­ πε­ ρω τ­ ­­ μ­ τω πο 2� με ραρ χ­ ες 

­ Ε α ρι νή Ε πί θ­ ση τ­ν Ι τα λών
(9-26 Μαρ τί ­­ 1941)

Η «ε α ρ­ ν­ ε π­ θε σ­» των ­ τα λών ε να ντ­ ον των ελ λ­ ν­ ­ών στρα τευ μ­ των, το Μ­ρ τ­ο του 1941, α πο τ­ λε­
σε το σ­ μα ντ­ ­­ τε ρο γε γο ν­ς τ­ς τρ­ τ­ς φ­ σ­ς του Ελ λ­ νο ­ τα λ­ ­ο­ Πο λ­ μου (7 ­α νουα ρ­ ου ­ 26 Μαρ τ­­
ου 1941). Η δυ σμε ν­ς γ­α τους ­ τα λο­ς ­­ βα σ­ τ­ς π­ο σφο δρ­ς ­α­ ­α λ­ ορ γα νω μ­ ν­ς ε π­ θε σ­ς τους 
α ν­ δε­ ξε, γ­α α ­­ μ­ μ­α φο ρ­, τ­ γεν να­­ τ­ τα ­α­ το πνε­ μα αυ το θυ σ­ ας των Ελ λ­ νων στρα τ­ω τών, 
αν­ τρε ψε ο ρ­ στ­ ­­ τα σχ­ δ­α του Μου σο λ­ ν­ γ­α ­α τ­ λ­ ψ­ τ­ς Ελ λ­ δας ­α­ ­ατ­ φε ρε σο βα ρ­ πλ­γ μα 
στο ­­ ρος τ­ς ­ τα λ­ ας ­α­ του ­ ξο να, πυ ρο δο τώ ντας ­τσ­ τ­ν ε­ σβο λ­ των Γερ μα νών στ­ν Ελ λ­ δα.

Έλλην­ς στρατιώτ­ς σ­ χαρ­κ­μα την 
Άν­ιξη τ­­ 1941
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­α π­ τ­ς ο πο­ ες 12 στ­ ζώ ν­ επ­ θε σ­ς­, 
400 πυ ρο β­ λα ­α­ 400 α ε ρο πλ­ να. ­ πως 
ο ­ δ­ος ο Μου σο λ­ ν­ υ πο στ­ ρ­ ξε «ε πρ­­
­ε­ το πε ρ­ συ ν­ λου δυ ν­ με ων πρ­γ μα τ­ 
ε π­ βλ­ τ­ ­ών». Ο ­ δ­ος, γε μ­ τος ελ π­ δες, 
ε γ­α τα στ­ θ­ ­ε α π­ νω ρ­ς στο πα ρα τ­ ρ­­
τ­ ρ­ο του υ ψώ μα τος Κα μ­ ρ­τ (Γ­λ­ βα), 
απ’ ­ που μα ζ­ με τον Κα βα λ­ ρο ­α­ τ­ν 
υ π­ λο­ π­ στρα τ­ω τ­ ­­ ­ γεσ­ α θα πα ρα ­ο­
λου θο­ σαν τ­ν ε ξ­ λ­ ξ­ τ­ς ε π­ θε σ­ς.

Στ­ς 0630 τ­ς 9­ς Μαρ τ­ ου 1941 ε­ δ­­
λώ θ­ ­ε ­ α να με ν­ με ν­ ­ τα λ­ ­­ ε π­ θε σ­, 
με προ πα ρα σ­ευ ­ πυ ρο βο λ­ ­ο­ δ­­ρ ­ε­ας 
πε ρ­ που δυ­ μ­ σ­ ω ρών. Η ­­ ρ­α προ σπ­­
θε­α του ­ τα λ­ ­ο­ πε ζ­ ­ο­, που ε­ δ­ λώ θ­ ­ε 
με ­ δ­α­ τε ρ­ σφο δρ­ τ­ τα ­α­ ε π­ μο ν­ στον 
το μ­ α τ­ς I Ελ λ­ ν­ ­­ς Με ραρ χ­ ας, ε πε ­τ­­
θ­ ­ε σχε δ­ν ταυτ­ χρο να ­α­ στους το με­ς 
των XV ­α­ XI Με ραρ χ­ών. Πα ρ­λ λ­ λα, 
βομ βαρ δ­ σμο­ ­α­ ε π­θ­ σε­ς ε χθρ­ ­ών τμ­­
μ­ των ε­ δ­ λώ θ­ ­αν ­α­ στους το με­ς των 
υ πο λο­ πων μεραρ χ­ών του Β΄ Σώ μα τος 
Στρα το­. ­ μως, πα ρ­ τ­ς αλ λε π­λ λ­ λες 
προ σπ­ θε­ες ­α­ τ­ συντρ­ πτ­ ­­ υ πο στ­ ρ­­
ξ­ με ­ φθο να μ­ σα πυ ρ­ς ­α­ πε ρ­ που 200 

α ε ρο πλ­ να, ­ πρώ τ­ ­ μ­ ρα τ­ς «ε α ρ­ ν­ς» 
ε π­ θε σ­ς υ π­ρ ξε ­ ­αρ π­ γ­α τους ­ τα λο­ς, 
με μο να δ­­­ ­­ρ δος τ­ν ­α τ­ λ­ ψ­ του υ ψώ­
μα τος 717 των ελ λ­ ν­ ­ών προ φυ λα ­ών.

Ο­ ­ ταλ­ ­­ς ε π­ θ­ σε­ς συ νε χ­ στ­ ­αν 
με α με­ ω τ­ ­ ντα σ­ ­α­ τ­ς ε π­ με νες ­ μ­­
ρες. Ο­ συ γ­ρο­ σε­ς στο ­ ψω μα 731 
­ με­ ναν ­ στο ρ­ ­­ς γ­α το πε­ σμα των ε π­ τ­­
θ­ μενων, αλ λ­ ­α­ γ­α τ­ γεν να­­ τ­ τα ­α­ 
το πνε­ μα αυ το θυ σ­ ας των α μυ νο μ­ νων. 
Ο Αρ χ­ στρ­ τ­ γος Πα π­ γος, με Η με ρ­ σ­ α 
Δ­α τα γ­ του στ­ς 1� Μαρ τ­ ου 1941, ε πα­­
νε σε τ­ς μο ν­ δες του Β΄ Σώ μα τος Στρα το­ 
γ­α τ­ν ­ ρω ­ ­­ τους ­ μυ να. Α ντ­ θ­ τως ο 
Μου σο λ­ ν­, μπρο στ­ στο φ­ σμα μ­ας ν­­
ας ο δυ ν­ ρ­ς ­τ τας, ­ ­α νε α πε γνω σμ­ νες 
ε­ ­λ­ σε­ς γ­α τ­ ν­ ­­. Με σο λ­ β­ σε τρ­ ­­
με ρ­ α ν­ παυ λα των ε χθρο πρα ξ­ών. Στ­ς 
19 Μαρ τ­ ου μ­α τε λευ τα­ α προ σπ­ θε­α 
των ­ τα λών να ­α τα λ­ βουν το πε ρ­μ­ χ­ το 
­ ψω μα 731 α π­ τυ χε πα τα γω δώς. Έ ­το τε 
­ ­ τα λ­ ­­ ε π­ θε σ­ συ νε χ­ στ­ ­ε με φθ­ νου­
σα ­ ντα σ­ ως τ­ς 26 Μαρ τ­ ου 1941, ο π­ τε 
δ­α ­­ π­ ­ε ο ρ­ στ­ ­­.

Κα τ­ τ­ν «ε α ρ­ ν­» ε π­ θε σ­, ο­ α πώ­
λε­ες των ελ λ­ ν­ ­ών τμ­ μ­ των α ν­λ θαν 
σε 1.243 νε ­ρο­ς, 4.016 τραυ μα τ­ ες ­α­ 42 
α γνο ο­ με νους. Ο­ α πώ λε­ες των ­ τα λών, 
­α τ­ τ­ν ­ δ­α πε ρ­ ο δο, σ­μ φω να με στο­­
χε­ α ε π­ σ­ μων ­ τα λ­ ­ών π­ γών, ξε π­ ρα­
σαν τους 11.800 νε ­ρο­ς ­α­ τραυ μα τ­ ες, 
ε νώ ο α ρ­θ μών των ­ τα λών α­χ μα λώ των, 
σ’ ο λ­ ­λ­ ρ­ τ­ν τρ­ τ­ φ­ σ­ του Ελ λ­ νο ­­
τα λ­ ­ο­ Πο λ­ μου, α ν­λ θε σε 189 α ξ­ω μα τ­­
­ο­ς ­α­ 7.64� ο πλ­ τες.

Ο Μου σο λ­ ν­, τα πε­ νω μ­ νος ­α­ α πο­
γο ­ τευ μ­ νος, α να χώ ρ­ σε στ­ς 21 Μαρ τ­­
ου γ­α τ­ Ρώ μ­. Δ­ατ­ ρο­ σε, ­ μως, ελ π­­
δες γ­α ε πα ν­ λ­ ψ­ τ­ς ε π­ θε σ­ς στο τ­­
λος του μ­ να ­α­ επ­ τευ ξ­ μ­ας ­­ στω ­α­ 
πε ρ­ο ρ­ σμ­ ν­ς­ ν­ ­­ς. Αλ λ­ ­ προ σχώ­
ρ­ σ­ τ­ς Γ­ου γ­ο σλα β­ ας στους Συμ μ­­
χους δεν ε π­ τρε ψε τ­ν πραγ μα το πο­ ­ σ­ 
τ­ς προ σπ­ θε­ας. Η γερ μα ν­ ­­ ε π­ θε σ­ 
­α τ­ τ­ς Ελ λ­ δας, που ε πα ­ο λο­ θ­ σε, 
μα τα­ ω σε ο ρ­στ­ ­­ τα σχ­ δ­α των ­ τα λών 
να πα ρου σ­­ σουν ο πο­α δ­ πο τε ε π­ τυ χ­ α 
ε να ντ­ον τ­ς Ελ λ­ δας.

ΓΕΣ/ΔΙΣ

­ Μ­­ σ­ λί νι πα ρα κ­ λ­­ θ­ί την «­ α ρι νή» 
ι τα λική ­ πί θ­ ση (Πη γή: Φ­ τ­ γρα φι κ­ Αρ-
χ­ί ­ της Δι­ύ θ­ν σης Ι στ­ ρί ας Στρα τ­ύ).

Απ­ Ελλ­ν­­­ς πλευρ­ς, χρ­σ­μο­
πο­­θ­­αν γ­α πρώτ­ φορ­ μεγαφω­

ν­­­ς συσ­ευ­ς ­α­ ε­­λ­σε­ς.
(Β­βλ­ο Γ­­νν­ Μπερ­τ­

«Το πλατ­ ποτ­μ­»

Tο 961 μ.Χ. o Ν­ ­­ φ­ ρος Β΄ Φω ­­ς 
α πε λευ θ­ ρω σε τ­ν Κρ­τ­, με ­ να γ­ γα­
ντ­α­ ο α πο βα τ­ ­­ στ­ λο 3.300 πλο­ ων με 
77.000 πε ζο να­ τες. Η βυ ζα ντ­ν­ Αυ το ­ρα­
το ρ­ α φθ­ νο ντας στο α π­ γε­ο τ­ς δ­ να μ­ς 
τ­ς, δ­ε ξ­ γα γε μ­ α α π­ τ­ς σπου δα­­ τε ρες 
αμ φ­ β­ες ε π­ χε­ ρ­ σε­ς τ­ς ­ στο ρ­ ας τ­ς.

Μ­νο­ των ο­ Έλλ­νες εφρ­ντ­ζαν 
δ­α τ­ν πα­δε­αν, ­ οπο­α εσυν­στατο ε­ς 
το να μανθ­νουν τα ­ο­ν­ γρ­μματα, ­α­ 
ολ­γ­ν αρ­θμ­τ­­­ν α­αν­ν­στον εν ελλε­ψε­ 
δε δ­δασ­­λου ο ­ερε­ς εφρ­ντ­ζε περ­ 
το­του. ­λα αυτ­ εγ­νοντο εν τω σ­­τε­ ­α­ 
προφυλα­τ­ απ­ τους Το­ρ­ους. 

(Φωτ­­ου Απομν­μονε­ματα, 
Υπασπ­στ­ς του Κολο­οτρών­)

Η ­α χ­ «Α Ε ΡΑ» γ­α πρώ τ­ φο ρ­ χρ­ σ­­
μο πο­­ θ­ ­ε στους Βαλ ­α ν­ ­ο­ς πο λ­ μους, 
α π­ το Σ­ νταγ μα Κρ­ τών τ­ς VIII Με ραρ χ­­
ας. Έ­το τε α πο τε λε­ τ­ν πολε μ­ ­­ ­ραυ γ­ 
του Ελ λ­ ν­ ­ο­ Στρα το­.

ΓΕΣ/7­ΕΓ

­στορ­­­ Αναδρομ­



�6 Α Π Ρ ­ Λ ­ Ο Σ  2 0 0 8 

ΨΥΧΑΓΩΓΙΑ

ΑΠ­ ΓΝΩΣΕΙΣ... π­ς ΠΑΜΕ;

1. Π­ι­ς σύνθ­σ­ τις ­π­ρ­ς “Τριστ­ν­ς και Ιζ­λδη” και 
“Π­ρσιφαλ”;

Β. Ρουσ­λ
Α. Β­γ­νερ
Μ. Πουτσ­ν­

2. Πώς λέγ­ται ­ πι­ ­ξ­τ­ρικ­ς δ­ρ­φ­ρ­ς τ­­ πλανήτη 
Κρ­ν­­;

Λ. Φο­β­
­. Μ­μας
Α. ­αν­ς

3. Πι­ ­ίναι η κ­ινή ­ν­μασία τ­­ φ­τ­ύ φ­ίνικας ­ δακτ­-
λ­φ­ρ­ς;

Θ. Κουτσουπ­­
Ψ. Κο­οφο­ν­­ας
­. Χουρμαδ­­

4. Στ­­ς πρ­π­δ­ς π­ι­­ β­­ν­ύ ­κτ­ίν­ται η π­λη τ­ν Σ­ρ-
ρών;

Ζ. ­λυμπου
Κ. Μενο­­­ου
Β. Φαλα­ρο­ ΛΥ Σ­: ΑΛΗΚΤΩ
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5. Μ­ π­ια ­λλη ­ν­μασία ­ίναι γν­στ­ στην Ελλ­δα τ­ πτη-
ν­ γ­ραν­ς ­ κ­ιν­ς;

Τ. Το­ρνα
Ν. Σο­λα
Δ. Τσ­­ν­­ς

6. Π­ι­ ­ίναι τ­ λ­γ­τ­χνικ­ ψ­­δών­μ­ τ­­ σ­γγραφέα Ντέ-
ιβιντ Τζ­ν Μ­­ρ Κ­ρνγ­­­λ;

Ω. Τζον Λε Καρ­
Κ. Τ­μας Έλ­οτ
Γ. Τζ­­μς Τζ­­ς

Το πο θε τώ ντας τα γράμ μα τα των σω στών α πα ντή σε ων, στα α ντί-
στοι χα τε τρά γωνα της παρακάτω σκά ρας, θα δια βά σε τε το ό νο μα 
μιας από τις μυθικές Ερινύες.

ΚΛΑΣΙΚ­ ΣΤΑΥΡ­ΛΕΞ­
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­ ΡΙ Ζ­ ΝΤΙΑ
1. Προ­ρχετα­ απ­ παρ­λ­ο τ­πο ● 2. Η σ­­ψ­ του... δ­αβ­στ­­ε ­ 
Έρχομα­ ­ατ­π­ ­ Ο παρτεν­ρ του Σταν ● 3. Αποτ­λεσμα... ρουτ­νας 
­ Ε­να­ ­α­ ο Σουδαν­ς ­ Δ­ψ­φο φων­εν ● 4. Μ­­ρα­νε­ το... τ­σο 
­ ... Γ­: ­ γεν­τε­ρα ­ Σ­νολο ­θοπο­ών (ξ.λ.) ● 5. Π­λ­ τ­ς Κεντρ­­
­­ς Αλβαν­ας ­ Γ­λλος γελο­ογρ­φος, ζωγρ­φος ­α­ γλ­πτ­ς ● 6. 
Πορτ...: λ­μ­ν­ τ­ς Α­γ­πτου ­ Ανο­γε­... λα­­ο­βες

ΚΑ ΘΕ ΤΑ
1. Π­τρες πα­δ­­ο­ πα­χν­δ­ο­ ­ Απ­ τ­τε (επ­ρρ.) ● 2. Παναγ­­ 
των Κτ­λ­δων ● 3. Μ­­ρ­ δοχε­ο λαδ­ο­ ­ Τα ­χε­ ­... Β­β­ ● 4. 
Αγαν­­τ­σ­ ε­φρ­ζε­ ● 5. Αρχ­... θ­ματος ­ Ν­αρ...: γνωστ­ 
ομ­δα μπ­σ­ετ ● 6. Τα χωρ­ς πυθμ­να ● 7. “Ο... τ­ς Αραβ­ας”: 
Γνωστ­ τα­ν­α ● 8. Ονομαστ­ γαλλ­­­ τσ­ρ­ο ● 9. Λ­β­δ­ γ­α ζ­­
βρες ● 10. Μυστ­­­ υπ­ρεσ­α των Η.Π.Α. ­ Στρ­μώχνουν το... Υ 
● 11. Έγραψε το ­ργο “­βαν­­ς” 12. Έτσ­ τελε­ώνε­ το... φαγ­τ­ 
­ Φ­λος απ­ τ­... Γαλλ­α 13. ... πεδ­α: ο παρ­δε­σος των αρχα­­
ων 14. Οπαδο­ ­λ­δου του μουσουλμαν­σμο­.

ΛΥΣ­
ΣΤΑΥΡ­ΛΕΞ­Υ:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

1 Α Κ Ρ Ο Θ Α Λ Α Σ Σ ­ Τ Η Σ

2 Μ Α Ο Ε Π Ο Μ Α ­ Ο Λ ­

3 Α Ν ­ Α Α Ρ Α Β Α Σ Υ ­

4 Δ Α Μ Η Τ Ε Ρ Α Κ Α Σ Τ

5 Ε Λ Β Α Σ Α Ν Ν Τ Ο Μ ­ Ε

6 Σ Α ­ Ν Τ Σ Κ Α Φ Τ ­ Α Σ
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